
 

  

 

 

  

 
携帯電話で２次元コードに照準を合わせて、

読み取ると、ＨＰを閲覧できます。 

 ＞ 

 次は「町会の活動」についてです。普段、どのような活動をしているのですか。 

 

 

上町まちづくりセンター 

＜ 上町地区身近なまちづくり推進協議会文化部会(12)    🔍 📞  

日 程 イベント 

１２月 ３日（土） 上町防災塾 

１２月 ６日（火） 冬の寄せ植え講習会 

１２月１５日（木） 

   １６日（金） 
ボロ市 

 １月１５日（日） 

   １６日（月） 
ボロ市 

 ２月 ５日（日） 健康体操教室 

 ２月１６日（木） さぎ草栽培講習会 

※詳細は、区のおしらせ、ＨＰなどをご確認 
ください。 

区ＨＰは「ふれあいひろば」をはじめ
地区のイベントなど様々な情報を掲載し
ています。 

令和４年１２月１日発行 

 

７月１６日（土）・１７日（日）、待ちに待った第４０回せたがやホタル祭りとサギ草市が開催

されました。ホタル祭りが始まった頃は、代官屋敷を第１会場、桜小学校を第２会場として開催

し、ホタルを見ることができた時代もあったそうです。初めて本物のホタルを見た子どもたちの

中には手にとまったホタルをどうしたらいいか係の人に尋ねてきたり、お礼を言ってくる親子さ

んもいて、とても和やかな雰囲気だったそうです。 

世田谷上町町会 Ｙ・Ｓ 

 
今回は「せたがやホタル祭りとサギ草市」と「町会の活動」について、みなさんに聞い

てみたいと思います。「せたがやホタル祭りとサギ草市」について、どうでしたか。 

 

区内の夏祭りとしてしっかりと定着し、今年が４０回目になるんですね。晴天の１７日に見物

に行ってきましたが、代官屋敷前のボロ市通り、上町天祖神社の参道と境内、そして世田谷信用

金庫の駐車場は、お目当てのホタル、出店の物産やイベントを楽しみにしていた人たちで、動く

こともままならないほどいっぱいでした。人混みの中、ようやくサギ草を見つけ出し、深い切れ

込みが可憐な花を拝めただけでも大収穫でした。 

弦巻町会 Ｍ・Ａ 

15：00                                       4Ｇ   100% 🔋
 

☺ 「ミニコミ紙」は、区のＨＰからもダウンロードできます。| 

上町地区の 
年間イベント 

上町まちづくりセンター 

ふれあいひろば第１２１号 

上町地区身近なまちづくり
推進協議会 

 

「地域美化事業」という毎年５月に上町管内を各町会が地域の方や近隣の大学生と協力して実

施する清掃活動もあります。松丘町会では道路脇を分担して、清掃します。町会長は、自宅から

刈込機を持参して、長く伸びた木の枝を切ったり、ずっと置き去りの粗大ごみを小さく切ってい

ました。ここ数年はたばこの吸い殻や空き缶などがめっきり少なくなりました。今一番多いのは

木の枝や落ち葉で、４５L のごみ袋が１０袋ぐらいになります。梅雨入り前に清掃しておくと、

集水マスの上にたまった落ち葉などがなくなり、詰まり防止及び害虫発生防止になります。私の

知る限りでは、１７年以上この活動を続けています。  

松丘町会 Ｍ・Ｓ 

 

今年はコロナと共存しながらの開催でした。昔は世田谷区でもホタルを見ることができたよう

ですが、生息環境の悪化や鑑賞マナーなどの問題によって年々減少しており、現在は見ることが

できません。私の子どもが小さい頃、このお祭りで一緒にホタル見たとき、大人の私も興奮した

のを覚えています。ホタル、人間にとっても取り巻いている環境は厳しいですが、知恵をもって

乗り切り、いつかまた世田谷でもホタルが見られる日が来ることを願っています。 

弦巻町会 Ｋ・Ｓ 

 

年末に各町会が防犯及び地域コミュニティ促進を目的として実施している「歳末パトロール」

という活動があります。昨年コロナ禍ではありましたが、世田谷２丁目町会では１２月２８日～

３０日の３日間役員の方と警察官合同で、歳末パトロールを実施しました。役員に民謡の先生が

おりまして、その先生の張りのある声と拍子木の音が静かな夜に遠くまで響き渡りました。途中

２班に分かれて暗い路地に入り、安全確認を徹底いたしました。今年もパトロールを実施する予

定です。来年も良い年を迎えられるよう、地域の方と連携を深めてまいりたいと思います。 

 

世田谷２丁目町会 Ｋ・Ｗ 
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先日、弦巻小学校にて８０周年行

事が開催され、そこでの子どもたち

の立派な姿に感心しました。災害は

いつ起こるかわかりませんが、老若

男女、そして子ども、みんなの力を

合わせて、災害を乗り越えていきた

いものです。（弦巻町会 Ｋ・Ｓ） 

あとがき 

「せたがやホタル祭りと

サギ草市」にて撮影しま

した！ 



 

 基本の防災対策４選  

 ①家具の転倒防止対策 

  ⇒キャスター下皿、粘着シート等 

 ②窓ガラスの飛散防止対策  

 

 ③１週間分の水・食料の確保  

  ⇒循環型備蓄等 

 ④非常用持ち出し袋の準備  

桜町会 Ｙ・Ｓ  

 
 

 

 

2011 年の東日本大震災を体験した知人は、家中のモノが倒れ

る、落ちる、飛び出るのを体験しました。国際災害レスキューナ

ースの辻直美さんの著書「レスキューナースが教えるプチプラ防

災」によると災害専用のものを使わず 100 円グッズで災害に備

えることができると知り、実践しています。 
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１００円グッズで簡単！防災対策！ 

世田谷東町会 Ｔ・Ｗ 
      世田谷東町会 Ｔ・K 
      

 ①２つ折りにして 

折り目を付ける ③さらに上下から 

折る 

②折り目に向かって 

上下から折る 

⑥左右を折り、 

輪ゴムを挟む 

 ④裏返して上下 

から折る 

 

⑤裏返して中心に
向かって折る 

 

⑦ホッチキスで止め 

輪ゴムを延長する 

 

キッチンペーパーマスクの作り方 

 
在宅避難に 

備えよう！！ 
 

上町地区の震災時の 

避難場所と防災情報 

今回は知っておくと災害時や日常のちょっと困った 

時に役立つ防災豆知識を特集しています。下の２次元コード 

を読み取ると上町地区の防災関連ＨＰにアクセスできます！！ 

上町地区身近なまちづくり推進協議会  

防災対策部会 

世田谷上町町会 Ｓ・Ｋ 

断面図 

トイレを流せない！そんな時の対処法を知っておきましょう！ 

 

 

下水道管の破損や断水で排水できないとき、汚物は袋に入れて

処分します。トイレ本体を利用すると便利です。 

①便座を持ち上げ、４５Ｌ袋（右図 ）をセット 

②さらに便座の上から、汚物用袋（右図 ）をセット 

③凝固剤（右図 ）を入れる（新聞紙などでも可） 

④汚物用の袋を取り出し、口を縛って処分 

水が流せない！その時トイレが必要です！

 

弦巻町会 Ｋ・Ｓ 

 

足場の悪い場所や浸水

場所での片付け作業時

にも役立ちます！ 

足をがれきやガラスから守りたいときは、 

靴の裏を板や雑誌などで補強しましょう。 

①靴にポリ袋をかぶせる。（濡れ防止） 

②靴の裏に板や雑誌をひもやガムテープで固定する。 

（鋭利な破片などから足を守る） 

松丘町会Ｙ・Ｉ 
 

  災害に備えた日頃の「ちょい メンテナンス」 

①家具の倒壊を防ぐ｢家具固定金具｣を固定するネジをしっかり締め

直しましょう。揺れが度重なるとネジが徐々に緩んでいきます。 

②乾電池の有効期限を確認して、取り替えましょう。使わなくても

ラジオや照明器具などにセットした物は 3～４年です。 

※細長い紙を幅５cm位の短冊状に切り、単３電池に巻付けて、

単１・２電池として活用できます。 

③携帯ラジオは、すぐに使えるようにチャンネルを 

ＦＭ世田谷「８３．４」に合わせ、スピーカーを 

聞きやすい音量に合わせて目印を付けて置きましょう。 

 

世田谷上町町会 Ｍ・Ｅ 

 どんな時でも役立つ「タオル」 

非常持ち出し袋を用意している方も多いと思い 

ます。しかし、外出先での被災に備えて、袋を 

常に持ち歩く訳にはいきません。 

そこで、最低限の備えとして大きめのタオル 

はいかがでしょうか。 

 ①敷 物 （屋外や硬い床に座るときの汚れ、足腰の負担軽減） 

 ②包 帯 （ケガをした時の止血や手足首の固定など） 

 ③マスク （粉じん避け、マスクの代用） 

他にもさまざまな使い方があります。 

世田谷2 丁目町会 Ｈ・Ｔ 

 家具転倒防止  

①段ボールを家具と

天井の間に詰め込

む。 

②隙間が残る場合

は、新聞紙などで

埋める。 

 貯水タンク  

①段ボールとサイズの

合った厚手ビニール

袋を用意する。 

②水を入れたビニール

袋を段ボールに入れ

る。（袋を２重にする

と安心です） 

 

段ボール
活用術 


