
「障害者通所施設の休日を利用した
成人障害者の余暇活動支援」

特定非営利活動法人 にじのこ

特定非営利活動法人 わんぱくクラブ育成会



SETAGAYA HIKARI FESTIVAL
音楽プログラム①9/30 世田谷福祉作業所

• “見て、聴いて” 楽しむ、アイドルコンサート

• “楽器を奏でて” 参加する、音楽あそび

の二本立て

「アイドルファンが隣に座っていた障害者に手拍子を促し、一緒
に楽しむ姿があった」

「非日常なコンサート空間で、普段見られないような楽しい表情
をしていた」



SETAGAYA HIKARI FESTIVAL
音楽プログラム①9/30 世田谷福祉作業所



みんなでダンス in 給田福祉園
にじのこダンス11/10給田福祉園

• ダンスインストラクターと共に、それぞれ自由に、でも、みん
なで、ダンスを楽しむ

• 普段、一緒に活動をする機会の少ない成人たちが、（手ごろな
人数での）ダンスを通して交流を楽しむ

「盛り上がり過ぎて、終了予定の時間をオーバーした」

（撤収などへの影響は無し）



みんなでダンス in 給田福祉園
にじのこダンス11/10給田福祉園



秋のミュージックParty
音楽プログラム②11/25世田谷福祉作業所

• 地元バンドによるヒット曲のコンサート

• 馴染みの曲に合わせて演奏する参加型プログラム

の二本立て

「思いっきり楽器を演奏出来て楽しかった」

「好きな曲の生演奏が聴けて楽しかった」



秋のミュージックParty
音楽プログラム②11/25世田谷福祉作業所



おたのしみアート in せたふく～ひょうたんオブジェをつくろう

創作アート1/20世田谷福祉作業所

• ひょうたんに各自ペイントを施し、自分だけの作品をつくる

• 品評会をして、それぞれの作品をたたえ合う

「ひょうたんをはじめてさわった」

「他の人の作品を見るのが面白かった」



おたのしみアート in せたふく～ひょうたんオブジェをつくろう

創作アート1/20世田谷福祉作業所
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