
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

独居の高齢者、子育て中の核家族だけでなく、
いざ災害というときは地域住民同士の「知り合
い・ふれあい・支えあい」が大切です。 
私たちの町は私たちで守るという「共助」や

日常生活の連携・協力もますます重要になって
います。 
町会・自治会では、となり近所の住民の方た

ちと助け合い、親睦と仲間づくりで絆を強める
ために、いろいろな取り組みが行われています。
船橋まちづくりセンター管内にある３町会・３
自治会(６組織)の活動をご紹介します。 
あなたの力で、楽しく安心して住み続けられ

るまちに変えていくことができます。 
あなたのご加入を心よりお待ちしています。 

◎親睦・交流イベントで楽しむ 

さくらまつり、就学のお祝い、絆まつり

（レストヴィラと共催）、敬老のお祝い、

親睦日帰りバス旅行、ふれあいまつり参加。

◎地域の安全安心を守る 

歳末夜警、防災訓練、避難所運営訓練、

春秋交通安全運動、町内一斉清掃、防火

防災資材保管。 

◎地域や官公署の情報を知らせる 

回覧板、掲示板、葭根会だより、役員会、

定期総会開催など。 
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千歳船橋駅の乗降者数は 
一日平均 53,720 人、前年比 3.3％増 

 
ここ数年、マンションの

建設ラッシュが続いてい
るこの界隈ですが、３月に
は船橋 3 丁目のフコク生 
命跡地に大規模マンショ 
ンが２棟完成します。街の活力を計る重要な指標の一つ
に駅の乗降者数が挙げられますが、千歳船橋駅は世田谷
区内の小田急線駅で二番目の伸び率を示しており、今後
も増加が見込まれます（前年比一番は祖師ヶ谷大蔵駅）。 

船橋まちづくりセンター管内の住民は５年前と比較す
ると 2,676 人の増。砧支所管内の平均伸び率は 5.7％の
中、船橋まちづくりセンター管内は 7.9％の伸び率で、5
つのセンターの中でも一番です。多くの転入者に選ばれ
ているこのまちには大きな期待が寄せられています。 

多世代の調和がとれるまちに発展させていきたいですね。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

船橋まちづくりセンター管内の町丁別人口の推移 
（各年 2 月 1 日現在） 

フレール西経堂自治会は多彩な活動で、

毎日の暮らしを支えています。 

◎親睦をはかる行事の企画 ◎ゴミ出し

ルールの徹底・ゴミ読本配布 ◎夜回りパ

トロール ◎防災訓練・マニュアル配布

◎災害時の備蓄倉庫の管理 ◎一斉清掃

(月１回)  ◎夕涼み会 ◎ラジオ体操

◎敬老会 ◎老人給食会 ◎災害時など

の緊急対応 ◎都市機構(ＵＲ)などとの

折衝 ◎近隣町会との連携 ◎全国・２３

区自治協・地区長連との連携・折衝 ◎警

察・消防署・世田谷区行政との折衝・窓口

 現在、160 世帯の団地ですが、自治会に
は全戸加入です。 

自治会は、敬老会、新年会、団地内おそう
じ、役員会、総会、夜間パトロール、防災訓
練、町会自治会との連携等を行っています。

いつも思うことですが、自治会とはひとつ
の家族ではないかと。 

家族だからこそみんな顔見知り、会えば笑
顔で挨拶し、話し合い、相談し合い、助け合
い、損得抜きでのお付き合いができる。 

いまこの団地は、このようなファミリー感
覚の自治会ですが、これからもこんな素敵な
自治会を続けていきたいと思っています。 

 

 

 

 

 

 
 

住みよいまちづくりのためには、普段から

人と人が知り合い、お互いに助け合うこと、

行動することが必要です。一緒に船橋会
を地域の情報交換の「場」に、お互いに助け

合う「場」にしていきましょう。 

 ４１歳になった希望丘団地です。
夏まつり、暮れのもちつき大会、雪が降れ

ば率先して雪かき、防災訓練（年２回）、上映
会（毎月）、高齢者クラブとタイアップしての
食事会（毎月）、古紙回収（月２回）、美化清
掃（月１回）、もちろん家賃値上げ反対の署名
カンパ活動。これらが主な年間活動です。 

自主的に創意工夫をし、会員が中心となり
皆で楽しんでいます。未加入の方もどんどん
加入して、はつらつとした活動をしていきま
しょう。活動は土日と、平日の夜が中心です。

団地内で気軽に声をかけ合い、笑顔が広が
るようにしていきたいです。 

 先日被災地から聞いた話です。復興へと立
ち直って進む共同体は「隣近所が挨拶を交わ
し助け合って暮らす街」＝地域力の強い街だ
そうです。名前は知らなくても“顔見知りで
近所だから”と言うだけで助け合うというこ
とでした。 

千歳台は近年急激に多くの人が住む街に
なりました。私たちも被災地から学ぶ‘地域
力’を意識して、安全で暮らしやすい街にし
て行きたいと思います。町ぐるみの大きな訓
練は年一回、「自分達の街は自分達で守る」
をスローガンに地域の方々と力を合わせて
行っています。是非、皆様の参加をお待ち
しています！この千歳台の街にも欲しい
ですね、‘地域力’。 

東京テラスで絆づくりが始まっています！
 

青山学院大学跡地に建設されて８年が経

つ１０３６世帯の大規模マンション・東京

テラス。「安全・安心・快適なコミュニティ

テラス」をスローガンに３５００名を超え

る住民の絆づくりが始まっています。 

防災組織は震災をきっかけに見直し、年

に一度の避難訓練を中心に活動。また、季

節の行事や、高齢者・子育て世代・障害者

を対象としたセミナーの開催、フリーマー

ケットなど、住民の交流の場づくりが行わ

れています。 
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船橋まちづくりセンター管内年齢人口別 
ピラミッド(平成２６年２月１日現在) 

船橋まちづくりセンター内 
 （平成 26 年 2 月 1 日現在） 
総人口   36,315 人 
総世帯数  16,990 世帯 

防火防災 

防犯パトロール

安心で安全な住みよいまちを 

    一緒に作りませんか？ 

船橋葭根会

フレール西経堂自治会

船橋４丁目住宅自治会 船 橋 会

希望ヶ丘団地自治会

千歳台廻沢町会

※ ミニコミ紙はこちらでご覧になれます ⇒ http://www.city.setagaya.lg.jp/kurashi/101/166/2305/2339/2471/d00127321.html 
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今
年
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五
年
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り
に
船
橋
ま
ち
づ
く
り
セ
ン

タ
ー
管
内
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人
口
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目
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。

五
十
年
後
を
予
測
す
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一
つ
の
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皆
様
と
と
も
に
あ
る
新
聞
で
す
。
色
々
な
ご
意

見
を
頂
け
ま
す
よ
う
に
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

～ 船橋まちづくりセンター管内の行事予定 ～ 
3/ 9(日)～11(火) ３．１１を忘れない! 千歳船橋駅前広場 
3/16(日) 子どもぶんか村発表会 千歳台小学校 
3/18(火) 健康講座「食生活と健康づくり」 船橋まちづくりセンター２階 
3/20(木) 中学校卒業式 船橋希望中学校 
3/25(火) 小学校卒業式 各小学校 
3/29(土) 歩こう会 二子玉川～成城 
3/29(土) 砧地域ご近所フォーラム 成城ホール 
3/30(日) さくらまつり(NPO みんなの森主催) 船橋まちづくりセンター中庭・2階 
4/ 5(土) 船橋葭根会桜まつり 葭根公園(雨天順延) 
4/ 5(土) 千歳台廻沢花まつり 希望丘記念公園(雨天順延) 
4/ 7(月) 小学校入学式 各小学校 
4/ 8(火) 中学校入学式 船橋希望中学校 
4/27(日) 駅前フリーマーケット(法人会主催)  千歳船橋駅前広場(雨天順延) 
5/18(日) 古着古布回収・ふなばしノミの市 管内 6か所・千歳船橋駅前広場 
5/31(土) 船橋希望中学校運動会 船橋希望中学校 
6/ 1(日) あおばまつり 池田児童遊園,船橋地区会館,能勢公園 
6/ 8(日) エコフェスタちとふな 船橋小学校体育館ほか 

 

３月１６日（日）９：００～１２：００ 於千歳台小学校  
この発表会を企画運営しているのは「子どもぶんか村発表会実行委員会」です。

実行委員会は、ボランティアくらぶで活動する船橋希望中学校の生徒が中心とな

り、各くらぶのおとなと子どもの代表も加わります。総勢 50 人くらいです。発

表する人とそれを見てくださるお客様が共に楽しむために、どんな役割が必要か

を考え、それぞれ自分ができることに取り組んでいます。 

演劇、音楽（Jr オーケストラ、Jr コーラス）、伝統（いけ

花・茶道・かるた会）、ボランティア、子どもきっさ、まち探

検実験教室、ものづくり。子どもたちの１年の活動の成果を

ぜひご覧ください。 

 

 
 
船橋希望中学校の新校舎が、３月１２

日（水）に落成します。桜咲く４月には、

在校生・新１年生合わせて６００名を

越える生徒が新校舎に通うことになり

ます。地域の子どもたちの成長を、あた

たかく見守っていきたいと思います。 

南門から見た新校舎 

 
 

 

１月１９日(日)、希望丘区民集会所

(まちかど図書室となり)で公園検討

会(第２回)が開催されました。希望丘

公園は緑が深く、ドラマ撮影に使わ

れるなど、地域住民にとってとても

気持ちのいい大事な場所です。 

検討会では昨年からの話し合いを

踏まえ、壁泉、時計台、アーチ橋など

の老朽化や、芝生山の樹木の根が出て

いる状態などの改善しなければなら

ない点が示されました。また、周辺住

民の方から球技などの騒音の現状に

ついて意見が出されました。球技場の

使用については、ＰＴＡの方から「船

橋希望中学校の部活で使うという案

が区から示されたが、一般の公園利用

者のみなさんと折り合えるのでしょ

うか？」という声もありました。 

公園の利用法、管理運営方法につい

ても、利用者がみんなで考えていく必

要があることがわかってきました。 

次回は次年度に開催されます。 

 
   
骨粗鬆症予防からみた ウォーキングのすすめ 
ウォーキングなど適度な運動によって、骨に体重や刺激 
を加えると、骨は丈夫になります。体力や運動神経を高め、
効果的に骨粗鬆症や転倒を予防します。 
 
骨粗鬆症チェック 
□牛乳や乳製品をほとんどとらない 
□ほとんど運動していない 
□無理なダイエット経験がある 
□日光に当たる機会が少ない 
□家族に骨粗鬆症の人がいる  
●チェックがついた項目については、生活習慣を改善しましょう。
世田谷区では３０・３５・４０・４５・５０・５５・６０・
６５・７０歳になる女性の区民の方を対象に骨粗鬆症検診が
あります。詳細は健康づくり課まで。  
住所：成城６－２－１ （砧総合支所２階） 
電話：３４８３－３１６１ ＦＡＸ：３４８３－３１６７ 

ウォーキングで健康づくり

砧総合支所 健康づくり課から  

主催：砧地域ご近所フォーラム２０１４実行委員会 

３月２９日（土）於成城ホール 参加費無料 
１２：３０～１６：３０会場内パネル・物品展示 
１３：３０～１６：００発表と意見交換 

 
砧地域において、医療・介護・福祉領域から様々な立場を理

解して「顔の見える関係づくりを行う」ことを目標に平成２３

年にご近所フォーラムを立ち上げました。第４回目の今回は、

地域住民の自助、共助の大切さを確認するために「高齢者を優

しく見守る地域のわ」というテーマで、地域の絆を深める取り

組みの情報発信を行っていきたいと考えています。 

 当日は、フレール西経堂自治会で２０年継続実施している

「老人給食会」の取り組み発表、希望ヶ丘団地管理事務所の

生活支援アドバイザーが行っている見守り活動の展示、有隣

病院の栄養士、理学療法士が行っている有隣友の会の展示が

あります。 

 誰もができるだけ住み慣れた地域で生活をしていくため

に、私たち住民一人ひとりがどのように関わっていけばよい

のかを考えるきっかけになればと思っています。 

ぜひふるってご参加ください。 

 
 
 
 
区民意見交換会で承認 

１月１０日（金）、船橋小学校の多目的室で、区民代表、砧総合支所長はじめ区職員、
多くの傍聴者が集まって、意見交換会が開催されました。前回の意見交換会(平成２５
年７月)までの意見を反映させた新たな区案を中心に討議が行われ、以下のように承認
されました。 
 
(１)体育館(改修) スポーツ施設 
(２)校舎(解体後、複合施設を増築)  
(仮称)青少年交流センター、区民集会施設、希望丘保育園と船橋西保育園の統合園、
ほっとスクール(不登校の子どもたちの施設) 

(３)校庭 高齢者施設(特別養護老人ホーム、ショートステイ、通所介護施設等) 
 
周辺の公共施設の整備計画(案)も提示 

旧希望丘中学校の跡地活用に関連して、この地区の公共 
施設の整備計画（案）も提示されました。 

●複合施設(まちづくりセンター、集会施設、 
あんしんすこやかセンター) 
現在の船橋放置自転車保管所脇(船橋４－３)に整備する 
（予定）。現在のまちづくりセンターは売却する（予定）。 

●希望丘保育園・船橋西保育園 
統合して旧希望丘中学校跡地に区立拠点園を整備。 
現保育園の施設は私立認可保育園を基本に整備する。 

●希望丘小学校 
区全体の学校の状況をふまえ、当面改築は行わない 
(将来的に改築する場合は現敷地内に於いて改築)。 

●希望丘区民集会所(エステートの集会所) 
旧希望丘中学校跡地の区民集会施設へ移転、再整備。まちかど図書室は図書館ネット
ワークを整備するとともに、希望丘区民集会所跡をまちかど図書室として活用。 

●希望丘公園 
希望丘公園の再整備に向けて検討を行う。 

 
詳しい内容、資料等は船橋まちづくりセンターにお問い合わせください。 


