
 

 

近い将来、高い確率で発生するといわれている首都直下型地震。今、大きな地

震が起きたらどうすればよいのでしょうか。 
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 在宅避難をする 

自宅が安全で、住めるようなら在宅避難を

するというのも有力な選択肢じゃ。親戚や知

人の家に一時的に避難することもありじゃ。 

ところで、在宅避難といっても何をすれば

いいのじゃ？ 

⇒「在宅避難をする！」 

 

 避難所へ行く 

自宅が壊れてしまい、住めなくなってしまったら避

難所へ行くことも検討するのじゃ。しかし今、避難所

にたくさんの人が駆け込んだらどうなるのかのう。 

 

 


