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中町四丁目

上野毛一丁目

多摩川

目黒通り

目黒通り

東急田園都市線

二子玉川駅

玉川 IC

第三京浜道路

多摩堤通り

多摩堤通り

駒沢通り

246( 玉川通り )

東急大井町線

東急大井町線

環状八号線 ( 環八通り )

環状八号線

環状八号線 ( 環八通り )

用賀中町通り

野毛三丁目

用賀中町通り

上野毛通り

駒沢通り

駒沢通り

上野毛通り

等々力通り

等々力通り

上野毛一丁目
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玉川警察署

中町クリニック

中町NPOセンター

金剛寺

森山医院

身体障害者自立支援ホームなかまっち

九品仏生活実習所中町分場

玉川医師会
玉川薬局
中町2丁目北公園

中町二丁目公園

上野毛まちづくりセンター

松原診療所
中町二丁目

中町グループホームふるさと

中町保育園

上野毛通交差点

ローズ薬局
安藤薬品

上野歯科医院

上野毛通歯科

Ｎデンタルクリニック中尾歯科

岡崎歯科医院

武整形外科
育小児歯科

川田歯科クリニック

うたクリニック内科消化器内科

野毛区民集会所

玉川清掃事務所

ジブラルタ生命

今泉歯科医院

善養寺

六所神社

野毛青少年交流センター

野毛図書室

なおみ保育園分園りんごの木

玉川野毛町公園管理事務所

中町南公園

ゴルフ練習場

日本体育大学世田谷キャンパス

天祖神社

新開歯科医院

中町どんぐり緑地

権蔵橋公園

上杉医院

目黒医院

ピノキオ幼稚園上野毛園

のぶデンタルクリニック

上野毛幼稚園

上野毛修道院

鈴蘭幼稚園

上野毛自然公園

稲荷神社

松村医院

上野毛眼科

多摩美術大学

五島美術館

くらら上野毛

上野毛4丁目公園
瀬田診療所

上野毛北公園

上野毛郵便局

上野毛交番
上野毛区民集会所

岩間歯科

中町幼稚園

森の公園
森の児童館 山口小児科内科

玉川土木管理事務所

東京コカコーラボトリング

織田接骨院

杉山歯科医院

ココカラファイン

光の子園

SOSAいとう薬局

鈴木接骨院

大和薬局

上野毛歯科

上野毛あだちクリニック

野毛大塚古墳

御岳山古墳

石川歯科医院

等々力不動前駐在所

おかだデンタル
クリニック

中村歯科医院

さくら薬局

若葉薬局 等々力出張所

パイ焼き釡

池田屋酒店

ふれあいの家

野毛郵便局

野毛町公園プール脇

関根酒店

元玉川高校前

永井歯科

上野毛皮膚科クリニック

さんあい薬局

メルシー薬局
田辺薬局
むさしあいクリニック・杉本クリニック

松岡接骨院

溝口歯科医院

上野毛脳神経外科クリニック

久場クリニック

関歯科医院

世田谷中町郵便局

中町区民集会所・デイホーム中町

東京シテイ信用金庫

城南信用金庫

城南信用金庫

りそな銀行
等々力駅前郵便局

みずほ銀行
木村薬局 さわやか信用金庫

玉川公園管理事務所

野毛広域防災倉庫

澤歯科医院

東急大井町線_等々力駅

玉川総合支所

DWJ玉川

東急バス瀬田営業所

瀬田中学校

瀬田小学校

桜町小学校

玉川野毛町公園

菅澤医院

中町四丁目公園

玉川総合支所

玉堤小学校

上野毛3丁目公園

上野毛南公園

東京都公文書館

アライブ世田谷中町

覚願寺

浅野歯科クリニック

上野毛稲荷塚古墳緑地

日本菓子専門学校

二子玉川公園

野毛西公園

野毛2丁目公園
広場

世田谷記念病院

野毛2丁目さくら公園

帰宅困難者一時滞在施設

玉川中町公園

玉川福祉作業所

中町小学校

玉川中学校

玉川小学校

都立園芸高校

玉川野毛町公園一帯

多摩川河川敷田園調布一帯

等々力渓谷横穴古墳群

上野毛駅

二子玉川東公園

二子玉川駅
玉川税務署

等々力渓谷公園

瀬田地区会館

玉川ふれあいホール

深沢中学校

デイホームたまがわ

田北整形外科

玉川消防団第 8分団

玉川消防団第４分団

等々力渓谷ゴルフ橋

和康堂薬局

ファミリーマート

かみのげ駅前整骨院・世田谷キック整体療法院

アネックス整骨院

早川接骨院

上野毛地区会館

一 時
集合所

0m 500m 1000m

都営野毛町アパート

中町整骨院

老人施設Ｃアミュー

玉川消防署

地域別指定避難所一覧 ●学区域を基準に避難先の避難所が決められています。
●ただし、災害発生時には、最寄りの避難所に避難できます。

避難所 避難対象地域（学区域が基準）

中町小学校
中町4‒23‒1

中町4・5丁目町会、上野毛町会
中町4丁目6～14・23～32番、中町5丁目1～7・11～41番、

上野毛4丁目1～4・9～21・25～37番、（5・6・7・8番の一部）

玉川小学校
中町2‒29‒1

上野毛町会、野毛町会、玉川中町会、等々力和敬会西部
中町1丁目全域、中町2丁目全域、野毛3丁目全域、上野毛1丁目1～18番、上野毛2丁目全域、
上野毛3丁目全域
等々力2丁目32･39･40番、（33番の一部）、等々力3丁目全域、等々力4丁目3～8･16～18番、

玉川中学校
中町4‒21‒1

上野毛町会、玉川中町会

上野毛1丁目19～34番、中町3丁目全域、中町4丁目1～5・15～23・33～38番

避難所 避難対象地域（学区域が基準）

玉堤小学校
玉堤2‒11‒1 

野毛町会、玉堤町会、協和会、尾山台クラブ、尾山台自治会、尾山台灯交会
野毛1丁目全域、野毛2丁目全域

玉堤1丁目全域、玉堤2丁目全域、等々力1丁目全域、尾山台1丁目全域、尾山台2丁目全域

桜町小学校
用賀1‒5‒1

中町4・5丁目町会、用賀南町会、桜新町親和会
中町5丁目8～10番、用賀1丁目全域、用賀2丁目全域、用賀3丁目12・13番、用賀4丁目1～3番、
玉川台1丁目8～16番、（5・6番の一部）、瀬田3丁目（13～15番の一部）、桜新町1丁目28～
36番、（25・27番の一部）、深沢7丁目8～13・23～25番、深沢8丁目10～19番

上野毛4丁目22～24・38・39番、（5・6・7・8番の一部）、瀬田1丁目全域、瀬田2丁目全域、瀬
田3丁目1～12番、（13～15番の一部）、瀬田4丁目全域、瀬田5丁目全域、玉川台1丁目1～4・7
番、（5・6番の一部）、玉川台2丁目1・2・4・7～16・32・33番、（3・17・31番の一部）

瀬田小学校
瀬田2‒15‒1

瀬田町会、玉川町会

自宅の備えが大切です

医 療 救 護 所
医療機関が機能しない場合に
臨時に開設される医療救護施設

◎玉川中学校に開設

もよりの災害時拠点病院
東京都が指定した災害時の
拠点病院
〈中等傷者〉
　○大脇病院
〈重傷者〉
　○国立東京医療センター
　○関東中央病院

医

療

救

護

もよりの 医院・診療所

医療機関が機能している場合は、
医療機関で受診

特

別

な

避

難

所

二次避難所
介助が必要な高齢者や障がい者、
乳幼児を受け入れる避難所

アライヴ世田谷中町（高齢者）
九品仏生活実習所
　　　　  中町分場（障がい者）
玉川福祉作業所（障がい者）
三田国際学園中学・高校
　　　　　　 （妊産婦・乳幼児）

帰宅困難者一時滞在施設
　都立園芸高校ほか都立高校
帰宅困難者支援施設
　深沢区民センター

多摩美術大学上野毛キャンパス
都立園芸高校
日本菓子専門学校

2

2

第二順位避難所
避難所が利用できない場合や、不足した場合の臨時避難所

帰宅困難者支援施設
帰宅困難者の帰宅支援をする施設

　ガソリンスタンド

　コンビニ

災害時帰宅支援ステーション

公園
Park

農地などの空地
Other green space

避

難

の

順

序

一週間分の備蓄を
耐震化や水食料の備蓄で、自宅が
最も身近な避難場所になります

身近な避難場所

○上野毛自然公園
○玉川野毛町公園
○権蔵橋公園
○玉川中町公園
○玉川小学校　※避難所を兼ねる
○中町小学校　※避難所を兼ねる
○玉川中学校　※避難所を兼ねる
○桜町小学校　※避難所を兼ねる
○玉堤小学校　※避難所を兼ねる

○玉川野毛町公園一帯
○多摩川河川敷・
　　　田園調布先一体
○都立園芸高校

一 時
集合所

避難所（第1順位）
○玉川小学校
○中町小学校
○玉川中学校
　　★医療救護所
○桜町小学校
○玉堤小学校

一時（いっとき）集合所
自宅が危険な場合に一時的に避難する場所

広域避難場所
火災などを避けるための公園などの広い避難場所

凡　例
コミュニティ

公共施設
Public facility

主な施設
Main facilities

医院・診療所
Clinic

薬局
Pharmacy

銀行
Bank

郵便局
Post office

警察署
Police station

交番
Koban

消防署
Fire station

鉄道駅
Station

区立公園
Park

農地・緑地・空地
Other green space

古墳・遺跡
Ａncient tomb / Rimains

さくら
Sakura

信号機
Ｔraffic light

ガソリンスタンド
Gas station

コンビニ
Convenience storeコ
スーパー
Supermarketス

歩道橋
Ｆootbridge

学校
School文

橋
Ｂridge

上野毛地区拠点隊
District offices disaster
recovery site

上野毛まちづくりセンター
あんしんすこやかセンター

地域災害対策拠点
Regional disaster
management center

玉川総合支所
Community　Development
Branch Office

世田谷区の防災拠点

水　防
水害時一時避難場所
Temporary evacuation 
shelter durling a flood

○玉川小学校
○野毛区民集会所

防災情報

防災行政無線
Disaster prevention radio

防災無線塔
Disaster prevention
radio tower

町会掲示板
Town council bulletin board

区広報板
public relations board

街区案内板
City block display board

公衆電話
Public telephone

災害臨時電話
Disaster extraordinary
phone

避　難

避難所
Emergency shelter

第二順位避難所
Second rank shelter

二次避難所
(要援護者用)

トイレ
Restroom

マンホールトイレ
Manhole restroom

車椅子用トイレ
Wheelchair accessible
toilet

AED
自動体外式除細動器
Automated external defibrillator

帰宅困難者滞在施設
Stranded commuters 
support facilities

帰宅支援ステーション
Returning home support station

医療救護所
Medical aid station

広域避難場所
Safety evacuation area

一時集合所
Temporary safety
evacuation area

（図中は省略）

-コミュニティ･避難･防災情報マップ -
Evacutation  route  Map

上野毛地区 防災マップ 日頃から、自宅から避難所までの避難ルートを確かめておきましょう。

災害時には、一人で行動するより、ご近所で助け合いましょう。

マップを参考に、防災施設や設備を避難や救助に活用しましょう。

地　域

中町4･5丁目町会

野毛町会

玉川中町会
上野毛町会

上野毛地区  町会区分

防災拠点
防災施設ゾーン

避難施設ゾーン

避難経路の横断
注意箇所

防災マップのみかた・つかいかた
● この「コミュニテイ・避難・防災情報マップ」には、日常的なコミュニテイ情報のほか、災害発生時に必要となる避
難や情報を得るための施設や設備の所在地を掲載しています。

● 防災活動に必要な情報については、裏面の「防災活動支援マップ」をご覧ください。
● マップ上のマーク（絵文字）は、それぞれの施設や設備の場所を表しています。
● マークの種類については、マップの「凡例」をご覧ください。
　※ マークについては、マップの表示の制約上、位置をずらしたりまとめて表示している箇所があります。
　※ 街区及び道路の形状や幅員については、見やすくするために、縮尺を変更している箇所があります。

避難所について
● 避難所を開設する場合
　 世田谷区内の震度が「震度5弱以上」の場合、世田谷区と各避難所運
営本部(地域と学校で構成)が協議し、避難所の開設を判断します。

● 避難所の指定
　 避難先の避難所は、小学校の学区域で割り当てられています。なお、
割り当ての避難所でなくても最寄りの避難所に避難できます。

NTT災害用伝言ダイヤル｢171｣

ガイダンスにしたがって利用するガイダンスにしたがって利用する

※ 平常時にあらかじめ家族と災害時の連絡方法を決めて
　 おきましょう。

伝言を録音
（30秒以内） 伝言を聞く

災 害 ダ イ ヤ ル

自分の電話番号を市外局番から入力

171にダイヤル

1 自分の伝言
を登録する

2 家族の伝言
を確認する

作成：上野毛地区町会連合会
（上野毛・野毛・玉川中町・中町4･5丁目 各町会）

情報基準日：2015/ 8 /20
作　　　成：2015/12/06

印　刷：有限会社 プロテックス

世田谷区 上野毛まちづくりセンター
世田谷区  危機管理室  災害対策課

国際航業株式会社

協力：世田谷区／独立行政法人防災科学研究所
平成2７年度 東京都地域の底力再生助成事業

家族と避難所を決めておきましょう。
避難所内の待ち合わせ場所（鉄棒前など）も決めましょう。


