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相談・活動支援機関紹介

室内はまるでカフェのような雰囲気。

落ち着いた色調でリラックスできる室内。Wi-Fiも自由に利用で
きます。

「みつけばハウス」
では、発達凸凹の特
性のある当事者が

「ピアサポーター※」
として、「ナニかをみ
つける」お手伝い
をします。

※「同じような境遇の
人」「仲間」のこと

室内で思い思いに過ごした
り、グループで制作したり。
みんなで楽しめる多種多様
なプログラムを用意してい
ます。

キッズスペースコ
ーナーもあるので、
子育てママ・パパ
も安心して利用で
きます。

カウンセリング
ルームではキ
ャリアカウンセ
ラーとゆっくり
相談ができま
す。

好きなことや夢中になれることに取り組み、ひとりでは
なかなかできない体験を通して、「自分の世界を表現す
るヒント」「不得意なことや凸凹をカバーする裏ワザ」
などなど、世の中をゆるーくサバイバルするのに必要な
スキルを「みつける」場所です。

W	世田谷区松原6-41-12
9	小田急線「梅ヶ丘」駅または「豪徳寺」駅より徒歩5分
 世田谷線「山下」駅より徒歩5分

 03-6379-1236
U	火〜土曜日午前11時〜午後6時
,	世田谷区内在住の方が対象です。
,	ご興味のある方は、お気軽にお問い合わせください。

みつけばハウス
ナニかがみつかる冒険がはじまる

三茶おしごとカフェでは、なかなか就職機会に恵まれない
若者や再就職を目指す女性、高齢者など、仕事さがしでお困
りの方のために、一人ひとり丁寧な対応で就職をサポートし
ています。また、ハローワークの職業紹介窓口「ワークサポ
ートせたがや」も併設しています。

W	世田谷区太子堂2-16-7　世田谷産業プラザ2F
9	東急田園都市線／東急世田谷線「三軒茶屋駅」徒歩2分

 03-3411-6604（三茶おしごとカフェ）
 03-3413-8609（ワークサポートせたがや）
U	月〜金曜日午前9時〜午後5時　
 ※ワークサポートせたがや相談窓口は午後4時30分まで

,	どなたでも利用できます。

三茶おしごとカフェ

世田谷区が就職活動の第一歩を
応援します。 教育相談

子どもたちの心の元気守ります

相談員が区内在住の幼児・小学生・中学生のみなさんや保護者の方の悩みや心配ごとについての相談を受けています。

※教育総合センター（来室相談）・教育相談室分室での相談は
　保護者の方による予約が必要です。

相談受付時間  月・水・金曜日 午前9時〜午後5時
  火・木曜日　午前9時〜午後6時
  ※祝日・年末年始を除く

不登校
支援窓口

不登校や登校しぶりと、そのほかの悩みについても相談できる窓口です。
	 03-6453-1523   03-6453-1534

相談受付時間  月〜金曜日（祝日・年末年始を除く）　午前9時〜午後5時

W	世田谷区若林5-38-1世田谷区立教育総合センター

W	世田谷区玉川2-1-15
	 03-3709-2403

 03-3707-7040

教育相談室
玉川分室

W	世田谷区成城6-3-10
　 成城6丁目事務所棟

	 03-3483-3404
 03-3483-3407

教育相談室
砧分室

W	世田谷区南烏山4-26-2
　 烏山中学校東隣

	 03-3305-2022
 03-3305-2133

教育相談室
烏山分室

  　03-6453-1520
相談受付時間：月〜金曜日（祝日・年末年始を除く）午前9時〜午後7時

総合
教育相談
ダイヤル

教育総合センター
（来室相談）   　03-6453-1524   　　03-6453-1534


