
ヤングケアラーは、本来大人が担うと想定されている家事や家族の
世話、介護、感情⾯のサポートなどを⽇常的に⾏っている1 8歳未満
の⼦どものこと、若者ケアラーは、同じように家事や家族のケアを
担う、1 8歳〜おおむね3 0代の若者のことを指します。

講師 堀越 栄子 氏
（⽇本⼥⼦大学名誉教授、
一般社団法人⽇本ケアラー連盟代表理事）

一般社団法人ヤングケアラー協会
代表理事 宮崎 成悟 氏

社会福祉法人奉優会 地域包括ケア事業本部
本部⻑ 川口 有美子 氏

きぬた⼦ども家庭支援センター
⼦ども家庭支援課⻑ 加藤 康広 氏

第１部 基調講演 第２部 パネルディスカッション

高齢の家族や障害のある家族、
幼いきょうだいの世話などで、
勉強をする時間がなかったり、

友だちと遊ぶことができなかったり、
思うような進学や就職をあきらめて

しまう⼦どもがいます。
そうした自分のことを

誰にも相談できない⼦どもがいます。

子どもの今と未来のために
自分たちができることを

一緒に考えてみませんか。

令和４年

午後1時30分〜4時00分
※午後1時00分開場

12/15(木)

北沢タウンホール
（北沢2-8-18）

先着200人
（事前申込制、先着順）

参加無料 保育可

⽇時 会場

定員

世⽥⾕区子ども・若者部
子ども家庭課子ども・子育て支援担当

TEL  03-5432-2406
FAX  03-5432-3081

インターネットでの
お申込みはコチラ

インターネット・TEL・FAXのいずれかでお申込みください。
申込期間︓ 11月1⽇(火)〜12月8⽇(木)厳守

◎未就学児（生後5か月以上〜就学前）の保育をご希望の場合は、11月30⽇(水)までに
電話でお申込みください。※先着6人

◎FAXでお申込みの場合は、「ヤングケアラー・若者ケアラー支援シンポジウム申込み」
と記載の上、①氏名（フリガナ）、②電話番号（⽇中に連絡のつく番号）、
③ご所属（ある場合のみ）を記入してお送りください。

お問い合わせ・お申込み先※後⽇、世田谷区オフィシャルチャンネル（YouTube）にて配信します。


