
１０月１９日 とうつるひろば 
 

今月のとうつるひろばのテーマは、“赤ちゃん運動会”！２か月～１歳半のお子さんたちが保育園の 

ホールに集まって、パパやママたちと一緒に体を動かしたり、触れ合い遊びをしたりして過ごしました♪ 

 

 

 

 

 

 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まずはみんなでやってみよう！ 

でこぼこ道にトンネルくぐり、玉転がしに

ボールプール！どんなのがあるかな～？

時々ママの顔を見つつ、ちょっと慎重にな

りながらも、自分の力で前に進んでいくお

子さんもいました☺ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

 

ママやパパと一緒にまったりスペース 

うつぶせで過ごしたり、お座りしたての

お子さん、昨日初めて寝返りがうてたお

子さんもいらっしゃいました☺ 

マットの上で、好きな玩具を見つけて遊

んだり、ごろんとしてまったり過ごしま

した。 

この他にも、『一本橋』、『きゅうりができ

た』の触れ合い遊びをパパママと一緒に

しました。触れ合うたびに、にこにこ～☺

と笑うお子さんたちがとってもかわいら

しかったです！ 

途中に行った体操では、『バナナくんたい

そう』をしました。在園の０歳クラスの

子どもたちが一緒に踊ってくれました♪

曲に合わせて身体をゆらゆら～！そして

元気よく屈伸！ 

今日はたくさんの方にご参加いただき、ありがとうございました！ 

保育園の運動会～赤ちゃん ver～はいかがだったでしょうか？ 

次回は、１１月１６日（木）【看護師のお話】 

場所：東弦巻保育園   です。 

お電話、お待ちしています！♪♭♯ 


