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最新の情報は下記のQRコードから
　　ホームページをご確認ください

〇成城学園前駅～
　渋谷駅（渋24）・等々力操車所（等12）・
〇用賀駅（用06）※（用06）は平日のみ
　調布駅南口～渋谷駅（渋26）
⇒「成育医療研究センター前」下車徒歩5分
⇒「NHK技術研究所」下車徒歩5分

〇成城学園前駅〜
　二子玉川駅（玉31）
〇二子玉川駅〜美術館（玉32）
⇒「大蔵第二運動場」下車

■交通アクセス バス路線のご案内

■有料駐車場のご案内
利用時間：平日 4:30〜24:00 土日祝日 4:00〜24:00
※冬季（12月～2月）は開門時間が1時間遅くなります。

駐車料金：30分100円
※混雑時にはご入場いただけない場合があります。できるだけ公共の交通機関をご利用ください。
※ゴルフ練習場利用者は2時間分、トレーニングルーム定期券利用者のみ3時間分が無料となります。
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■連絡先
大蔵第二運動場管理事務所 〒157-0074 東京都世田谷区大蔵4-7-1

Tel.03-3416-1212 Fax.03-3416-1777
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■開館時間
各施設によって異なります。
施設概要（P.2）をご覧ください。

■休館日
年2回（2月、6月）施設保守点検に
て休館。
※その他、保守点検などにより臨時
に休館することがあります。



■施設概要
●屋内施設

施設名 規模・規格・備品 利用時間

体育館
1,080㎡
30m×36m
観客席なし

9:00～22:00

トレーニングルーム

【有酸素系】
ランニングマシン・エアロバイクなど

【筋トレ系】
ウェイトトレーニングマシン
ダンベル・ベンチプレスなど

【リラックス系】
ストレッチコーナー・マッサージチェア
浴室・サウナ完備

9:00～22:00
（サウナは10:00～）

宿泊室 和室18.5㎡ （1室）・和室40㎡ （1室）
洋室40㎡ （4室）

チェックイン 15:00～
チェックアウト ～10:00

集会室 1室（定員20名）
プロジェクター・スクリーン等 9:00～22:00

施設名 規模・規格・備品 利用時間

テニスコート
全9面
砂入り人工芝
照明付き

6:00～22:00

ゴルフ練習場

全110打席（1階53打席／2階57打席）
左右兼用打席10打席
全打席オートティーアップ
距離93～130ヤード

【早朝ゴルフ】
平日 5:00～8:00
土日祝日 4:30～8:00

※ 冬季（

※ 原則、金・土・日・祝日及び
　祝前日は21:00まで。詳しくは
　ホームページをご確認ください。

12月～2月）は利用時
間が1時間遅くなります。

【通常ゴルフ】
平日 9:00～22:00
土日祝日 8:30～22:00

屋外プール
（夏季のみ）

水流プール（水深1m、1周100m）
子ども用プール（水深40cm～60cm）
ウォータースライダー（1種2本）

9:00～17:00

●屋外施設
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■敷地配置図
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■フロア案内図（本館）

休憩所



■利用料金
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利用時間枠 全日
9：00~

12：00
［3時間］

12：00~
15：00

［3時間］

15：00~
17：00

［2時間］

17：00~
19：00

［2時間］

19：00~
22：00

［3時間］
9：00~22：00

全面 ［2時間］ 平日： 9,200円／土日祝日：10,940円
［3時間］ 平日：13,800円／土日祝日：16,410円

平日： 52,410円
土日祝日： 62,780円

半面 ［2時間］ 平日： 4,600円／土日祝日： 5,460円
［3時間］ 平日： 6,900円／土日祝日： 8,190円

平日： 26,200円
土日祝日： 31,390円

●体育館

トレーニングのみ トレーニング
（サウナ付）

超過料金
（30分毎）

大人 660円 1,150円 110円
高齢者（65歳以上）
障害のある方 250円 450円 40円

1ヵ月定期券 ― 13,800円 ―

●トレーニングルーム（個人利用：3時間制）

部屋 1室の宿泊人数
1人 2人 3人 4人 5人

和室18.5㎡ 5,500円 3,700円 ―― ―
和室40㎡ ・ 洋室40㎡ 9,800円 6,200円 4,800円 4,000円 3,600円

●宿泊室（1人1泊あたりの単価）

※小学生は上記料金の半額、幼児は無料となります。幼児で寝具使用は1人1式200円と
なります。

※駐車料金は、1泊1台 500円となります。

時間帯 平日 土日祝日
9:00～12:00（3時間） 2,010円 2,300円

13:00～16:30（3時間半） 3,020円 3,600円
17:30～22:00（4時間半） 5,040円 6,040円

9:00～22:00（全日） 8,060円 9,640円

●集会室
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●テニスコート
利用時間枠

6：00~
7：00

［1時間］

7：00~
9：00

［2時間］

9：00~
11：00

［2時間］

11：00~
13：00

［2時間］

13：00~
15：00

［2時間］

15：00~
17：00

［2時間］

17：00~
19：00

［2時間］

19：00~
21：00

［2時間］

21：00~
22：00

［1時間］
［1面・1時間］ 平日：1,440円／土日祝日：1,720円
［1面・2時間］ 平日：2,880円／土日祝日：3,440円

夜間照明：1時間 820円 2時間1,640円

●ゴルフ練習場
平日 土日祝日

1階 2階 1階 2階

早朝ゴルフ
1球単価 12円 11円 12円 11円
打席使用料 無料

通常ゴルフ
1球単価 15円 14円 16円 15円
打席使用料 420円

大人（高校生相当以上）
小・中学生
障害のある方
（高校生相当以上）
高齢者（65歳以上）

●屋外プール

障害のある方（中学生以下）と介助者2名・未就学児は無料です。

1日券
（9～17時）

午前券
（9～13時）

1,180円

450円

660円

250円

午後券
（13～17時）

660円

250円

夜間券
（17～21時）

660円

250円



利用する場合は、事前に利用者登録が必要です。
（電子申請、紙申請）
①団体登録

構成員が５人以上で、半数以上が世田谷区内在住者か
在勤者であること。

②テニスグループ登録
構成員が2人以上4人以下で、2人以上が世田谷区内在
住者か在勤者か在学者であること。

登録料：1,500円（2年間有効） 更新料：1,000円（2年間有効）

利用者登録

利用者登録の
要件

■利用方法…体育館／テニスコート
「けやきネット」から申込みが可能です。「けやきネット」とは、区内の公
共施設の案内情報と施設予約を行うものです。
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●施設の予約
「インターネット」や主要施設に設置されている「利用者端末機」から行う
ことができます。

●システム利用時間
◯インターネット利用 7:00～24:00 ◯施設の利用端末 9:00～22:00
※URL https://setagaya.keyakinet.net/Web

●利用料金・キャンセル料金
◯「利用料金」はP.4～P.5の利用料
金をご覧ください。

◯「キャンセル料金」詳細は
「けやきネットガイドブック」を
ご覧ください。

●予約の受付
体育館とテニスコートは、使用日の属する月の2か月前から毎月下記のスケ
ジュールで、けやきネットにて受付を行います。

区内在住団体

1～4日 抽選申込受付期間
月5件まで

5日 抽選・確定

6日～利用日前日 空き施設予約（先着順）
月10件まで

区内在勤・在学者団体 12日～利用日前日 空き施設予約（先着順）

◯体育館

◯雨などの天候不良や強風（風速
10ｍ以上）によるキャンセルは、
利用開始時間の2時間前から利用
開始時間まで受付いたします。料
金はいただきません。
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●特例予約（区民団体のみ）
◯体育館（全面）
大会などで次の時間帯を利用する
場合…9:00～17:00 または9:00～
22:00

利用日が属する月の6カ月前の第1
日曜日から申込みが可能です。詳細
につきましては、窓口でお問い合わ
せください。
※4月～6月分は、原則として1月の
第1日曜日からの受付となります

●キャンセルについて
◯ご都合により利用しない場合は、
必ず前日までにキャンセルの手続
きをしてください。

※7日前からキャンセル料金がかか
ります。

（屋外施設の天候不良等による当日キャンセルは除く）

◯利用終了時間までにキャンセルの
ご連絡がない場合は、無断キャン
セルとなり、利用料金を全額いた
だきます。また、以後の利用をお
断りする場合もあります。

●テニスコートキャンセルについて
※天候不良によるプレー途中のキャン
セルも可能です。受付時にお渡しし
た「コート札」を体育館管理事務所
までお持ちください。料金は、1時間
単位での精算となります。（30分以上
経過した場合は、1時間の利用として
のお取り扱いとなります。）

区内在住団体
テニスグループ

15～18日 抽選申込受付期間
月5件まで

19日 抽選・確定

20日～23日 抽選結果の確認と
当選分の利用確定

区内在勤・在学者団体
テニスグループ 26日～利用日前日 空き施設予約（先着順）

◯テニスコート
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■利用方法…トレ－ニングルーム
●利用内容
①トレーニング ②トレーニング＋サウナ
●利用制限
高校生相当以上
●フィットネスプログラムのご案内

●注意事項
◯トレーニングウェア、室内専用

シューズ、タオルをご準備ください。
◯レンタル料／バスタオル、フェイ

スタオル、バスマット 各50円／T
シャツ、短パン、シューズ 各100円

●初回ガイダンスのご案内
ご利用前に初回ガイダンスの受講が必要です。

初回ガイダンス受付

ストレッチフロアでは使用料のみでご参加いただけるフィットネスプログラ
ム（ストレッチ・ヨガ・エアロ等）を実施しております。タイムテーブルに
ついてはホームページをご覧ください。

利用日当日、トレーニングルームフロントまでお越しください。最初にシス
テム登録を行います。
※混雑時にはお待ちいただく場合もあります。

トレーニング開始

初回ガイダンス受講後、ご自由にご利用いただけます。システム登録後、
マイページ内に二次元コードが表示されますので、入退場時に受付前の機
器で読み取ってください。（※スマートフォン、携帯電話をお持ちでない
方等については、二次元コード付の利用証を発行します。）
※トレーニングのアドバイスも行っております。係員にご相談ください。

初回ガイダンス参加（所要時間30分程度）

券売機で利用券を購入し、フロントにお渡しください。その後、更衣室で着
替えを済ませ、トレーニングルームへお越しください。
【内　容】血圧・体重の測定、利用案内、注意事項
　　　　　各種マシンの使用方法の説明・体験
【持ち物】トレーニングウェア、室内履き、汗拭きタオル、飲み物
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■利用方法…ゴルフ練習場
●利用内容
①ゴルフ練習（早朝ゴルフ） ②ゴルフ練習（通常ゴルフ）
●注意事項
◯早朝ゴルフは終了時は一旦退出し
ていただきます。引き続き通常を
利用される場合は、通常の手続き
を行ってください。

◯毎月第二木曜日はネット点検のた
め12:00からのご利用となります。

◯小学生以下は保護者同伴の上、ご
利用ください。

◯プロによるゴルフ教室も開催して
います。詳細はお問い合わせくだ
さい。

■利用方法…宿泊室／集会室
●予約
◯毎月1日～6カ月先までの予約を
受付いたします。

◯電話かフロントでの受付となりま
す。

■利用方法…屋外プール
●利用期間
夏季（海の日の直前の土曜日から8月31日）
※変更する場合がございます。
●注意事項
利用方法及び利用上の注意事項はホームページをご覧いただくかスタッフま
でお問い合わせください。

レストランや喫茶、スポーツショップの施設がございます。
■その他施設



■ご利用にあたって
○利用の際は、事前に管理事務所に
て受付の手続きをしてください。

○利用時間内に準備・片付けまで各
自で行ってください。

○利用後は必ず用器具などを所定の
位置に戻してください。

○各運動施設内での飲食・喫煙はお
断りしています。所定の場所をご
利用ください。

○屋外施設は天候などの理由により
利用をお断りする場合があります
ので事前にご確認ください。

○施設の点検整備作業等により、ご
利用いただけない場合がございま
す。

○付帯器具などの使用は原則として
無料ですが、ボール・ラケット・
シューズなどの貸出は行っていま
せんので必ずご持参ください。
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■守ってください
○運動施設の無断利用や運動施設外
での練習行為はできません。

○施設を利用した撮影や、施設内で
の物品販売、宣伝行為などはでき
ません。

○不正な申込みや、利用の権利を譲
渡・転貸したりすることはできま
せん。

○営利目的でのご利用はできません。
○その他スタッフの誘導や指示には
従ってください。

■安全にご利用いただくために
○水分補給を十分行い、身体に異常
をきたした場合は、その場で運動
を中止してください。

○酒気を帯びた方、感染症の疾患に
かかっている方、医師から運動が
不適当と診断されている方などは
ご利用できません。

○施設の適切な利用状況を確認する
ため、職員が立ち入る場合があり
ます。

○当施設内での怪我や事故、または
貴重品・手荷物などの盗難・紛失
につきましては、一切責任を負い
かねます。怪我や事故に備え、ご
自身でスポーツ保険などの加入を
お勧めします。
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○屋内施設

体育館

宿泊室

トレーニングルーム

集会室

○屋外施設

テニスコートゴルフ練習場

屋外プール（夏季のみ）


