
７月
がつ

１７日
にち

（木
もく

）午後
ご ご

3時
じ

30分
ふん

～5時
じ

 
 

げんきにむかしあそび「ベーゴマバトルin赤松
あ か ま つ

公園
こ う え ん

」 
むかしなつかしベーゴマをみんなでやるよ～。わからない人

ひと

は職 員
しょくいん

が教
おし

えるよ♪ 

【対 象
たいしょう

】幼児
よ う じ

親子
お や こ

、小 学 生
しょうがくせい

～中 高 生
ちゅうこうせい

世代
せ だ い

 【場所
ば し ょ

】赤松
あかまつ

公園
こうえん

 

【申 込
もうしこみ

】当日
とうじつ

参加可
さ ん か か

 

まつざわじどうかんまつざわじどうかん 

モバイルの方
かた

はこちら 

〒１５６－００４４ 世田谷区
せ た が や く

赤 堤
あかつつみ

４－３７－１４  電話
で ん わ

：（３３２８）９２６６ ＦＡＸ
フ ァ ッ ク ス

：（３３２８）９３７４  

時間
じ か ん

：午前
ご ぜ ん

９時
じ

３０分
     ふ ん

～午後
ご ご

６時
 じ

００分
    ふ ん

 ●行事
ぎょうじ

の申 込
もうしこみ

は参加
さ ん か

する本人
ほんにん

が直 接
ちょくせつ

児童館
じ ど う か ん

に来て
き  

ください。電話番号
でんわばんごう

を聞
き

きます。申 込
もうしこみ

開始
か い し

時
じ

に定員
ていいん

を超えて
こ   

いた場合
ば あ い

は抽 選
ちゅうせん

となります。  

～じどうかん子
こ

ども応援
お う え ん

プロジェクト～  

糸
い と

であそぼう 

【対 象
たいしょう

】小 学 生
しょうがくせい

～中高生
ちゅうこうせい

世代
せ だ い

 【各回先着
かくかいせんちゃく

８名
めい

】 

７月
がつ

２９日
にち

（火
か

） ①午後
ご ご

３時
じ

～４時
じ

 ②午後
ご ご

４時
じ

～５時
じ

 

「ふわふわ羊毛
ようもう

フェルトのペーパーウェイトづくり」 

【申 込
もうしこみ

】７月
がつ

１６日
にち

（水
すい

）午後
ご ご

４時
じ

から 

【持
もち

物
もの

】ハンカチ 【 協 力
きょうりょく

】長谷川
は せ が わ

さん、阿部
あ べ

さん 

８月
がつ

２０日
か

（水
すい

） ①午後
ご ご

３時
じ

～４時
じ

 ②午後
ご ご

４時
じ

～５時
じ

 

「玉
たま

ねぎ染
ぞ

めのランチマットづくり」 

玉
たま

ねぎの皮
かわ

をぐつぐつ…何色
なにいろ

になるかな？自分
じ ぶ ん

だけのランチマットを染
そ

めてみよう！ 

【申 込
もうしこみ

】 ７月
がつ

２９日
にち

（火
か

）午後
ご ご

２時
じ

から  

【持物
もちもの

】   ハンカチ、ビニール 袋
ふくろ

(染
そ

めたものを持
も

ち帰
かえ

る 袋
ふくろ

)  

【 協 力
きょうりょく

】長谷川
は せ が わ

さん、阿部
あ べ

さん、齋藤
さいとう

さん 

７月
がつ

２６日
にち

（土
ど

）午後
ご ご

１時
じ

～３時
じ

 

将棋
し ょ う ぎ

をやってみよう 

～しょうぎってたのしいよ～ 

「駒
こま

のうごかしかた知
し

らないよ。」「将棋
しょうぎ

をならってみたいけど…」 

すこしでも興味
きょうみ

がわいたらぜひ来
き

てください。 

【場所
ば し ょ

】図書室
と し ょ し つ

   【対 象
たいしょう

】どなたでも    【申 込
もうしこみ

】当日
とうじつ

参加可
さ ん か か

  

◎地域
ち い き

のアマチュア棋士
き し

・武木田
た け き だ

さんが教
おし

えてくれます。 

～じどうかん子
こ

ども応援
おうえん

プロジェクト～ 

るんるんクッキング 

【対 象
たいしょう

】小学生
しょうがくせい

～中高生
ちゅうこうせい

世代
せ だ い

 各回先着
かくかいせんちゃく

１０名
めい

 

７月
がつ

３０日
にち

（水
すい

）午前
ご ぜ ん

１1時
じ

～午後
ご ご

１時
じ

 

 第
だい

１弾
だん

 「メキシコ料理
り ょ う り

タコスをつくろう♪」 

じどうかんで栽培
さいばい

した夏野菜
な つ や さ い

も収 穫
しゅうかく

してタコスにして食
た

べよう♪ 

【申 込
もうしこみ

】７月
がつ

９日
か

（水
すい

）午後
ご ご

３時
じ

から 

【持物
もちもの

】ハンカチ・エプロン・三角巾
さんかくきん

・マスク・すいとう 

食 材
しょくざい

としてトルティーヤ（とうもろこし・小麦粉
こ む ぎ こ

）チーズ・トマト・ピーマン・ナスなど 

を使
つか

います。 

①８月
がつ

２７日
にち

（水
すい

） ②２８日
にち

(木
もく

) 午後
ご ご

１時
じ

３０分
ふん

～２時
じ

３０分
ふん

 

 第
だい

２弾
だん

 「アイスをつくろう♪」 
【申 込

もうしこみ

】８月
がつ

２日
か

（土
ど

）午後
ご ご

３時
じ

から 
【持物

もちもの

】ハンカチ・エプロン・三角巾
さんかくきん

・マスク・すいとう 

    ふたつきのジュースなどのアルミ缶
かん

（２８５ml） 
※２７日

にち

（水
すい

）「ビヨ～ンとのびるバニラアイス」では、 

食 材
しょくざい

として 牛 乳
ぎゅうにゅう

・砂糖
さ と う

・ 卵
たまご

などを使
つか

います。 

 ２８日
にち

（木
もく

）「さっぱりおいしいぶどうのシャーベット」では、 

食 材
しょくざい

としてぶどうジュースと砂糖
さ と う

を使
つか

います。 

おしらせ 

7月
がつ

２０日
か

（日
にち

）が参議院議員選挙
さ ん ぎ い ん ぎ い ん せ ん き ょ

の候補日
こ う ほ び

のため、臨時休館
りんじきゅうかん

になる可能性
か の う せ い

があります。その場合
ば あ い

、会場設営
かいじょうせつえい

のため前日
ぜんじつ

１９日
にち

（土
ど

）の午後
ご ご

から遊戯室
ゆ う ぎ し つ

は使
つか

えません。 

ご 協 力
きょうりょく

お願
ねが

いいたします。選挙日
せ ん き ょ び

が決
き

まり次第
し だ い

、ホームページ、館内掲示
かんない けいじ

にてお知
し

らせいたします。 

月
つき

いちまつじTEENS
テ ィ ー ン ズ

 

７月
がつ

１２日
にち

（土
ど

）午後
ご ご

４時
じ

～５時
じ

 

「まつじでわたあめ作
づ く

り⁉」 
みんなでやりたいことを話

はな

しながら、あまーいわたあめをつくっちゃおう！ 

【対 象
たいしょう

】小 学
しょうがく

６年生
 ね ん せ い

～中 高 生
ちゅうこうせい

世代
せ だ い

 【場所
ば し ょ

】工作室
こうさくしつ

 

【申 込
もうしこみ

】６月
がつ

2８日
にち

（土
ど

）～     【持物
もちもの

】よごれてもいい服
ふく

 
 

８月
がつ

２２日
にち

（金
きん

）午後
ご ご

３時
じ

～５時
じ

 

 「ウォーターバトル⁉」 
水鉄砲
みずでっぽう

でみんなでバトル！ぜひ遊び
あ そ  

にきてね～！ 

【対 象
たいしょう

】小 学
しょうがく

６年生
 ね ん せ い

～中 高 生
ちゅうこうせい

世代
せ だ い

    【場所
ば し ょ

】都立松原高等学校
とりつまつばらこうとうがっこう

 

【申 込
もうしこみ

】7月
がつ

12日
にち

（土
ど

）～     【持物
もちもの

】ぬれてもいい服
ふく

・水鉄砲等
みずでっぽうとう

 

 「あそびの 宝
たから

島
じま

」 

第
だい

１回目
か い め

は７月
がつ

１６日
にち

（水
すい

）午後
ご ご

3時
じ

～4時
じ

にやります！ 

今年
こ と し

の児童館
じ ど う か ん

まつりは１０月
がつ

１９日
にち

（日
にち

）に赤松
あかまつ

公園
こうえん

でやります！ 

ゲームや手
て

作
づく

りグッズのお店
みせ

屋
や

さんやステージなどでおまつりを盛
も

り上
あ

げて 

くれる「子
こ

ども実
じ っ

行
こう

委
い

員
いん

」を大
だい

募
ぼ

集
しゅう

します！一人
ひ と り

でもお友
とも

達
だち

と一緒
いっしょ

でも 

大
だい

かんげい！お店
みせ

屋
や

さんをやってみたい人
ひと

は実行
じっこう

委員会
い い ん か い

に来
き

てください！ 

〈子
こ

ども実
じっ

行
こう

委
い

員
いん

会
かい

〉 

【対 象
たいしょう

】小 学
しょうがく

1年生
ねんせい

～中高生
ちゅうこうせい

世代
せ だ い

 

【申 込
もうしこみ

用紙
よ う し

配布
は い ふ

】7月
がつ

９日
か

（水
すい

）から児童館
じ ど う か ん

事務室
じ む し つ

にて 

☆子
こ

ども実
じ っ

行
こう

委
い

員
いん

会
かい

スケジュール 

1回目
か い め

：７月
がつ

１６日
にち

（水
すい

）午後
ご ご

3時
じ

～4時
じ

 

    ・おまつりのテーマを決定
けってい

します。 

    ・子
こ

ども実行委員
じっ こういい ん

でなにをするのか説明
せつめい

します。 

2回目
か い め

：９月
がつ

６日
か

（土
ど

）予定
よ て い

 

 ３回
かい

目
め

：１０月
がつ

1８日
にち

（土
ど

）前日
ぜんじつ

リハーサル 

※くわしくは実行
じっこう

委員会
い い ん か い

の時
とき

にお知
し

らせします 

 

おまつりのテーマとイメージキャラクターを募集
ぼしゅう

します！ 
       

募集場所
ぼ しゅ うば しょ

：児童館事務室前
じ ど う か ん じ む し つ ま え

 
 

〇テーマの募集期間
ぼし ゅうきか ん

：６月
がつ

２1日
にち

（土
ど

）～7月
がつ

1０日
か

（木
もく

） 
 

○キャラクターの募集期間
ぼし ゅうきか ん

：7月
がつ

1７日
にち

（木
もく

）～8月
がつ

２日
か

（土
ど

） 

〇キャラクター投 票
とうひょう

：8月
がつ

2日
か

（土
ど

）～8月
がつ

3１日
にち

（日
にち

） 

あなたのアイデアでおまつりをもっともりあげよう！ 



ひろば名 対象年齢 活動日時 今月の予定 

かもさんの 

たまご 

０歳 
マタニティの方も 

どうぞ 

火曜日 

１０：３０～１１：３０ 

1階 遊戯室 

７月１日 ママのリフレッシュ体操  
     ※詳しくは左の記事をご覧ください 

  ８日 甚平で七夕ねぞうフォトを撮ろう！  

  1５日 保健師さんのおはなし  

         持ち物：ウエットティッシュまたはおしりふき 

 ２９日 みんなでお祝い！ 

     ７月生まれのお誕生日会＆身体測定 

    ※２２日は休館日のためひろばはお休みです 

８月５日 子育て講座「ベビーマッサージ 」 

１９日 歯科衛生士さんのおはなし 

２６日 みんなでお祝い 

    ８月生まれのお誕生日会＆身体測定 

 ※１２日は休館日のためひろばはお休みです 

おひさま 
1歳から 

（目安は歩き始め 

くらい） 
木曜日 

１０：３０～１１：３０ 

1階 遊戯室  

７月３日 七夕かざりを作ろう＆おひざで絵本  

         （協力：グレーテルの会）  

    1０日 おひさま：身体測定とおみせやさんごっこあそび 

       たんぽぽ：いろんな電車＆のりものに乗ろう   たんぽぽ 
2歳から 

（目安は沢山歩ける 

ようになったら） 

ほっとタイム 
乳幼児～ 

未就学児 

金曜日 
１０：３０～１１：３０ 
２階 ほっとひろば 

７月４日 甚平で七夕ねぞうアート＆フォトコーナー  

    子育てサポーターも参加します♪ 

              季節の行事にあわせて写真をとろう！ 

 

パパモ 
乳幼児とパパ 
（ママが一緒も可） 

※パパメインの 

プログラムと 

なっています 

土曜日 
１０：３０～１１：３０ 

１階 遊戯室 
（月１回開催） 

７月1９日 「パパと一緒に水遊び」 
   ※詳しくは左の記事をご覧ください 
【申込】６月1４日(土)～ 各回先着10組程度 

※児童館窓口または電話申込可 
【服装・持物】親子ともに動きやすい服装、飲み物、 汗ふきタオル 

ひよこ 

就学前の 
多胎児親子及び 
マタニティの方 
※ご家族もどうぞ 

土曜日 
１０：３０～正午 
２階 集会室 

７月５日 甚平で七夕ねぞうアート＆フォトコーナー 
         マンスリーフォトブースもあります♪  
【申込】６月21日(土)～ 

※児童館窓口・電話申込または下の二次元コードを読みとり 

  申込フォームに入力してください 
【運営】ふたご・みつごひろばkanau（多胎児子育て支援団体） 

８月３０日 みんなでちゃぷちゃぷ水あそび 
【申込】７月５日(土)～ 
   ※児童館窓口・電話申込または右の二次元コードを 

                読みとり申込フォームに入力してください 

【持物】水着または水遊びパンツ、タオル、着替え、のみもの  
                                                                                       参加フォ―ムはこちら▲ 

  ★初めてさんは、手形か足形のプラバンキーホルダーも作れるよ！                       

おでかけひろばは、子どもも大人も地域で顔見知りを増やす場です。 

パパモ ７月１９日（土）①午前１０時～１０時４５分 ②午前１１時～１１時４５分 

「パパと一緒に水遊び」児童館の３階テラスで水あそびをたのしみましょう♪ 

【対象】①おすわりのできる赤ちゃん～1歳児と父親 先着10組 ②2歳児～未就学児と父親 先着10組 

    ＊兄弟ご参加の場合は上のお子さんの年齢にあわせてお申込みください。 

【申込】6月14日(土)パパモ終了後〜申込可    【その他】雨の時は室内遊びを行います。 

【服装・持物】親子ともに動きやすい服装・バスタオル・水着・のみもの・きがえ 

       ※オムツのはずれていないお子さんは水あそびパンツを着用してください。 

７月１日（火）午前１０時３０分～１１時３０分 

 子育て講座「ママのリフレッシュ体操」 
気分はハワイ！人気のフラダンスをします。はじめての方でも楽しく踊れます。 

赤ちゃんの託児はありません。お母さん同士で見守り合いながら、楽しく体操しましょう♪ 

【対象】０歳児親子先着２５組     【服装】ズボンなど、動きやすい服装 

【講師】世田谷区保健センター運動指導員 

【申込】児童館事務室または電話申込み 

    世田谷区の方 ６/17（火）10：00～ 世田谷区外の方 6/24（火）10：00から 

８月５日（火） 午前１０時３０分～１１時３０分（受付１０時２０分～） 

 子育て講座「ベビーマッサージ」 
お家でも手軽にできるベビーマッサージを学んで、赤ちゃんとのスキンシップを楽しみましょう♪ 

【対象】２ケ月～ハイハイくらいまでのお子さんとその保護者 

【申込】７月１５日（火）午前１１時３０分～ 先着１５組 児童館事務室または電話申込み 

【持物】バスタオル２枚 防水おむつ替えシート、飲み物（ママ用）、手拭きタオル、 

     授乳ケープ（母乳の方） 

【講師】鈴木 和子さん（ボディワークピラティスト） 

７月１７日（木）＆１８日（金） ①午前１０時３０分～１１時 ②午前１１時１０分～１１時４０分 

「ちゃぷちゃぷ水あそび」 
児童館の３階テラスで水あそびをたのしみましょう♪ 

【対象】おすわりのできる赤ちゃんから2歳までの乳幼児とその保護者 

【定員】各回７組   

【申込】世田谷区内の方 ７月１日（火）午前10時～ 世田谷区外の方 ７月８日（火）午前10時～ 

    事務室または電話で受付 

【持物】バスタオル・水着・のみもの・きがえ 

             ※オムツのはずれていないお子さんは水あそびパンツを着用してください。 

松沢中学校３年生と赤ちゃんのふれあい交流プログラム 
たくさんの出産に携わりお母さんと赤ちゃんを支え続けている助産師の田中幾子さんと一緒に、 

松沢中学校３年生と交流します。子どもたちの豊かな将来のために地域にお住まいで子育て中の 

みなさんご協力・ご参加お待ちしてます！ 
【日 時】 

①７月１１日（金）午前  ９時５０分～１０時４０分 （集合時間  ９時３５分） 

②７月１１日（金）午前１０時５０分～１１時４０分 （集合時間 １０時３５分） 

③７月１６日（水）午前  ９時５０分～１０時４０分 （集合時間 １０時３５分） 

       ※連続参加大歓迎！ 

【会 場】世田谷区立松沢中学校  

【対 象】０歳～２歳児親子 各回１５組程度 

【申 込】６月３日（火）より児童館窓口・電話・申込フォームにて受付。申込フォームはこちら▲ 

   二次元コードをスマートフォンで読み取って申込フォームに必要事項を入力してください 

     ※集合場所など、詳細は児童館ホームページや館内掲示のポスター・チラシをご覧ください。 

８月のおひさま・たんぽぽ・ほっとタイム・パパモはお休みですが, 

暑い夏いつでもあそびにきてね！ 

要申込 

要申込 


