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防災塾概要 

 

１ 趣旨 

  区では、実施計画において、「地区防災計画」の検証・ブラッシュアップを図ることを

目指して、防災塾を展開していくこととしている。 

  平成２６年度の防災塾については、「発災後７２時間は地区の力で乗り切る」をスロー

ガンに掲げ、区の地域防災計画上の防災資源や被害想定等を確認したうえで、区内２７地

区において災害時に想定される様々な課題発見を行った。 

  平成２７年度は、前年度に議論した災害時に想定される様々な課題に対する対応策の検

討を中心に実施し、平成２８年度は、これまでの議論を踏まえ、地区防災計画（案）を作

成した。 

平成２９年度以降は、地区防災計画に掲げた課題と対応策の検証や取組みを実施してお

り、令和６年度は、地区防災計画の修正を行ったところである。 

 

２ 実施内容 

 （１）実施主体 

    各まちづくりセンター、各総合支所地域振興課、災害対策課が役割に応じて運営。 

 （２）テーマ 

    「発災後７２時間は地区の力で乗り切る」 

 （３）実施内容 

    地区防災計画に掲げた課題と対応策の検証や取組みの実施等 

 （４）対象者 

    地区情報連絡会メンバー及び公募等による区民 

 

３ スケジュール 

（１）防災塾実施 令和６年度防災塾実績一覧参照 

 （２）報告会    

   

地域 日程 開催場所等 

世田谷 令和７年３月１７日（月） 三茶しゃれなあど シリウス 

北沢 令和７年３月１８日（火） 北沢タウンホール スカイサロン 

玉川 令和７年３月１７日（月） 玉川区民会館集会室４・５ 

砧 令和７年３月１８日（火） 砧区民会館集会室Ｃ 

烏山 令和７年３月１４日（金） 烏山総合支所第４会議室 
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令和６年度　防災塾　実績一覧
（敬称略）

日程 時間帯 講師等 場所 参加人数

1月26日(日) 午前
国士舘大学 防災・救急救助総合研究所
浅倉 大地 氏

池尻区民集会所
地下１階第１会議室

39

1月18日(土) 午前
サレジアン国際学園世田谷中学高等学校教
諭　亰 百合子氏

三茶しゃれなあど
スワン・ビーナス

49

10月17日(木) 午前 講師なし
若林まちづくりセンター
３階活動フロアー

23

11月30日(土) 午前
NPO法人せたがや防災士会
理事長 木家 浩司 氏、理事 砂田 紀子 氏

上町まちづくりセンター
３階活動フロアー

33

9月28日(土) 午前
せたがや防災NPOアクション
代表 宮崎 猛志 氏

桜丘区民センター別館
桜丘ホール

36

11月23日（土） 午前
せたがや防災NPOアクション
代表 宮崎 猛志 氏

下馬区民集会所３階会議室 49

9月28日(土) 午後
(株)世田谷サービス公社
地域防災支援センター所長 村上 陽一氏

上馬まちづくりセンター
２階活動フロアー

36

1月18日(土) 午前
東京消防庁世田谷消防署松原出張所 戸村所長
警視庁北沢警察署警備課警備係　須藤係長

梅丘地区会館
第１・第２会議室

34

2月14日(金) 午後
代沢小学校親児の会　谷地森 直樹 氏（東
京消防庁 所属）

代沢まちづくりセンター
活動フロアー

36

1月25日(土) 午前
世田谷ボランティア協会
横山 康博 氏

新代田まちづくりセンター
地下体育室

32

2月16日(日) 午前
防災士 ・ 『入門・やさしい日本語』認定
講師　山崎 聖子 氏

北沢中学校第二校舎
（旧北沢小学校）

47

1月28日(火) 午後

・せたがや災害ボランティアセンター
　主任 小泉 宰美 氏
・せたがや災害ボランティアセンター
　センター長 横山 康博 氏

梅丘パークホール 31

12月6日(金) 午後
せたがや防災NPOアクション
代表 宮崎 猛志 氏

日本大学文理学部　本館２
階　会議室A・B

41

3月5日(水) 午後
せたがや防災NPOアクション
代表 宮崎 猛志 氏

奥沢まちづくりセンター
活動フロアー

39

11月13日(水) 午後
世田谷ボランティア協会
横山 康博 理事長

九品仏まちづくりセンター
活動フロアー

36

3月2日(日) 午前
世田谷防災NPOアクション
代表 宮崎 猛志 氏

玉川区民会館４階
第４・５集会室

51

10月17日(木) 午前
株式会社建設技術研究所 小倉 華子 氏ほ
か

上野毛地区会館
大会議室

28

2月20日(木) 午後
せたがや防災NPOアクション
代表 宮崎 猛志 氏

用賀まちづくりセンター
活動フロアー

33

9月28日(土) 午前
せたがや防災NPOアクション
柴田 真希 氏

二子玉川まちづくりセンター
３階活動フロアー 33

11月16日(土) 午前
日本体育大学保健医療学部
博士 藤本 賢司 氏

駒沢オリンピック公園
中央広場

92

10月19日(土) 午前
せたがや防災NPOアクション
代表 宮崎 猛志氏

祖師谷区民集会所
第1会議室

30

9月11日(水) 午後
自分でやる防災　研究・普及所
事務局長 吉高 美帆 氏

成城ホール 26

9月8日(日) 午前
せたがや防災NPOアクション
代表 宮﨑 猛志 氏

船橋まちづくりセンター
活動フロアー１

25

7月29日(月) 午前
株式会社 建設技術研究所 防災部
グループ長 森田 敏徳 氏

喜多見東地区会館
第１・２会議室

24

9月24日(火) 午後
せたがや防災NPOアクション
代表 宮﨑 猛志 氏

喜多見東地区会館
第１・２会議室

38

9月15日(日) 午前 講師なし 都立砧公園ねむの木広場 2,000

10月31日(木) 午後
せたがや防災NPOアクション
代表 宮崎 猛志 氏

砧まちづくりセンター
活動フロアー

18

1月26日(日) 午前
ペット防災せたがやネットワーク
浜田 亜友里 氏

上北沢まちづくりセンター
地下活動フロアー

35

12月7日(土) 午前
せたがや防災NPOアクション
代表 宮崎 猛志 氏

粕谷区民センター
２階多目的室

37

1月18日(土)
午前・
午後

(株)世田谷サービス公社
地域防災支援センター所長 村上 陽一 氏

烏山区民センター 1,300

合計 4,331
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防災塾参加団体について 

 

 地区の特性に合わせて以下のような様々な団体が参加している。 

町会・自治会、身近なまちづくり推進協議会、民生・児童委員、おやじの会、

ＰＴＡ、商店街、社会福祉協議会、あんしんすこやかセンター、消防団、消防

署、警察署、ＮＰＯ、ボランティア団体、小学校、中学校、高校、区内大学、

事業所、赤十字奉仕団、公募による区民等 

 

防災塾の主な講師について 

 

□世田谷ボランティア協会 

『せたがや災害ボランティアセンター』は、２００５年に開設され、“いつ

かくる”大災害に備えて、「防災」「減災」「災害時にボランティアを受け入

れるシステム作り」などに取り組むために常設された組織である。震災時に災

害ボランティアと被災した人の要望を『つなぐ』マッチングコーディネーター

を養成するため、大学や町会・自治会等と協力して養成講座を行っている。 

 

□せたがや防災ＮＰＯアクション 

平成２６年度に、主に区内のＮＰＯ同士が、平時から連携して震災対策に臨

むことを主旨として設立した。区内で活動するＮＰＯが震災時の応急対策にお

いて、どのような位置付けで活動するのかをテーマに、区内ＮＰＯ等に参加を

呼びかけ、事前に顔と顔が見える関係を構築できるような取組みを推進してい

る。 

 

□国立研究開発法人 防災科学技術研究所 

災害から人命を守り、災害に強い社会の実現を目指している研究所。災害発

生メカニズムの解明、災害発生による被害の軽減策、個人・地域・行政がそれ

ぞれ持っている知識・知恵を合わせて「防災」を計画・実行する手法やシステ

ムの研究開発を行っている。世田谷区の防災塾において、地域住民自らが災害

時の地域課題と対策を検討することができる「地区防災計画作成手法」と、そ

れを支援するツール「地域防災キット」を各地区に提供・支援している。 
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