
 
【参考】義務化一覧表 

 

都条例（改正）で義務あるいは努力義務が課されており、区条例（改正）でも

同様の義務あるいは努力義務を課す場合には、重複を避けるため、区条例（改正）

条文としては記載しない（「－」印で表記）。※「ながら運転」の禁止を除く。 

 

 
対 象 

道路 

交通法 

都条例 

(改正) 

区条例 

(改正) 

保険加入 

自転車利用者  義務 － 

保護者（監護未成年者に関して）  義務 － 

自転車使用事業者（業務使用に関して）  義務 － 

自転車貸付業者  義務 － 

ヘルメット

着用 

自転車利用者（本人に関して）  努力義務 － 

自転車利用者（自転車同乗中の子どもに

関して） 
  義務 

保護者（13歳未満の子どもに関して） 努力義務  義務 

保護者（18歳未満の子どもに関して）  努力義務 － 

高齢者   努力義務 

高齢者の家族（高齢者への助言に関して）  努力義務 － 

点検整備 

自転車利用者  努力義務 － 

保護者（13歳未満の子どもに関して）   努力義務 

自転車使用事業者  努力義務 － 

自転車貸付業者   努力義務 

「ながら運

転」の禁止 
自転車利用者 義務 義務 義務 

駐輪時の施

錠 
自転車利用者   努力義務 

保険加入に

関する情報

提供 

自転車使用事業者  努力義務 － 

自転車貸付業者  努力義務 － 

自転車小売業者  努力義務 － 

駐輪場事業者   努力義務 

学校設置者  努力義務 － 

保育園・託児所   努力義務 

ヘルメット

着用、点検

整備に関す

る情報提供 

自転車使用事業者   努力義務 

自転車貸付業者   努力義務 

自転車小売業者   努力義務 

駐輪場事業者   努力義務 

学校設置者   努力義務 

保育園・託児所   努力義務 

※保険加入については、加入の有無の確認を含む。 


