電話で医療相談をしたいとき

・東京都保健医療情報センター（ひまわり）
 ［電話］03-5272-0303　
 ［対応時間］月曜から金曜の午前9時から午後8時
  保健医療福祉相談に専門の相談員が対応します（医療機関案内サービスは24時間、年中無休）

・休日医療相談（世田谷区医師会）
 ［電話］03-6701-7799
 ［対応時間］日曜・祝日・年末年始の午前9時から午後5時
　気になる症状や医療機関にかかるべきか等に医師等が対応します

・子供の健康相談室（小児救急相談）（東京都）
 ［電話］03-5285-8898または＃8000（携帯電話、プッシュ回線から）
 ［対応時間］平日は午後6時から翌朝午前8時、土曜・日曜・祝日・年末年始は午前8時から翌朝午前8時
　子どもの健康や救急に関する相談に看護師や保健師などが対応します

・外国人患者向け医療情報サービス（東京都）
 ［電話］03-5285-8181
 ［対応時間］午前9時から午後8時（365日対応）
　英語・中国語・韓国語・タイ語・スペイン語による「外国語で受診できる医療機関」「日本の医療制度案内」などの医療情報を提供します（無料、通話料は利用者負担）



