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区役所 〒154-8504 世田谷区世田谷4-21-27 
せたがやコール ☎03-5432-3333 FAX 03-5432-3100 区HP 25858

電話・FAX番号の市外局番「03」を省略して記載しています。
令和8年（2026年）11月15日

（♣は区の後援事業）
♣世田谷AR射納・射始会
12/13、1/10いずれも日曜9～15時（10時半 
までに受付）　総合運動場エアーライフル場　 
600円（世田谷区ライフル射撃連盟☎3487-
0832 高田　19～21時に）
♣駒澤大学公開講座「日本の経営文化を世界へ
－MSR研究に答えて－」
12/12㈯10～11時半　同大学深沢キャンパ
ス（深沢6-8）　1500円　ホームぺージから同
大学深沢校舎事務室（HPhttps://komazawa
-u.sa-advance.com/ ☎3702-9625）
◆リウマチ友の会懇談会（関節リウマチでお
悩みの方の懇談会、12名程度）
12/3㈭13時半～15時半　成城ホール　300
円　12/1までに要申込（（公社）リウマチ友の
会世田谷☎・SMS090-6309-6432 坂井）
◆社交ダンス講習会 初中級スローとルンバ
11/21～12/19の 毎 週 土 曜13時 半 ～15時　
用賀地区会館　全5回5千円　要申込（ひまわ
り☎・FAX044-861-8729 田中）
◆軽量粘土で干支作り（羊）
12/8㈫10時半～12時半　リサイクル千歳
台　1200円　要申込（フルール☎090-3697-
3885 tomi.kuze@icloud.com 久世）
♣九品仏駅から自由が丘駅までの地域風景資
産を世田谷建築会の案内で歩く
12/5㈯10～12時半　九品仏駅そば浄真寺山道

要申込（ダンスサークル ラ・ペルル☎090-
6022-1102 岸川）
◆中国語入門学習会（発音、基本単語、日常
会話を学ぶ）
11/28㈯11～12時　烏山区民センター　要
申込（ビジネス中国語クラブ☎090-6487-
5278 zwtong21@outlook.jp 横手）
♣裂き織り機でランチョンマット作り
11/27、12/18いずれも金曜13～15時半　リ
サイクル千歳台　1500円　要申込（NPO法
人えこひろば☎090-6315-7432 ecotsu
ka511@gmail.com 塚元）　各日先着5人
♣冬休み☆音楽体験ワークショップVol.1
12/27㈰①乳幼児向け13～13時半、②多世
代向け14時半～15時15分　三茶しゃれなあ
どホール　500円　要申込（音楽物語研究会 
音の葉☎070-8475-8770 HPhttps://x.gd/
A33ii 押

おし

見
み

）
♣トレーニングのすゝめ（有酸素運動）
12/5㈯14～16時　日本体育大学世田谷キャ
ンパス（深沢7-1）　千円　要申込（同大学社
会連携センター HPhttps://www.nittai.ac.
jp/about/approach/kokai_koza.html ☎
5706-0911　平日8時半～17時に）
◆無料体験会 空手道教室
12/19㈯15時半～16時半　経堂地区会館別
館（経堂空手道教室☎080-3153-0602）
◆好きな曲で学ぶピアノ講座（1回30分）
11/25、12/2いずれも水曜13～15時　弦巻区
民センター　1回1500円　要申込（アンフィニ

入り口集合　要申込（世田谷建築会☎080-3176-
1675 setagayashibu@gmail.com 谷口）
◆岳精会詩吟用賀教場（無料）見学会
11/20、12/4いずれも金曜15～17時　玉川台区
民センター　要申込（同会☎080-2248-9383 松本）
◆税理士による相続の個別無料相談会
①11/21㈯、12/22㈫、1/26㈫、2/9㈫、3/9㈫
②11/26㈭、12/4㈮、1/30㈯、2/16㈫、3/25
㈭いずれも13～16時半（11/21㈯と1/30㈯は9～
12時）　①三茶しゃれなあどホール②成城ホール　
要申込（世田谷相続サポートの会☎070-1423-
4475 souzoku.support@gmail.com 内田）
◆久我山青光学園PTA主催「わいわいまつり」
（音楽ダンス遊び参加型・一般公開）
12/12㈯11時20分～15時10分　久我山青光
学園（北烏山4-37）（同学園☎3300-6235）
◆クリスマスイブにサンタを呼んで、お子様
の心に残る思い出をプレゼントしませんか?
12/24㈭17～21時　各家庭　3千円　ホー
ムページから認定NPO法人チャリティーサン
タ・立花　要申込（ HPhttps://www.charity-
santa.com/project/santa-activity/parent/ 
☎090-7712-2588）
♣三茶衣類のリユース会
11/20㈮11～13時　消費生活センター　1
枚100円（世田谷区消費者団体連絡会☎090-
9959-6008 田崎）
◆社交ダンスとアルゼンチンタンゴダンス講
習会（初心者対象）
11/27㈮13～14時半　上馬地区会館　千円　

テ・ミュージックグループ☎080-6760-7140 
rena.t.infi nite@gmail.com 角

つの

田
だ

）
◆歌舞伎の音ってなに?（現役歌舞伎演奏家
の楽しいトークと三味線体験）
11/26㈭19時から、11/28㈯15時から、11/29
㈰13時半から　玉川台区民センター　1回
500円　要申込（歌舞伎長唄を楽しむ会☎090-
4247-5210 yajima.k64@ezweb.ne.jp 矢島）
◆福音寮まつり（バザー、出店）
11/15㈰11～15時　（社福）福音寮（上北沢
3-1）（同団体☎3302-5600 大原）

◆押
お

せ押
お

せ会（ひまわり荘利用者による明る
く楽しく暮らしやすくするための情報交換会）
毎月第2水曜10～14時　主にひまわり荘　
月：200円（☎090-5510-9976 小

お

瀬
せ

）
◆愛のシャンソン・歌う会（ピアフ物語とピアノ
伴奏でシャンソン・カンツォーネ）
月2回月・火曜のいずれか13～14時半また
は15時半～17時　主に経堂地区会館　1回
1500円（☎090-4057-6952 平野）
◆ポピュラー、ジャズなどカラオケで歌う会
毎週火曜14～16時　経堂駅近くのカラオケボッ
クス　1回1500円（☎080-6798-4173 荒木）
◆混声合唱団 海
毎週火曜12時半～14時10分　主に経堂地区
会館　入：千円　月：5千円（☎090-8118-
0680 masaohori@outlook.jp 堀）

会員募集

X・Facebook・メールマガジン・マチイロでは、本紙の発行もお知らせします！
LINE X メールマガジンYouTube FacebookInstagram

●新聞を宅配購読されていない方へ本紙を無料でお届けします。区HP 7687 からオンライン手続き、
せたがやコール（☎03-5432-3333 FAX03-5432-3100）へ電話・FAXでお申し込みください。 

●区HP 26421 のアンケートから、読んでみたい特集記事のテーマや紙面へのご感想・ご意見などをお聞かせください。

●本紙は新聞折込のほか、区施設、駅（一部除く）、郵便局、ファミリーマート、一部商業施設などで配布しています。
　アプリ「マチイロ」、区HPからもご覧になれます。

災害情報
▶世田谷区防災ポータル 

▶FMラジオ83.4メガヘルツ
　（エフエム世田谷のホームページからも聴取できます）

▶公式X @setagaya_kiki

▶災害・防犯情報
　メール配信サービス 
区HP 594

詳しくは
区HP 6262 へ

マチイロ

で　抽選200人 ※抽選結果は全申込者に通知。
問生涯学習課 ☎3429-4253 FAX3429-4267
区HP 3571

内容／基調講演、ワークショップ、区内で行う
福祉活動に関する研究・実践報告の発表
日12月13日㈰正午～午後5時30分
場昭和女子大学（太子堂1-7-57）（当日会場へ）
講渡邊美代子（（一社）コットンマム代表）
費500円
問世田谷区福祉人材育成・研修センター
☎6379-4280 FAX6379-4281

内容／活動報告「区の施策とコミュニティ形成に
関する調査研究」「町会・自治会の変遷に関す
る調査研究」「将来人口推計と実績人口の誤差
が発生する構造の分析」
日 2月3日㈬午後1時30分～5時
場北沢タウンホールスカイサロン
申 区HPからオンライン手続き、問へ電話・FAX
（記入例3面）　12月18日午後5時まで　先着40人
問政策研究・調査課
☎6453-1543 FAX6453-1534
区HP 36249

場烏山区民会館ホール（当日会場へ）
講宮崎哲弥（評論家）
他先着370人。保育可（問へ電話　11月27日ま
で）。手話通訳あり。
問 せたがやコール

対区内在住・在勤・在学の方
日11月28日㈯午前10時～午後4時
場烏山区民会館（当日会場へ）
問イベント事務局
（特別養護老人ホームフォーライフ桃郷） 
☎3300-1600 FAX3300-1607

内容／①講演「私にとっての『アイヌ』」②映画
「アイヌモシリ」
日12月23日㈬午後1時20分～5時15分
場烏山区民会館
講関根摩耶（合同会社katak代表）
他保育可（要申込み、抽選若干名）。車いす席あ
り。①手話通訳・パソコン文字通訳・補聴支援
機器の貸出しあり。②日本語字幕・音声ガイドあり。
申 区HPからオンライン手続き、 せたがや
コールへ電話・FAX（記入例3面）　12月6日ま

他入賞作品は、区HPからもご覧になれます。
問選挙管理委員会事務局
☎5432-2751 FAX5432-3045
区HP 7951

日12月6日㈰午後1時30分～3時

「世田谷区明るい選挙啓発ポスターコンクール」
入賞作品の展示

第78回人権週間記念事業
「講演と映画のつどい」

日時 会場 ※当日会場へ。

11月30日㈪正午～
12月6日㈰午後7時

教育会館
（弦巻3-16-8）

12月7日㈪正午～13日㈰午後10時 尾山台地区会館
12月14日㈪正午～18日㈮正午 烏山区民センター

松永 桜さん
（桜蔭中学校2年）

三浦 愛莉さん
（世田谷総合高等学校1年）

中学校の部 特選 高等学校の部 特選

烏山地区♡身近な街の特養フェア

明るい選挙をすすめるつどい「宮崎哲弥 講演会」

せたがや福祉区民学会第18回大会

せたがや自治政策研究所 研究活動報告

区の事業ではありません。
参加等はご自身の責任で行ってください。

ひろばひろばひろばひろば
区民のひろばへの掲載について

対区内で活動する団体、区内在住者を主な構成員とする団体（非営利な
どの条件あり） ※同一団体・人の掲載は６か月に１回まで（区の後援事業
を除く）。詳しくは区HPへ。
費無料
申 問へ掲載申込用紙（区HP・問にあり）をFAX・郵送・持参
他掲載内容は区のホームページにも掲載。公共施設を会場とする催し物
は、掲載申込内容を施設管理者へ提供し、利用に関する確認をする場合
があります。

催し物

区民の

問広報広聴課 〒154-8504 世田谷4-21-27  ☎5432-2009 FAX5432-3001
区HP 6261

【申込期限】
●掲載号を指定できる「催し物」は掲載希望号の発行日の1か月半前
　（必着。土・日曜、祝・休日の場合は翌開庁日）まで。
●1日号へ掲載希望＝前々月の15日　●15日号へ掲載希望＝前月の1日
※会場や区の後援の有無などが未定でも、申込可。詳しくは、区HPへ。

●「会員募集」は先着順。

▲

本紙の1月15日の発行はありません。1月1日号に催し物等の掲載を希望される場合は、11月20日㈮（必着）までにお申し込みください。
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