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世田谷ならではの文化・芸術に触れてみませんか？
　文化・芸術の秋がやってきました。区で
は昨年から「世田谷アーティストバンク」を
立ち上げ、区内で活動するアーティストを
応援しています。11月23日には、登録さ
れたアーティストによるお披露目コンサー
トをイーグレットホールで開催します。
　また、区内には、美術館や文学館、劇
場など、多彩で魅力あふれる文化の拠点

が身近にあります。世田谷美術館は今年
の春に開館40周年を迎えました。これか
らも継続して活動できるように、来年春
から大規模改修工事に伴う3年間の長期
休館に入ります。それまで、「スウェーデ
ン・テキスタイル」などの展覧会を催して
います。
　世田谷文学館では、著名な漫画家・画家・

文筆家などであるヤマザキマリさんの展
覧会や、ドラマのモデルになった宇野千
代さんの展覧会を開催しています。三軒
茶屋のシアタートラムでの公演など、心
を豊かにする文化・芸術は日常のすぐそ
ばにあります。
　ぜひ世田谷ならではの芸術の魅力を体
感してください。
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最新の情報は
区のホームページで
ご確認ください

毎月１日・15日
25日（地域版）発行

※1月15日の発行はありません。

区のおしらせ
せたがや

あんしんすこやかセンターを知っていますか...P4 │ 「資源とごみの収集カレンダー」を配布します...P7 │ 生活保護費の追加給付...P12主な内容
中のページも見てね

秋に広がる、秋に広がる、
文化・芸術との出会い文化・芸術との出会い

区内には文化・芸術に触れられる文化施設が多数あり、
様々なイベントや展覧会を行っています!　詳しくは、2面をご覧ください。

saxophone DICT

せたがやキッズコンサート

Pan Lumiereminimalengine

第1期登録アーティストによる
お披露目コンサート

「ファーストステージ」
を開催します！ 

日程：11月23日(月・祝)

会場：せたがやイーグレットホール
　　  （世田谷区民会館）

第1部  2階ラウンジ
開催時間：午前11時～午後1時
(開場：午前10時45分)

第3部  ホール
開催時間：午後2時～6時
（開場：午後1時30分）

第2部  1階エントランスホール
開催時間：午後1時10分～1時45分

入場
無料

申込
不要

区にゆかりがあるアーティストを応援する
世田谷アーティストバンク が始動しています。

「世田谷アーティストバンク」公式ホームページ  　  
（登録アーティストや活動など詳しくはこちらから）▶

問  文化・国際課  ☎03-6304ｰ3427  FAX03-6304ｰ3710

※終了時刻はいずれも予定。

https://setagaya-ab.jp/
https://www.city.setagaya.lg.jp/
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区役所 〒154-8504 世田谷区世田谷4-21-27 

マーク
概要

区の手続きや施設・イベント案内は せたがやコール（午前8時～午後9時  年中無休）
●問合せフォーム☎03-5432-3333 FAX03-5432-3100

せ
た

がや
コール

区HP 25858

電話・FAX番号の市外局番「03」を省略して記載しています。

対＝対象（特記ない場合、どなたでも） 日＝日時・日程　場＝会場　講＝講師　費＝費用（特記ない場合、無料）
他＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象） 申＝申込方法（特記ない場合、
発行日時点で申込可） 問＝問合せ先　区HP 00000 ＝区のホームページの検索メニュー ページIDから探す  へ
番号入力でページを表示　 ＝要件を満たすとせたがやPayのポイントがもらえます　

令和8年（2026年）10月15日

放送日時／11月1日㈰・8日㈰午前11時30分～正午 ※8日は1日の再放送。
問広報広聴課 ☎5432-2009 FAX5432-3001 区HP 6253メ ガ

ヘルツ

エフエム世田谷
FMラジオ83.4 区長の談話室

漫画家・画家・文筆家として多方面で活
躍するヤマザキマリさん。漫画原稿や油彩
画など多岐にわたる作品を紹介しながら、
ヤマザキさんの生き方そのものに迫ります。

せたがやイーグレットホール音楽
事業アドバイザー（井上鑑さん、
宮川彬良さん、東儀秀樹さん）推
薦のアーティストによる、ミニコ
ンサートを開催しています。今後
の開催情報は随時、区HP等でお
知らせします。

場 せたがやイーグレットホール
　 ２階ラウンジ

せたがや
イーグレットホール

音楽事業
アドバイザー

これまで注目される機会の少な
かったスウェーデンの、主に 20 世
紀半ば以降にデザインされたテキス
タイルを約 200 点もの作品と資料
から紹介します。どこか懐かしくも
新鮮な魅力をはなつ布たちが織り成
す物語をお楽しみください。

　次代を担う若手アー
ティストの発掘・育成を
目的とした「シアタート
ラム・ネクストジェネレー
ション」。選考で選ばれ
たアーティストに、シア
タートラムでの上演機会
を提供し、創作をバック
アップします。
　今回は大月リコ（主宰・
演 出）、草 田 陸（劇 作）
による、yoowa（ユウワ）
が登場。

宇野千代色紙
「私は幸福

昔も今もこれからも」
（世田谷文学館蔵）

区HP 34936
文化・芸術を満喫できる区内施設をご紹介！

開催中の展覧会

開催中の展覧会

ラウンジコンサート（奇数月開催）企画展

ヤマザキマリの世界
今この瞬間を生きる
ーCarpe Diemー

コレクション展

没後30年宇野千代展
̶̶わたしと生きて行く私̶̶

2月7日㈰まで

ミュージアム コレクション展

気になる、こんどの収蔵品
̶̶作品がつれてきた物語̶̶

10月25日㈰まで

3月28日㈰まで
※館内設備改修に伴う休館期間あり。

企画展

スウェーデン・テキスタイル
暮らしと自然に息づく北欧デザイン
11月15日㈰まで

©ヤマザキマリ／スマイルカンパニー
Photo_ノザワヒロミチ

yoowa主宰・演出：大月リコ／作：草田陸

創作の広場
《恐竜》

建物は内井昭蔵さ
んが建築を手がけ
ました

展示室へつながる
ブリッジ

着物の前で

井上鑑さん
(©Koichi Morishima)

モンゴル琴による演奏の様子 東儀典親さんによるリサイタル

宮川彬良さん
(©Daisuke)

東儀秀樹さん
(©Ayako Yamamoto)

親子で本を楽しめるライブラリー〈ほんとわ〉

世田谷文学館

世田谷美術館

清川泰次記念ギャラリー
所在地：成城2-22-17
（撮影：宮本和義）

向井潤吉アトリエ館
所在地：弦巻2-5-1
（撮影：上野則宏）

宮本三郎記念美術館
所在地：奥沢5-38-13
（撮影：宮本和義）

せたがや
イーグレットホール
（世田谷区民会館）

世田谷文学館 所在地  南烏山１ｰ10-10

世田谷美術館 所在地  砧公園1-２

せたがやイーグレットホール（世田谷区民会館）
所在地  世田谷4-21-27

ヴァンニャ・ジャナイエフ
《スヴァーン（白鳥）》
1968年（昭和43年）
サラ・アクステイリウス氏蔵

イェータ・トレーゴード
《リヴィエラ》
1970年（昭和45年）
サラ・アクステイリウス氏蔵

世田谷美術館

世田谷美術館の分
館として、「清川泰
次記念ギャラリー」
「向井潤吉アトリエ
館」「宮本三郎記念
美術館」の3館が
あります。

世田谷文化生活情報センター
シアタートラム

各イベントについて
詳しくはこちら

（撮影：細野晋司）

世田谷区
文化施設マップ

※ 主劇場「世田谷パブリックシアター」は
　改修工事のため休館中です。

シアタートラム

シアタートラム・ネクストジェネレーションvol.18-演劇-
yoowa『GARDEN』
12月18日㈮～20日㈰

世田谷文化生活情報センター
所在地  太子堂4-1-1キャロットタワー内

開催予定の公演

4月からの休館前にぜひ
一度遊びに来てください

©Yuki Shigeta

https://www.city.setagaya.lg.jp/02408/34936.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/25858.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/6253.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02408/34936.html
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せたがやコール☎03-5432-3333 FAX 03-5432-3100 区HP 25858

区の手続きや施設・イベント案内は せたがやコール（午前8時～午後9時  年中無休） ①行事名（コース）など　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話またはFAX番号
⑤「保育可」の催し等で保育希望の場合は、その旨と子どもの氏名（ふりがな）・年齢

ハガキ・FAX等の記入例

●あて先は各記事の申込先 ●往復ハガキの場合は、返信用にも住所・氏名を記入　●連記・重複申込不可
●特に条件のある場合は明記します

●視覚障害や高齢などの理由により本紙を紙媒体で読むことが難しい方へ、点字版・音声版（デイジーまたはCD）を無料でお届けします。問へ電話・FAXでお申し込みください。
問広報広聴課 ☎5432-2009 FAX5432-3001

令和8年（2026年）10月15日

お知らせ 区政参加 人材募集 その他

●子ども・若者・子育て会議
日10月28日㈬午後6時30分～8時30分
場区役所東棟10階区議会大会議室（当日会場へ）
他先着10人。
問子ども・若者支援課
☎5432-2528 FAX5432-3016

●環境審議会
日11月10日㈫午後3時～5時
場オンライン
申区HPからオンライン手続き　11月3日まで
問環境政策課 ☎6432-7128 FAX6432-7981
区HP 35636

傍聴してみませんか

対中学生～大学生世代の若者が自主性を育み、
地域社会で活動を広げていけるよう、活動の機
会または技能を提供していただける、区内在住
の方
申 問へ電話・FAX（記入例3面）
問青少年交流センター（池之上☎3413-9504
FAX3419-0889、 野 毛 ☎3702-4587 FAX6809-
8739、希望丘☎6304-6915 FAX6304-6916）

※挨拶の全文は、区HP 35942  でご覧になれます。
また、区議会会議録（11月中旬発行予定）は、区政情
報センター、総合支所区政情報コーナー、図書館等で
ご覧になれます。

　「令和8年熊本地震」、ならびに「令和8年8月
千葉豪雨」をはじめ日本各地で記録的な大雨
による甚大な被害が生じました。これらの災
害により亡くなられた方々に謹んで哀悼の意
を表しますとともに、被災された皆様に心よ
りお見舞い申し上げます。
　区では、令和8年（2026年）熊本地震の発生
を受けて被災地支援本部を設置し、「令和8年
（2026年）熊本地震災害支援金」の受付を開始
しました。被災地の1日も早い復旧・復興を
心より願うとともに、引き続き必要な支援に
取り組んでいきます。

●本庁舎等整備
　2期工事も、この9月に竣

しゅん

工
こう

を迎えます。仮
囲いが外され、中庭広場や大階段、2階テラス
を含む全体像が見えるようになり、旧庁舎か
ら受け継がれた「空間特質の継承」の姿が現れ
てきました。新庁舎は、区民自治と協働・交
流の拠点を目指した基本構想の理念を受け継
ぎ、中庭広場を中心に区民会館や区民交流施
設を緩やかにつなぐ空間となっています。さ
らに、大階段やテラスの整備により、多彩な
交流や活動の場としての活用が期待されます。
今後も、この新しい庁舎を舞台に、区民参加
と協働を大切にしながら、歴史ある風景と区
民自治の精神を次世代へつないでいきます。

●住宅政策
　令和8年度（2026年度）から、子育て世帯・
若者夫婦世帯を対象に“ずっと、世田谷。”定
住応援事業及び住み替え応援事業を開始しま
した。住宅価格や家賃の高騰などを背景とし
た転出超過への対応として、住宅取得や住み
替えを支援し、8月末までに約150件の申請
が寄せられています。
●第10期高齢者保健福祉計画・介護保険事
業計画
　これまで「住み慣れた地域で支えあい、自
分らしく安心して暮らし続けられる地域社会
の実現」を基本理念に、世田谷版地域包括ケ
アシステムを推進してきました。コロナ禍後
は地域活動の回復や高齢者の社会参加が進む
一方、物価高騰や介護人材不足が深刻化して
います。こうした状況を踏まえ、本計画を、
2040年を見据えた重要な3年間と位置づけ、
区民の皆さんの声も伺いながら、高齢者福祉
と介護サービスのさらなる充実に取り組んで
いきます。
●（仮称）世田谷区いじめの予防及び解消を実
現するための子どもの学びと育ちを支える
条例（素案）
　区では、学校、教育委員会、区長部局、家
庭、地域が連携して総合的に対策を進めるた
め、条例制定の検討を進めてきました。子ど

もや保護者、教育関係者等の意見を踏まえ、
「子どもの最善の利益」を基本理念に、被害児
童生徒の安全・安心と尊厳の回復を最優先と
しつつ、関係する全ての子どもに寄り添った
支援を行います。予防から再発防止まで切れ
目のない支援体制を構築し、全ての子どもが
安心して学び育つことができる地域社会の実
現を目指します。
●私立小・中学校等学校給食費相当額給付金
の支給等
　都の補助事業を活用し、区立小・中学校に
在籍していない私立・国立学校等の児童・生
徒の保護者に対し、学校給食費相当額を支給
する新たな事業を実施します。また、長期間
登校できず学校給食を利用できない区立小・
中学校の児童・生徒の保護者にも同額を補助
します。物価高騰が続く中、学校給食費無償
化とあわせて教育費負担の軽減を図るととも
に、支援の公平性を確保し、子育て世帯への
支援を一層充実していきます。

令和8年（2026年）第3回区議会定例会（9月15日開催）区長招集挨拶（要旨）

休業します
●池尻図書室　10月20・21日
特別整理期間のため

●上北沢図書館　10月20～22日
特別整理期間のため

●二子玉川緑地運動場サッカー場・
　少年サッカー場　1～3月
施設保守（芝養生）のため

職員募集

●教育相談事業心理職（非常勤））
対大学（短期大学を除く）または大学院で心理学領域を主として専攻し、卒業または修了し、教育相談全般にわたる
専門的知識・技能を有する方
勤務日数／月16日　報酬／月額26万1756円（予定。期末・勤勉手当あり）
任期／4月1日から1年間（再度任用あり）　募集期限／11月13日
他詳しくは、実施要領（教育相談課、区HPにあり）をご覧ください。
問教育相談課 ☎6453-1511 FAX6453-1534　区HP 19503

●区職員

他詳しくは、募集案内（人事課、出張所、まちづくりセンター等にあり）または区HPをご覧ください。
問人事課 ☎5432-2101 FAX5432-3009　①区HP 35864 ②区HP 19823

●特別区立幼稚園臨時的任用教員採用候補者
対幼稚園教諭普通免許状を現に有する方　勤務場所／23区内の区立幼稚園（大田区・足立区を除く）
選考方法／書類選考・面接（面接は、新規申込者または過去5年間に区立幼稚園の臨時的任用教員とし
て勤務実績のない方が対象）　他選考は毎月実施。
問特別区人事・厚生事務組合教育委員会事務局 ☎5210-9751 FAX5210-9712

①福祉 ②調理
職種 保育士・児童指導 保育園等での調理

募集人数 20人程度 4人程度

募集期限 10月30日 10月30日

申込方法等詳しくは、ホームページへ

▲

4面へつづく 【お知らせ】

青少年交流センター地域サポーター（登録者）
の募集

https://www.union.tokyo23city.lg.jp/kyoiku/kyoikutop/index.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/25858.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/35942.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02238/35636.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02026/35864.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02026/19823.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/01300/19503.html


あんしんすこやかセンターを知っていますかあんしんすこやかセンターを知っていますか
◆あんしんすこやかセンター（地域包括支援センター）とは
　主に高齢者やそのご家族の生活や介護に関する相談窓口です。区内28か所のまちづくりセン
ターに併設しており、運営は、区が委託した社会福祉法人等が行っています。

◆お気軽にご相談ください
　ご相談には医療や福祉の専門職（保健師・社会福祉士・主任ケアマネジャー等）が応じ、関係
機関と連携しながら解決方法を一緒に考えます。センターにお越しいただくことが難しい場合
でも、電話や職員がご自宅に訪問することでお話を伺い
ます。ご本人・ご家族からのご相談のほか、ご近所や身
近に心配な方がいる等のご相談もお受けしています。
　まずは、電話でお気軽にご相談ください。お住まいの
地区のあんしんすこやかセンターは、 せたがやコール
へお問い合わせいただくか、区HPをご覧ください。

あんしんすこやかセンターの訪問にご協力ください
　地域で安心して暮らし続けられるよう、65歳以上の方を対象にご自宅を個別訪問し、
お話を伺う活動を行っています。健康・生活・困っていること等、ちょっとしたことで
もお気軽にお聞かせください。

4

マーク概要
対＝対象（特記ない場合、どなたでも） 日＝日時・日程　場＝会場　講＝講師　費＝費用（特記ない場合、無料）
他＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象）　申＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可） 問＝問合せ先
区HP 00000 ＝区のホームページの検索メニュー ページIDから探す  へ番号入力でページを表示　 ＝要件を満たすとせたがやPayのポイントがもらえます

3面からのつづき 【お知らせ】

健康・福祉 健康 障害のある方 高齢者

　加湿器の清掃等が不十分な場合、タンク内等
に生物膜（ぬめり）が生成されます。ぬめりにレ
ジオネラ属菌が繁殖し、加湿された空気ととも
に菌が放出され、吸い込むことで感染し、肺炎
を引き起こす危険性があります。
　タンク内の水は毎日新しい水道水に交換し、
清掃しましょう。また、長期間使用しない場合
は水を抜いて乾燥させましょう。
問世田谷保健所生活保健課
☎5432-2905 FAX5432-3054

1薬剤師によるくすりの
無料相談
日10月17日㈯～23日㈮
場ポスター掲示をしてい
る薬局・薬店（当日会場へ）

2くすりと健康のつどい
内容／薬剤師によるくすりのなんでも相談、体
成分分析測定ほか
日10月24日㈯午前10時～午後4時
場世田谷産業プラザ（当日会場へ）
他「せたがや産業フェスタ2026」内の催しです。

問 世田谷薬剤師会管理センター ☎3419-
7565、世田谷保健所生活保健課 ☎5432-2902
FAX5432-3054

費2400円
他申込方法等詳しくは、お問い合わせください。
問あんしんすこやかセンター ※お住まいの地
区のあんしんすこやかセンターは、 せたが
やコールへお問い合わせいただくか、区HPを
ご覧ください。区HP 2429

対つまずきやすい、階段の昇降がつらい等の
状態にあり、改善に取り組みたい要支援相当の
方（要介護の方を除く）
日12月～3月　各90分程度

薬と健康の週間

加湿器によるレジオネラ症の発生を
防止しましょう

介護予防筋力アップ教室～フレイル予防習慣化
プログラム～（全12回）

問介護予防・地域支援課 ☎5432-2953 FAX5432-3085　区HP 2428

令和8年（2026年）10月15日

このポスターが目印です

▲

共通事項

ご意見 回答

　タイヤが太く車体の大きい電動自転
車が歩道を走行する姿を見かけること
があり、不安を感じます。これらの車
両は重量があるため、歩行者と接触し
た場合の危険性が高いと感じます。
　歩道における自転車の安全利用の周
知徹底や注意喚起、必要に応じて指導
を強化することを検討してほしいです。

　タイヤが太く車体の大きい電動自転車や一般的な自転車は
全て道路交通法の「軽車両」にあたり、原則車道を走行するこ
ととなっています。このルールを知らずに運転している方がい
ることがその原因と思われます。
　引き続き、交通安全教室や自転車安全利用講習の実施、
各種広報媒体による自転車走行ルール遵守の呼び掛けを、
区内4警察署と連携して取り組みます。
担当／交通安全自転車課 ☎6432-7966 FAX6432-7996

　他区には高齢者の安否確認や見守り
の制度があると聞きましたが、世田谷
区ではどのような取組みを行っていま
すか。

　高齢者等が住み慣れた地域で安心して暮らし続けられるよ
う、次のような見守りサービスを行っています。
①ひとり暮らし高齢者への見守り機器利用補助
　区登録の見守り機器サービスの契約を行った70歳以上の
ひとり暮らし高齢者に、月額利用料の一部を補助します。
②高齢者安心コール
　24時間365日の電話相談。
③民生委員ふれあい訪問
　介護保険サービスを利用していない等の80歳以上の高齢
者を民生委員が訪問します。
④あんしん見守り事業
　あんしんすこやかセンターの見守りコーディネーターが中
心となって行います。
⑤地区高齢者見守りネットワーク
　住民同士の声かけや見守り活動を推進します。
　これらの見守りサービスと、区と高齢者見守り協定を締結
した民間事業者と協力した見守りにより、高齢者の生活状況
の変化に対する「気づき」をあんしんすこやかセンターや区に
つなげ、高齢者の在宅生活を支援しています。
担当／高齢福祉課 ☎5432-2407 FAX5432-3085

　区では、区長へのメールやハガキなどを通じ、区民の皆さんから寄せられたご意見やご要望を
区政運営の参考にさせていただいています。
　区に寄せられたご意見と回答の要旨を一部抜粋してご紹介します。
※区長へのメールは、 区HP 7775 から投稿いただけます。区長へのハガキは、広報広聴課や総合支所地域振興
課計画・相談担当(世田谷は計画調整・相談担当)、出張所、まちづくりセンター、図書館で配布しています。
問広報広聴課 ☎5432-2014 FAX5432-3001

区長へのメールから（区政へのご意見）
内容／地域の自転車安全利用啓発や交通安全
キャンペーンへの参加・協力、安全講習会の企
画等（それぞれができる範囲での交通安全に向
けた活動）
任期／12月下旬～6月末
推進員になるまでの流れ／認定申込書提出→
育成講習会（オンライン）に参加→認定証発行

問交通安全自転車課
☎6432-7966 FAX6432-7996
区HP 563

自転車安全利用推進員の募集

●育成講習会
日11月25日㈬午前10時～11時、11月27日
㈮午後7時～8時、11月28日㈯午前10時～
11時（いずれも同内容）
場オンライン
申 問 へ認定申込書（区HPにあり）をFAX・
郵送　10月31日（必着）まで　先着各回30人
程度

https://www.city.setagaya.lg.jp/01420/563.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/7775.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02087/2429.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02087/2428.html
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区役所 〒154-8504 世田谷区世田谷4-21-27 
せたがやコール☎03-5432-3333 FAX 03-5432-3100 区HP 25858

電話・FAX番号の市外局番「03」を省略して記載しています。

●特別区民税・都民税・森林環境税（普通徴収）第3期の納期限は11月2日です
　特別区民税・都民税・森林環境税に関するお問い合わせに、AIチャットボットがお答えします。  問納税課 ☎5432-2208 FAX5432-3012 区HP 206

対次の全てに当てはまる児童
①保護者が日曜を除き、週3日以上、午後3時以
降まで、かつ週20時間以上就労している等

②令和9年（2027年）4月1日時点で、区内在住ま
たは区立小学校1～3年生（心身の発達等によ
り個別的配慮を要する児童は6年生まで）

他利用時間や利用料等詳しくは、募集案内（区
HPにあり）をご覧ください。
申オンライン申請（特別な事情によりオンライ
ン申請が難しい方は郵送でも可）　1次受付＝
11月2日～12月15日まで（2次受付は区HPをご
覧ください）
問児童課 ☎5432-2308 FAX5432-3016、各新
BOP学童クラブ
区HP 15588

内容／乳幼児健診未受診者、未就園児、不就学
児等の状況を区が委託する業者が確認
対6月1日時点で区内に住民登録があり、要件に
当てはまる中学校修了前の子どもがいる家庭
訪問期間／10月下旬頃～1月頃（予定）
問児童相談支援課
☎6304-7745 FAX6304-7786
区HP 34415

対区内で子育て支援活動を行う団体等による次
のいずれかの事業
①妊娠期・乳幼児期の子どもや親への支援活動
②学齢期の子どもや親への支援活動
③中学・高校生世代に係る子どもの自立を支援
する活動

内容／地域で高齢者を支える通いの場の運営
に必要な知識や心構えを学ぶ（講義と体操等の
実習）
日11月18日㈬午前9時30分～午後0時40分、
11月19日㈭午後1時30分～4時30分
場烏山区民会館
申 問へ電話・FAX（記入例3面）
問介護予防・地域支援課
☎5432-2953 FAX5432-3085

対視覚障害者（児）（同行援護の対象となる場合
は除く）、全身性障害者（児）、知的障害者（児）、
精神障害者（児）、高次脳機能障害者（児）（介護
保険第1号被保険者を除く）
利用時間／障害状況により基準あり
費原則1割負担（生活保護・区民税非課税世帯は
無料）

④貧困・虐待等支援を必要とする家庭を支える
活動や児童養護施設・里親等による社会的養
護に係る活動
⑤多世代交流や地域との連携等による子育て支
援活動
⑥その他、区の子育て支援に貢献する活動
助成額（上限）／活動実績が3年以上の団体＝50
万円または100万円（100万円枠は別途条件あ
り）、活動実績が1年以上の団体＝25万円、活動
実績が1年未満の団体=10万円、個人＝5万円
他決定通知は審査会による審査後、2月中に発
送予定。詳しくは、募集要項（区HP、子ども家
庭課、児童館、図書館等にあり）をご覧ください。
申区HPからオンライン手続き、問へ所定の申請
書（募集要項にあり）を郵送・持参　11月2～16日
（必着）まで
問子ども家庭課
☎5432-2569 FAX5432-3081
区HP 1345

問お住まいの地域の総合支所保健福祉課（世田
谷☎5432-2865 FAX5432-3049、北沢☎6804-
8727 FAX6804-8813、 玉 川 ☎3702-2092 FAX

5707-2661、砧☎3482-8198 FAX3482-1796、
烏山☎3326-6115 FAX3326-6154）

1電話リレーサービス
　聴覚や発話に困難がある方と、きこえる方（個
人、自治体や医療機関、緊急通報受理機関等）
を、オペレーターが手話・文字と音声を通訳し、
双方向につなぎます。
2文字表示電話サービス（ヨメテル）
　電話の際、利用者が自身の声で相手先に伝え、
相手先の声を文字で読めるようにします。
対難聴や中途失聴等により、自分の声で話すこ
とはできるが、相手先の声がきこえにくいこと
がある方

他利用には事前登録が必要です。詳しくは、ホー

子ども・若者 子ども・若者 子育て

新BOP学童クラブ令和9年度（2027年度）
4月入会児童の募集

世田谷区子ども・子育て地域活動支援
令和9年度（2027年度）助成事業の募集

お子さんの様子を伺うため、一部世帯へ
訪問します

税・保険・年金 税金 国保・高齢者医療 介護保険 年金

令和8年（2026年）10月15日

共通事項

問税務署（世田谷☎6758-6900、北沢☎3322-3271、玉川☎3700-4131）

内容／法人税・消費税の確定申告書を作成するうえでの注意点等 　国民健康保険・後期高齢者医療制度の加入
者が亡くなったとき、葬祭執行人に葬祭費を
支給します。申請者は葬祭執行人（葬儀代金の
領収書の宛名の方）です。
支給金額／7万円
申請に必要なもの／
①葬儀代金の領収書（写し）
②申請者名義の金融機関の口座番号等が確認
できるもの（申請者名義ではない口座に振り
込む場合は委任状が必要）

申請窓口／国保・年金課（郵送申請も可）、総
合支所くみん窓口、出張所 ※まちづくりセン
ターでは申請できません。
申請期間／葬儀を行った日の翌日から2年間

問国民健康保険加入者＝国保・年金課保険
給付 ☎5432-2349 FAX5432-3038、後期高
齢者医療制度加入者＝国保・年金課後期高
齢者医療 ☎5432-2390 FAX5432-3005

葬祭費を支給します葬祭費を支給します

税務署 内容 日時・申込期限 会場 法人会のホームページ

世田谷 新設法人
説明会

11月12日㈭午後1時30分～4時
申11月5日まで

世田谷電設会館
（若林1-15-10）

北沢

新設法人
説明会

11月19日㈭午後1時30分～4時
申11月12日まで 北沢法人会

（梅丘1-43-1）決算法人
説明会

12月10日㈭午後1時30分～4時
申12月3日まで

玉川

決算法人
説明会

11月6日㈮午後1時30分～3時40分
申10月30日まで

玉川税務署
（玉川2-1-7）

12月11日㈮午後1時30分～3時40分
申12月4日まで

新設法人
説明会

11月27日㈮午後1時30分～3時40分
申11月20日まで

他ホームページ（二次元コード）から要申込み。

会社の決算等の説明会会社の決算等の説明会

ムページ（二次元コード）をご覧ください。
問（一財）日本財団電話リレーサービスカスタ
マーセンター 1☎0120-528-071 FAX03-6275-
0913 2☎0120-328-123

きこえの相談会
対きこえに関する悩みを持つ区内在住の方
とそのご家族、支援者
日11月11日㈬午後2時～4時
場保健医療福祉総合プラザ
講鰺坂涼（保健センター嘱託医）
申 問へ電話・FAX（記入例3面）
11月10日まで　先着20人

問保健センター専門相談課
☎6265-7546 FAX6265-7549

相談してみませんか

住民主体型「地域デイサービス」運営団体・
担い手になるために（全2回）

移動支援事業のご案内

きこえない方も電話が使えます 1電話リレー
サービス

▲ 2文字表示電話サービス
（ヨメテル）

▲

https://www.nftrs.or.jp/
https://www.yometel.jp/
http://www.setagaya.or.jp/
https://www.kitazawahoujinkai.or.jp/index.php
https://www.tamagawa.or.jp/
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/25858.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/03648/34415.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02413/1345.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02247/15588.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02053/206.html
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マーク概要
対＝対象（特記ない場合、どなたでも） 日＝日時・日程　場＝会場　講＝講師　費＝費用（特記ない場合、無料）
他＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象）　申＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可） 問＝問合せ先
区HP 00000 ＝区のホームページの検索メニュー ページIDから探す  へ番号入力でページを表示　 ＝要件を満たすとせたがやPayのポイントがもらえます

令和8年（2026年）10月15日

理学療法士等を派遣し、お身体の状態に合わ
せた改修内容のアドバイスを無料で行います。
　相談後に、高齢者住宅改修費助成を利用する
場合は、別途申請手続きが必要となります。詳し
くは、後記「高齢者住宅改修費助成をご利用くだ
さい」をご覧ください。
対65歳以上で住宅改修を行う方
問保健センター専門相談課
☎6265-7546 FAX6265-7549

内容／居住中の住宅の改修に要する費用の一部
を助成
対予防改修＝区内に住所を有する65歳以上で要
介護認定が非該当の方のうち、訪問調査を行い
住宅改修が必要と認められた方
設備改修＝区内に住所を有する65歳以上で要介
護認定を申請した方のうち、訪問調査を行い住
宅改修が必要と認められた方（所得制限あり）
問総合支所保健福祉課（世田谷☎5432-2850
FAX5432-3049、北沢☎6804-8701 FAX6804-
8813、玉川☎3702-1894 FAX5707-2661、砧☎
3482-8193 FAX3482-1796、烏山☎3326-6136 
FAX3326-6154）

　18歳未満の子どもを養育する低額所得のひと
り親世帯に物件を賃貸された場合に、区が家賃
の一部を補助します。
補助額（上限）／一戸あたり月額5万円
協力金／入居時＝10万円（一戸につき一度まで）、
入居者募集から決定までに1か月以上要した場合
＝その空室期間の家賃相当額（月額最大10万円、
最長3か月分）
他物件の条件など詳しくは、区HPをご覧いただ
くか、お問い合わせください。
問補助金受付窓口
☎03-5539-5345 FAX03-5432-3039
区HP 3721

内容／①今から始める　もめない相続の準備
②不動産無料相談会
対区内在住・在勤・在学の方
日11月15日㈰①午前10時20分～正午②午後1
時30分～4時40分
場北沢タウンホール集会室
講利光剛（弁護士）、菊池和貴（税理士）
申 問へ電話・FAX（記入例3面）　10月16～23
日まで　先着①70人②45組
問 せたがやコール　区HP 3740

1お部屋探しサポート
内容／区と協定を結んだ不動産店団体の協力の
もと、民間賃貸住宅の空き室情報を提供
対高齢者のみの世帯、障害者世帯、ひとり親世帯、
LGBTQの方、外国人の方がいる世帯、ぷらっと
ホーム世田谷利用世帯
日・場居住支援課（毎週木曜）、総合支所区民相
談室（北沢＝第3・4火曜、玉川＝第1・2火曜、
砧＝第1・3金曜、烏山＝第2・4金曜）いずれも
午後1時～4時のうち1時間 ※申込み優先。
申 問へ電話

暮らし 環境暮らし 住まい 街づくり

ひとり親世帯に貸していただける空き家・
空き室を募集しています（家賃低廉化補助事業）

宅地防災の専門家によるがけ・擁壁の無料相談会
内容／地盤品質判定士への個別相談
対区内のがけ・擁壁の所有者
日12月5日㈯午前9時30分～午後4時30分
場二子玉川分庁舎大会議室
他相談時間は1組50分まで。相談箇所の写真等資料の事前提供により具体的な助言が可能です。
申区HPからオンライン手続き、問へ電話　10月15日午前9時～30日午後5時まで　先着6組

問市街地整備課 ☎6432-7158 FAX6432-7982　区HP 15829

専門家に相談できるよろず相談会
内容／司法書士、行政書士、土地家屋調査士による個別相談
日11月15日㈰午後1時30分～4時
場北沢タウンホール
他相談時間は1組30分まで。区HPをご確認のうえ、お申し込みください。
申 問へ電話・FAX（記入例3面。専門家種別、相談の主旨も明記）　先着順

問 せたがやコール　区HP 19455

相談してみませんか

住まいの専門家による相談

時間／①～⑥午後1時30分～3時30分⑦午後6時30分～8時30分
場①世田谷総合支所②北沢総合支所③玉川総合支所④砧総合支所⑤烏山総合支所⑥⑦三茶しゃれ
なあどホール
他いずれも30分間（無料、申込み優先）。交渉、仲介、あっせんは行いません。
申 問へ電話

問住まいサポートセンター ☎6379-1420 FAX6379-4233

相談種別・内容 日程

一級建築士による「住宅まちづくり総合相談」
住宅の建築やまちづくり、耐震、リフォーム、
バリアフリー、敷地、境界線等の相談

①第2月曜　②第1水曜
③第2・4木曜　④第1・3金曜
⑤第2・4火曜　⑥第4月曜　⑦第1月曜

宅地建物取引士による「不動産相談」
借地、借家、不動産契約取引全般

①第1月曜　②第2・4水曜　③第3木曜
④第4金曜　⑤第1火曜　⑥第4月曜

一級建築士、マンション管理士による「マンション相談」
維持管理、大規模修繕、管理組合の運営等の相談 ⑥第4月曜

弁護士による「住まいの法律相談」
住宅の建築、敷地、不動産取引等住まいに関する
法律相談

②第1火曜　⑥第4月曜

司法書士による「登記相談」
不動産名義変更や所有権移転等の相談 ②第3水曜　⑥第4月曜

土地家屋調査士による「土地家屋調査士相談」
不動産の表示登記に関する相談、土地・建物の測量、
調査等の相談

⑥第4月曜

住まいサポートセンターをご利用ください

高齢者住宅改修相談をご利用ください

高齢者住宅改修費助成をご利用ください

膨張・変形した充電式電池は回収窓口まで
お持ちください

共通事項

住まい・まち学習①セミナー②相談会

2保証会社紹介制度
内容／区と協定を結んだ保証会社を紹介し、民
間賃貸住宅への入居を支援
対高齢者のみの世帯、障害者世帯、ひとり親世帯

問住まいサポートセンター
☎6379-1420 FAX6379-4233

●膨張・変形したリチウムイオン電池等の充電式
電池や充電式電池内蔵製品（最大辺30㌢  以内）
　端子部分にテープを貼って絶縁し、回収窓口に
お持ちください。
回収窓口／世田谷・玉川・砧の清掃事務所、エ
コプラザ用賀、リサイクル千歳台、梅丘分庁舎
3階

●膨張・変形していない充電式電池等
　（最大辺30㌢  以内）
　次の手順で不燃ごみの日に集積所にお出しく
ださい。
①電池を使い切り、端子部分にテープを貼って
絶縁する。

②ほかの不燃ごみとは分け、中身の見える袋に入れ
て「充電式電池」と表示をして不燃ごみの日に出す。

問清掃・リサイクル推進課
☎6304-3297 FAX6304-3341
区HP 25227

　充電式電池や充電式電池内蔵製品は、強い
衝撃や圧力が加わると発火する危険があり、正
しく分別をせずにごみに出してしまうと、収集
車両や処理施設の火災につながる危険性があり
ます。捨てる際は、必ず出し方を守ってください。

https://www.city.setagaya.lg.jp/03665/3721.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/03665/3740.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02241/25227.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02072/19455.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02039/15829.html


　段ボールは、週１回の資源の日に「資源・ごみ
集積所」で回収しています。資源の適切な分別に
ご協力をお願いします。
●段ボールの見分け方
　断面が波のような形に成形されており、波状の
片面または両面に紙が貼り合わされたものです。
段ボールの種類

●排出方法
①粘着テープや発泡スチロール、配達伝票は取り除く。
②折りたたんでまとめて、ひもで十字にしばる。
※雑誌類等その他の古紙とは分別してください。
③ごみ収集ボックス等に入れず、外に出す。
●排出にあたっての注意
　次の段ボールはリサイクルできないため、週2
回の可燃ごみの日にお出しください。
・油や汚れ、臭いが付いた段ボール
・ワックスや蝋

ろう

などで特殊な加工がされている段
ボール　など
　その他、判別が付かない場合は区HPをご覧い
ただくか、お問い合わせください。
問清掃・リサイクル推進課
☎6304-3267 FAX 6304-3341
区HP 397

　ご家庭の庭木や生垣等の落ち葉が大量に出た
場合は、収集日を分けて可燃ごみとして少しずつ
出してください。一度に多量のごみ（おおむね45㍑   
の袋で4袋以上）を出す場合は、有料での収集と
なりますので、事前にご相談ください。
問 世田谷・北沢地域＝世田谷清掃事務所☎
3425-3111 FAX3425-8381、玉川地域＝玉川
清掃事務所☎3703-
2638 FAX 3704 -
7096、砧・烏山地域
＝砧清掃事務所☎
3290-2151 FAX3290-
2171

　助成要件等詳しくは、区HPをご覧ください。
オンライン手続きでの申請後、ネットの受け取
りには窓口までお越しいただく必要があります。
　なお、これまでどおり窓口（清掃事務所、総合
支所地域振興課、ま ち

づくりセンター（北沢、等々力、

成城を除く））での申請も受け付けています。
申区HPからオンライン手続き
問清掃・リサイクル推進課
☎6304-3263 FAX6304-3341
区HP 393

　秋の落葉後は一般的に落葉樹の剪
せん

定
てい

時期で
す。剪定は、樹形を整えるだけでなく、樹木の
病虫害の予防や枝折れ等の事故を防ぐことにつ
ながります。隣接地にも配慮し、日ごろから庭木
等の手入れをお願いします。
問みどり政策課 ☎6432-7904 FAX6432-7989

日11月28日㈯～12月13日㈰の中から選択
場区内全域の道路や駅前広場、河川敷等公共ス
ペースの中から選択
他希望者にはごみ袋の支給、トング・ビブス等
の貸与があります。個人・団体・グループを問わ
ず参加できます。
申区HPからオンライン手続き、問へ参加申込書
（ま ち

づくりセンター、環境保全課等にあり）をFAX・郵送・
持参　11月9日（必着）まで
問環境保全課 ☎6432-7137 FAX6432-7981
区HP 15915

　自転車安全利用五則とは、自転車を安全に利
用するうえで特に重要な5つの項目です。
　自転車事故を起こさないためにも、自転車安
全利用五則を守り安全運転をお願いします。
　事故を起こしてしまったら、まずは相手の救護

に努めてください。
自転車安全利用五則
❶車道が原則、左側を通行
　歩道は例外、歩行者を優先
❷交差点では信号と一時停止を守って、
　安全確認
❸夜間はライトを点灯
❹飲酒運転は禁止
❺ヘルメットを着用
問交通安全自転車課
☎6432-7966
FAX6432-7996

商品／ふじ5㌔ 4753円
支払方法／通知に同封する郵便振替用紙で支払
い（関東近県までの送料含む）
他11月下旬～12月上旬に発送予定。
詳しくは、ホームページ（二次元コー
ド）をご覧いただくか、お問い合わせ
ください。
申 問へハガキ・FAX（記入例3面。希望の商品
名、贈答先の有無（有の場合は、贈答先の住所・
氏名・電話番号）も明記）　10月31日（消印）ま
で　抽選50口 ※1人1口まで申込み可。
問世田谷区民健康村予約センター
〒378-0101 群馬県利根郡
川場村大字谷地1320
☎0278-52-3311
FAX0278-52-3313
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区役所 〒154-8504 世田谷区世田谷4-21-27 
せたがやコール☎03-5432-3333 FAX 03-5432-3100 区HP 25858

電話・FAX番号の市外局番「03」を省略して記載しています。
令和8年（2026年）10月15日

対配布時点で現に居住している区内全世帯、区の集積所を利用している事業所 ※一世帯・一事業所につき1部。
配布期間／11月1～30日
他区HPからもご覧になれます。12月以降はお住まいの地区のまちづくりセンターで受け取れます。集団回収
を行っている団体は、資源の回収日がカレンダーとは異なりますので、ご注意ください。「資源とごみの分け方・
出し方」を収録した音声（デイジー）版も用意しています。詳しくは、お問い合わせください。

●カレンダーはご利用の集積所の住所によって異なります。必ず住所をご確認ください。
●可燃ごみ・不燃ごみ・資源・ペットボトルそれぞれの年内最後の収集日についても掲載しています。

「資源とごみの収集カレンダー」を配布します

問カレンダーの配布＝ せたがやコール、音声（デイジー）版＝清掃・リサイクル推進課 ☎6304-3253 FAX6304-3341　区HP 18153

ごみ散乱防止ネット助成申請が
オンラインでできるようになりました

落ち葉のごみとしての出し方

せたがや年末クリーンアップ作戦

8面へつづく 【暮らし】

「段ボール」の見分け方をご存じですか

片面段ボール 両面段ボール

複両面段ボール 複々両面段ボール

※アプリのインストールは無
料ですが、通信費は自己
負担となります。

※利用端末のバージョンに
よっては、インストールで
きない場合があります。

英語・中国語・韓国語にも対応しています。

資源・ごみの収集日や分別方法等は資源・ごみの収集日や分別方法等は
アプアプリリ「さんあ～る」「さんあ～る」で手軽に確認できますで手軽に確認できます

問清掃・リサイクル推進課 ☎6304-3253 FAX6304-3341

〈さんあ～るのメリット〉
●お住まいの地域を設定すると、収集日をカレンダー形式で確認できます。
●資源・ごみの品目名から、分別方法を検索できます。
●詳しい分け方・出し方や注意点を確認できます。
●アラームで収集日をお知らせします。 
●資源・ごみに関する区からの情報を確認できます。

インストールはこちら
このアイコンが
目印です さんあ～る 検索

NEW

樹木の維持管理
～樹木と快適に過ごすために～

自転車安全利用五則を知っていますか

健康村ふるさとパック（りんご）

https://www.furusatokousha.co.jp/
https://itunes.apple.com/WebObjects/MZStore.woa/wa/viewSoftware?id=977071564&mt=8
https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.co.delight_system.threeR.android
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/25858.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02241/18153.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02241/397.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02241/393.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/01101/15915.html


　次の工事を行う場合は、「建設リサイクル法」
で工事着手7日前までの届出が義務付けられて
います。工事着手後は、解体資材の分別と発生
材の再資源化と廃棄物の適正な処理を行いま
しょう。

問建築安全課
☎6432-7180 FAX6432-7987
区HP 3775

1応急小口資金
内容／治療・冠婚葬祭等で緊急に必要な資金の
無利子貸付け
対区内に引き続き3か月以上居住している低所得世帯
貸付限度額／15万円（医療費、災害による復旧
支援費用は30万円）
2母子及び父子福祉応急小口資金
内容／災害・病気等で緊急に必要な資金の無利
子貸付け
対区内に引き続き3か月以上居住している20歳未
満の子どもを扶養しているひとり親家庭
貸付限度額／10万円
3女性福祉資金
内容／社会的に安定した生活を図るために必要
な資金の貸付け
対都内に引き続き6か月以上居住している配偶者
がいない女性（同様の事情にある場合を含む）
4東京都母子及び父子福祉資金
内容／経済的自立と扶養している子どもの福祉

を増進することを目的とした資金の貸付け
対都内に引き続き6か月以上居住している20歳
未満の子どもを扶養しているひとり親家庭

他資金の種類によって貸付限度額、必要書類等
が異なります。また、貸付けには条件がありま
す。詳しくは、お問い合わせください。13保
証人が必要。4原則として連帯保証人が必要。
問1総合支所生活支援課（世田谷☎5432-2846
FAX5432-3034、北沢☎6804-7386 FAX6804-
7994、玉川☎3702-1734 FAX3702-1520、砧☎
3482-1390 FAX5490-1139、烏山☎3326-6112
FAX3326-6169）
2～4総合支所子ども家庭支援課（世田谷☎
5432-2915 FAX5432-3034、北沢☎6804-7525
FAX6804-9044、 玉 川 ☎3702-1189 FAX3702-
1336、砧☎3482-1344 FAX6277-9721、烏山☎
3326-6155 FAX3308-3036）
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マーク概要
対＝対象（特記ない場合、どなたでも） 日＝日時・日程　場＝会場　講＝講師　費＝費用（特記ない場合、無料）
他＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象）　申＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可） 問＝問合せ先
区HP 00000 ＝区のホームページの検索メニュー ページIDから探す  へ番号入力でページを表示　 ＝要件を満たすとせたがやPayのポイントがもらえます

工事種別 規模

建築物の解体 床面積の合計が80平方㍍   以上

建築物の
新築・増築 床面積の合計が500平方㍍   以上

建築物の
リフォーム等 工事費が1億円以上

土木工事等 工事費が500万円以上

令和8年（2026年）10月15日

7面からのつづき 【暮らし】

令和7年度（2025年度）の大気汚染測定結果がまとまりました
　区内2か所で大気汚染の状況を常時測定しています。住宅地
域等に設置した一般環境大気測定です。
・SO₂、SPM、NO₂は全ての測定室で基準を達成しました。
・Oxは全ての測定室で達成されませんでした。

問環境保全課 ☎6432-7137 FAX6432-7981

※　　　は環境基準が達成されなかった項目です。
※1 年間の1日平均値のうち、高い方から2％の範囲にあるものを除外した
　　後の最高値。
※2 年間の1日平均値のうち、低い方から98％に相当するものの値。
※3 1時間値が環境基準（0.06ppm）以下であれば達成
　　（1時間値超過時間数　砧388、玉川358）。

二酸化硫黄
（SO₂）

浮遊粒子状
物質（SPM）

二酸化窒素
（NO₂）

光化学
オキシダント（Ox）

2％除外値※1 2％除外値 98％値※2 年平均値 1時間値の最高値※3

(ppm) (mg/ｍ³) (ppm) (ppm) (ppm)

砧 0.002 0.029 0.027 0.01 0.163

玉川 未測定 0.04 0.03 0.011 0.171

環境基準 0.04 0.1 0.06 0.06

測定
項目

測定室

様々な資金をお貸ししています

共通事項

4詳しくは、都福祉局のホームページへ

▲

申 ハローワーク渋谷 人材確保・就職支援コー
ナー（☎3476-8608）へ電話
2保育士就職・転職フェア
日11月29日㈰午後1時～5時
場 二子玉川ライズ スタジオ&ホール（玉川
1-14-1）
申保育士バンク! のホームページ

問保育課 ☎5432-2320 FAX5432-3018
1区HP 20647

テーマ／人口から見た歴史と未来
日11月11日㈬午後3時～4時30分
場生活工房セミナールーム（キャロットタワー5階）
講大武健一郎（元国税庁長官）
申 申込フォーム（二次元コード）、問へFAX（記
入例3面）　11月4日まで　先着30人
問（公社）世田谷工業振興協会
☎3421-2863 FAX3422-4777

1保育士ミニ相談会＆面接会
日11月20日㈮午後2時～4時
場三茶おしごとカフェ

1仕事講話・職場見学・仕事体験
内容／求人への応募や、今後の就労の方向性
を決めていくきっかけづくりのための、様々
な業界・職種の講話や職場見学・体験
2就職力UP講習

時間／①②③⑤午前10時～正午④⑥午後2時～5時
場①②③⑤三茶おしごとカフェ④⑥せたがや
若者サポートステーション
他各日10人。①～⑥いずれかの参加も可。
3サポステ見学・説明会
内容／支援内容の説明会（希望者には個別相談を実施）
日11月14日、12月12日、1月9日いずれも土
曜午前10時～正午
場せたがや若者サポートステーション

対1215～49歳で就労の方向性を見いだした
い方315～49歳で働くことに悩んでいる方と
そのご家族、支援者
他申込方法や1の日程等詳しくは、お問い合
わせください。
問せたがや若者サポートステーション
☎5779-8222 FAX3424-7786

仕事 産業仕事

保育士・保育補助として
保育園での仕事をお考えの方へ

日程 講座名

①11月11日㈬
②12月22日㈫
③1月6日㈬

｢基礎｣の再確認　就職前の
ビジネスマナーセミナー

④11月13日㈮
⑤12月24日㈭
⑥1月8日㈮

基礎から身に付く
面接力UPセミナー

若者の就職活動を応援します

共通事項

共通事項
詳しくは、ホームページへ

▲

　仕事と家庭の両立支援や
女性の活躍推進など、誰もが
働きやすい職場環境づくりに
積極的に取り組んでいる事業
者を表彰します。

●表彰式※どなたでも来場可。
日11月14日㈯午前11時～正午　場キャロットタワー26階スカイキャロット（当日会場へ）

●今年度の受賞者

他取組み内容等詳しくは、区HPをご覧ください。

問人権・男女共同参画課 ☎6304-3453 FAX6304-3710　区HP 35947

受賞事業者 主な事業
㈱小原工業 義肢装具の製造・販売
KCSセンター豪徳寺 施術業（カイロ・整体等）
㈱Tokyo ＆ International 不動産業

男女共同参画先進事業者表男女共同参画先進事業者表彰彰

新時代セミナー第6弾
ニューノーマル時代の潮流を読む

解体工事、新築・リフォーム工事等には
分別解体とリサイクルが必要です

https://www.fukushi.metro.tokyo.lg.jp/kodomo/hitorioya_shien/keizai/boshi
https://forms.gle/Yy8HtEMhP1x6Bnpu5
https://www.hoikushibank.com/fair/fair20261129setagaya?utm_source=ADAA0000N000001
https://www.city.setagaya.lg.jp/02066/online_tetsuzuki/3775.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02243/20647.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02409/35947.html


申ホームページ、問へ電話・FAX（記入例3面。
性別、生年月日、2は①②の別も明記）　10月
20日まで ※抽選結果は当選者にのみ通知。
場・問保健センター（松原6-37-10）
☎6265-7473 FAX6265-7429

内容／演芸発表・コーラス・朗読等、作品展示
日10月29日㈭午前10時～午後1時
場ひだまり友遊会館（当日会場へ）
他車での来場はご遠慮ください。
問市民大学・生涯大学事務局
☎3412-3071 FAX3412-3075
区HP 3583

テーマ／江戸城創建について～3案の提案～
対区内在住・在勤・在学の方
日11月21日㈯午後1時30分～3時 
場玉川せせらぎホール集会室
講三舩康道（建築家）
他手話通訳あり。
申 区HPからオンライン手続き、 せたがや
コールへ電話・FAX（記入例3面）　11月3日ま
で　抽選90人 ※抽選結果は全申込者に通知。
問市民大学・生涯大学事務局
☎3412-3071 FAX3412-3075
区HP 3583

日12月20日㈰午後5時～8時
場せたがやイーグレットホール
費S席＝6500円、Ａ席＝5500円
申込期間／10月20日～12月10日
問生涯学習課
☎3429-4257 FAX3429-4267

（30日は正午から。雨天の際は時間を変更する
場合あり）
場 JRA馬事公苑前けやき広場（当日会場へ）
他10月31日㈯午前9時30分から原価販売あり
（培養土＝1袋250円、先着200袋。チューリッ
プ球根＝6球入り250円、
先着100セット）。内容を変
更する場合あり。車での来
場はご遠慮ください。
問 せたがやコール
区HP 18283

1減農薬で防げて治せる
野菜・バラ・草花・庭木の病害虫対策
日11月21日㈯午前10時～正午
講草間祐輔（東京農業大学グリーンアカデミー
講師）
2フレッシュクリスマスリース作り
日11月28日㈯午後1時～3時
講大出英子（東京農業大学グリーンアカデミー
講師）
費3500円

対区内在住・在勤・在学の方
申 問 へハガキ・FAX（記入例3面。区外在住
の方は勤務先や学校名も明記）　10月23日（消
印）まで　抽選150人220人 ※抽選結果は全
申込者に通知。
場・問東京農業大学グリーンアカデミー
〒156-0054 桜丘3-9-31
☎5477-2561 FAX5477-2647

1歩行姿勢測定とフレイル予防体操教室（全12回）
日12月7日～3月15日の毎週月曜午前10時～
11時30分（12月28日、1月4・11日を除く）
2やってみよう! 減塩講座
日①12月9日㈬②12月11日㈮いずれも午後2時
20分～3時30分（いずれも同内容）

日11月22日㈰午後1時・玉川総合支所集合～午
後4時・尾山台駅解散（約4㌔・荒天中止）
他動きやすい服装でお越しください。
申 区HPからオンライン手続き、問へ電話・
FAX（記入例3面）　10月30日まで　先着20人
問都市デザイン課 ☎6432-7153 FAX6432-7996
区HP 35650

内容／若者や地域団体が運営するゲームコー
ナー、模擬店、ステージなど
日11月3日㈷午前11時～午後3時
他当日会場へ。一部有料。
場・問池之上青少年交流センター
☎3413-9504 FAX3419-0889

日11月1日㈰午前10時30分～午後3時（雨天中止）
場砧公園ねむのき広場（当日会場へ）
他車での来場や会場へのお問合せはお控えくだ
さい。ふれあい動物体験は当日先着順。
問児童課 ☎5432-2254 FAX5432-3016
区HP 19622

対戦相手／川崎フロンターレ
対区内在住の方
日12月4日㈮午後6時30分試合開始
場MUFGスタジアム（国立競技場）（新宿区霞ヶ
丘町10-1）
申申込フォーム（二次元コード） 　11月1日午後
11時59分まで　抽選500組1000人
問スポーツ推進課 
☎5432-2742 FAX5432-3080

日10月30日㈮～11月1日㈰午前9時～午後4時

9

区役所 〒154-8504 世田谷区世田谷4-21-27 
せたがやコール☎03-5432-3333 FAX 03-5432-3100 区HP 25858

電話・FAX番号の市外局番「03」を省略して記載しています。

10面へつづく 【イベント】

イベント 催し 講座

青年文化祭

第111回せたがや園芸市

土と農の交流園公開講座

第45回世田谷区どうぶつフェスティバル

2026-27シーズン
FC東京ホームゲームへご招待します

みどりと歴史の風景を楽しむまち歩き
＠等々力

共通事項

令和8年（2026年）10月15日

　心に残るショートフィルムから長編映画まで、皆さんを感動で包み込む作品を幅広く上映します。
今回は、これまでの生吹き替え上映に加え、せたがやイーグレットホールで世田谷フィルハーモニー
管弦楽団との協力によるフルオーケストラによる上映も行います。そのほか、子どもから大人まで楽
しめるイベントが盛りだくさんです。
日10月30日㈮～11月3日㈷
場せたがやイーグレットホール、玉川高島屋SC南館6階、
二子玉川ライズ　スタジオ&ホール、109シネマズ二子玉川

問第33回キネコ国際映画祭事務局（（一社）キネコ・フィルム） ☎6276-3906 info@kineko.jp

詳しくは、キネコ国際映画祭の
ホームページへ

▲

詳しくは、ホームページへ▶

対区内中小企業
日11月20日㈮午後2時30分～5時
場世田谷産業プラザ
講中村郁雄（東京海上日動火災保険㈱特命社員
マネージャー）
申 区HPからオンライン手続き、問へ電話・
FAX（記入例3面）　11月18日まで　先着50人
問経済課 ☎3411-6644 FAX3411-6635
区HP 5002

　「人手が欲しい企業・店舗」と「短時間で働きた
い障害のある方」とのマッチングを行っています。
　例えば「1週間に1時間だけ人手が欲しい」「短
時間なのでなかなか求人がみつからない」等の困
りごとを解決します。業務内容の提案から採用
後の支援まで、就労支援機関がサポートします。
問世田谷区障害者就労支援センター
すきっぷ分室クローバー
☎5787-4355 FAX5787-4366
区HP 2833

会社のお困りごとを解決します
～せたJOB応援プロジェクト～

事業防衛への備え～自然災害発生時のBCP
（事業継続計画）をつくりませんか～

健康のための講座（保健センター）

共通事項

詳しくは、ホームページへ▶

第22回世田谷区生涯大学学園祭

世田谷区生涯大学　第3回公開文化講演会

区民文化祭「第29回世田谷クラシックバレエ
連盟定期公演『くるみ割り人形』全幕」

申込方法等詳しくは、ホームページへ▶

https://ikesei-s.com/fes.html
https://form.jleague.jp/members/auth/index/TO/20158_ivdb_2847?cid=nmkdbRpFull&mode=default&favopp=TO_20261204_HT_ticket_toinv_setagaya
https://www.setagayaku-hokencenter.or.jp/course/index.php
http://setagayaballet.blog.fc2.com/
https://www.kineko.jp/
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/25858.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/03647/5002.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02084/2833.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02092/35650.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02247/19622.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/01003/18283.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02100/3583.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02100/3583.html
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マーク概要
対＝対象（特記ない場合、どなたでも） 日＝日時・日程　場＝会場　講＝講師　費＝費用（特記ない場合、無料）
他＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象）　申＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可） 問＝問合せ先
区HP 00000 ＝区のホームページの検索メニュー ページIDから探す  へ番号入力でページを表示　 ＝要件を満たすとせたがやPayのポイントがもらえます

令和8年（2026年）10月15日

1古文書講座中級編（全4回）
日11月15日～12月6日の毎週日曜午後2時～4時
費500円
2野外歴史教室「旧甲州街道と烏山地域」
日11月11日㈬午前9時30分～午後1時
場午前9時30分・郷土資料館集合～午後1時頃・
千歳烏山駅解散（電車移動、旧甲州街道沿いに
約3.5㌔ のまち歩きあり）
費100円（別途交通費要）

3ワークショップ
「親子で楽しむオーナメント作り」
日11月14日㈯①午前10時～正午②午後2時～4
時（いずれも同内容）
費800円

対区内在住・在勤・在学の方
場13郷土資料館
講12角和裕子（当館学芸員）3藤田百合（女子
美術大学准教授）
申区HPからオンライン手続き、問へ往復ハガ
キ（記入例3面。3は①②の別も明記）　10月
26日（必着）まで
抽選130人220人310組20人 ※抽選結果は
全申込者に通知。
問郷土資料館 〒154-0017世田谷1-29-18
☎3429-4237 FAX3429-4925
区HP 9013

内容／①生涯学習セミナー修了生による団体の
学びと活動の紹介・作品の展示②バザー
日11月11日㈬～13日㈮午前10時～午後4時
（11日は午後1時から、13日は午後3時まで。
②は12日㈭午前10時～午後2時）
場せたがやイーグレットホール（当日会場へ）
問生涯学習課
☎3429-4257 FAX3429-4267
区HP 20131

1里山塾茅
かや

葺
ぶ

きコース
対16歳以上
日12月5日㈯・6日㈰
費1万2150円（1泊3食、プログラム参加費含む）
2こども里山自然学校（冬の教室）
対小学4～6年生
日12月26日㈯～28日㈪
費3万2220円（2泊7食、交通費・プログラム参
加費含む）

せたがやハイライト

心おどる多摩川の大冒険！
8月30日に、第29回アドベンチャー in 多摩川いかだ
下り大会が開催されました。小・中学生46チームが、
創意工夫を凝らした手作りいかだと衣装でタイムを競
い、夏の多摩川を舞台に熱戦を繰り広げました。

世田谷区の「今」を写した写真とともに、イベントの模様や
区政の新たな動きなどの話題をお届けします。

講西井開（立教大学大学院社会デザイン研究科
特任准教授）
2女性のためのニットクラブ
対区内在住・在勤・在学の方優先（区外の方は
キャンセル待ち枠で受付）
日1月20日、3月17日いずれも水曜午後1時30
分～4時
講齋藤美樹（sora no mori主宰）

他保育可（要申込み、先着順）。2保育は午後1
時30分～3時30分、保育利用者優先枠あり。
申 ホームページ（二次元コード）、問へ電話・
FAX（記入例3面）　開催日前月の1日午前10時
から　先着125人215人
場・問男女共同参画センターらぷらす
☎6450-8510 FAX6450-8511

内容／雨水を集めて活
い

かす「雨庭」のつくり方
を、座学と見学を通して体系的に学ぶ
対区内在住の方優先
日12月4日㈮・12日㈯午前10時～午後3時30
分（いずれも同内容。雨天実施）
場世田谷トラストまちづくりビジターセン
ター（成城4-29-1）
講神谷博（法政大学エコ地域デザイン研究セン
ター客員研究員）、矢田陽介（ボタニカン代表）
申 申込フォーム、問へ電話・FAX（記入例3面。希
望日も明記）　11月10日まで　抽選各
20人程度 ※抽選結果は全申込者に通知。
問（公財）世田谷トラストまちづくり
☎6379-1624 FAX6379-4233

3川場まるごと滞在記（冬の教室）
対中学生・高校生
日12月26日㈯～28日㈪
費3万5560円（2泊7食、交通費・プログラム参
加費含む）

場世田谷区民健康村
申 問へハガキ・FAX（記入例3面）　10月31日
（消印）まで　抽選120人250人316人
問世田谷区民健康村予約センター
〒378-0101 群馬県利根郡川場村大字谷地1320
☎0278-52-3311 FAX0278-52-3313

日11月14日㈯午前10時30分～午後4時
場せたがやイーグレットホール、区民交流ス
ペース（区役所東棟）
他当日会場へ。一部有料。
問文化・国際課
☎6304-3439 FAX6304-3710
区HP 34607

1メンズリブラボ連続講座第3弾
「アクティブ・バイスタンダー」
内容／差別的な場面に遭遇したら、どうすれば
よいかについて学ぶ
日11月29日㈰午後0時30分～3時

9面からのつづき 【イベント】

区民利用施設にフリーWi-Fiの整備を進めています。
　11月から、区民利用施設のWi-Fiを活用し、高齢者向けのデジタルデバ
イド対策講座（スマートフォン講座）を開催します。
　Wi-Fiの基礎知識・利用方法を学べるとともに、防災や日常時に活用で
きる便利なアプリなどもご紹介します。
担当／政策企画課

問専用コールセンター☎050-5799-4811

Wi-Fiを活用したスマホ講座高齢者向け

白鷺
さぎ

会①作品展示会②チャリティーバザー

世田谷区民健康村から

共通事項

詳しくは、ホームページへ▶

会場・日時・申込方法等詳しくは、せたがやWi-ワイのホームページへ▶

▲申込フォーム

世田谷グリーンインフラ学校

郷土資料館から

共通事項
▲縄文土器などの文様をデザインします

▲「五海道中細見記」　甲州街道の歴史を学んでから歩きます

第10回せたがや国際メッセ＆
第8回ホストタウンコンサート

▲前回の国際メッセの様子

▲世田谷トラストまちづくりビジターセンターの雨庭

らぷらすから

共通事項

https://www.furusatokousha.co.jp/enjoy/
https://laplace-setagaya.net/
https://www.setagayatm.or.jp/join/9007
https://setagaya-wifi.com/seminar/
https://www.city.setagaya.lg.jp/02423/9013.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02059/20131.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02408/34607.html
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区役所 〒154-8504 世田谷区世田谷4-21-27 
せたがやコール☎03-5432-3333 FAX 03-5432-3100 区HP 25858

電話・FAX番号の市外局番「03」を省略して記載しています。
令和8年（2026年）10月15日

日11月18日㈬午前9時30分～午後4時40分
場烏山区民会館
他受講後、高齢者宅で簡単な家事援助を行う
支えあいサービス（区の介護保険事業）生活支援
協力者に登録できます（有償ボランティア、謝
礼金30分730円）。
申 問へ電話・FAX（記入例3面）　先着40人
問（社福）世田谷区社会福祉協議会
☎5429-1180 FAX5429-1202

対区内在住の方、そのご家族の方
日11月17日㈫午後2時～4時15分
場成城ホール集会室
申 問へ電話・FAX（記入例3面。年齢も明記）、
ホームページ（二次元コード）　11月6日まで　
先着50人
問世田谷区終活支援センター
☎6411-3715 FAX6411-2247

FAX（記入例3面）　11月13日午後5時まで
先着50人
問政策研究・調査課
☎6453-1543 FAX6453-1534
区HP 35462

日11月27日㈮午後1時30分～4時30分
講森田規子（教育委員会教育相談専門指導員）
費500円（資料代）
申 問へ電話・FAX・メール（記入例3面）　11月
20日まで　先着20人
場・問玉川ボランティアビューロー
☎3707-3528 FAX3708-3058
tamabora@otagaisama.or.jp

内容／高齢者、認知症に関する知識、コミュニ
ケーション技術等
対区内在住で地域活動に関心がある18歳以上の方

日11月7日㈯午後1時30分～4時30分
場日本女子体育大学（北烏山8-19-1）
講せたがや災害ボランティアセンター職員
他筆記用具を持参。
申申込フォーム（二次元コード）
11月5日まで
問（社福）世田谷ボランティア協会
☎5712-5101 FAX3410-3811

内容／基調講演「自分事になる一歩目を考える：
世田谷とシアトルの事例から」、パネルディス
カッション「コミュニティの未来をひらく」
日12月12日㈯午後2時～5時
場教育総合センター（若林5-38-1）
講小山弘美（関東学院大学社会学部教授）
他保育可（要申込み、先着5人）、手話通訳あり。
申 区HPからオンライン手続き、問へ電話・

（♣は区の後援事業）
♣第51回愛馬の日
11/3㈷9～17時　JRA馬事公苑（上用賀2-1）
（JRA馬事公苑☎3429-5101 佐藤）
♣駒澤大学公開講座「炎上する正義とネット私
刑-裁判はなぜ「遅い」のか-」
11/7㈯10～11時半　同大学深沢キャンパス
（深沢6-8）　1500円　ホームぺージから同
大学深沢校舎事務室（HPhttps://komazawa
-u.sa-advance.com/  ☎3702-9625）
◆小林雅一先生の「脳トレ教室」
11/6㈮14時半～16時　教育総合センター（若
林5-38）（東京都退職公務員連盟世田谷支部
☎090-1816-0247 FAX3420-8908 高橋）
◆創立記念展「国士舘商業学校創設100年-移
りゆく世田谷と商業学校」
10/27㈫～11/4㈬10～16時（最終日は12時
まで）　同大学世田谷キャンパス 大講堂（世田
谷4-28）（国士舘史資料室☎3418-2691 鈴木）
◆女性行政書士による「遺言・相続・空き家
等無料相談会」
10/21㈬9～16時半　成城ホール　要申込
（相続まごころ相談室☎6279-2476 info@
kasai-gyosei.com 笠井）
◆ヨガサークル（健康づくり、初心者向け）
10/22・29いずれも木曜9時半～10時半、10時
45分～11時45分　宮坂区民センター　1回1600
円　要申込（世田谷ヨガサークル☎090-5761-
9169 tomomicoco88@gmail.com秋野）
◆未経験の方の為の社交ダンス＆アルゼンチ
ンタンゴ講習会（初歩から楽しくレッスン）
10/28㈬13～14時半　上馬地区会館　千円　
要申込（ダンスサークル る・こら～ゆ☎090-
9808-1318 宮内）

◆しもたかフィル第21回定期公演（「3つのB」
ベートーヴェン「田園」ほか）
11/6㈮18時45分～21時　せたがやイーグ
レットホール（世田谷区民会館）　500円（しも
たかフィル☎080-9867-4567 手島）
◆牧 恭子　朗読をあなたに　言葉の力を声に
のせて（朗読と歌と音楽のコラボ）
11/23㈷14～16時　玉川せせらぎホール集
会室　メールでSalon de青色の地球　中條
（ b3707.earth@gmail.com ☎090-6042-
7529）　先着90人
◆モラロジー生涯学習セミナー
①11/8㈰13時半～16時半②12/13㈰14～16
時　①三茶しゃれなあどホール②男女共同参
画センターらぷらす　①千円　要申込（世田谷
モラロジー事務所☎3429-5935 HPhttps://fo
rms.gle/LsTXnwjKQXGaApvG6 大森）
◆自由が丘ウインドオーケストラ第17回定期
演奏会
11/3㈷13時～15時半　せたがやイーグレット
ホール（世田谷区民会館）（自由が丘ウインド
オーケストラ☎080-4184-6784 久米）

◆ブロッコリ（フォークダンス・民族舞踊）
第1・3木曜11時半～13時半、第2・4木曜
10～12時　主に烏山区民センター　入：千
円　月：1500円（☎090-1562-9931 加藤）
◆大人のボイストレーニング（声帯の筋トレ&
ストレッチ、30歳以上の初心者）
月3回金曜14～15時　下北沢駅近辺　1回
1500円（☎090-2331-6291 𠮷村）
◆月曜クラブ（健康体操の会）
毎週月曜9時10分～10時40分　主にひだまり
友遊会館　月：800円（☎090-8595-5761 伏木）

◆水墨画講習会
10/28㈬・29㈭いずれも13～16時　北沢地区
会館　2回2千円　要申込（桂昇会☎090-4953-
9895 n.kato.1031@gmail.com 加藤）
♣憩いの家チャリティバザー
10/30㈮11～16時、10/31㈯10～16時　 三
軒茶屋ふれあい広場（太子堂2-17）（（社福）
青少年と共に歩む会☎5357-8161 武田）
♣帯でトートバッグ作り
10/27㈫・28㈬いずれも13～15時半　リサ
イクル千歳台　千円　要申込（NPO法人えこ
ひろば☎090-6315-7432 ecotsuka511@
gmail.com 塚元）
♣避難所における感染症対策と血栓症予防
11/21㈯10～11時半　日本体育大学世田谷
キャンパス（深沢7-1）　千円　10/21 9時～
ホームページから同大学社会連携センター（HP
https://www.nittai.ac.jp/about/approa
ch/kokai_koza.html  ☎5706-0911 ）
♣世田谷・リサイクルマーケット（出店者募集中）
10/25㈰10～15時　世田谷公園（雨天中止）　
出店申込はホームページでリサイクル推進友
の会（ HPhttp://www.frma.jp ☎3412-6857　
月～金曜10～16時に）
◆がんピアサロンin関東中央病院（がん患者や
ご家族、他院かかりつけでも参加可）
11/10㈫14～15時半　関東中央病院（上用
賀6-25）（同病院 地域医療連携室☎3429-
1171　平日10～16時に）
◆フラダンス体験会（女性）美しい調べにのせて
優雅に踊る
①10/22㈭18～19時②10/23㈮13時半～14
時半　①深沢区民センター②千歳船橋駅近辺　
①500円②千円　要申込（ロケラニ・レイ・ア
ロハ☎080-6720-7542 hmkito3@gma
il.com 伊藤　18時以降に）

◆レディーズ英会話サークル（中高年者①初級
②中級）
月2回①水または木曜②金曜いずれも14～16
時　主に下馬南地区会館　入：500円　月：
3千円（☎3422-9394 萩原）
◆あやめ（レディースバドミントン・基礎打ちが
できる方）
毎週火曜9～12時または12～15時　主に総
合運動場体育館　入：2千円　月：3500円（☎
080-5649-4951 ayame_club2021@yah
oo.co.jp 平田）
◆太極拳エレガント
毎週木曜9時半～11時半　主に上馬高齢者集
会所　入：千円　月：2千円（☎3414-6441
竹内）
◆遠州流茶道　世田谷区東玉川茶道教室
月2回土曜10～15時、日曜10～14時　田園
調布駅近辺　入：5千円　月：8千円（☎090-
5201-5748 masamii3939@gmail.com
北村）
◆世田谷ハイカークラブ（登山・ハイキング、3
時間以上歩ける方）
月2・3回　日時・場所は HPで要確認　入：2
千円　年：4千円　1回200～500円（☎3326-
7226 HPhttps://www.setagaya-hiker.org/
髙松）
◆東京都弓道連盟第二地区 世田谷支部
毎週火・木曜18～21時、土曜12～18時　主
に総合運動場　入：3千円　月：千円（☎
080-8868-2242 小山）
◆池尻ピアノ講座（大人のピアノ）
月2回金曜9～12時　主に三軒茶屋区民集会
所　入：千円　月：5千円（☎090-4547-9701 
choko.2.20.nawo@gmail.com 飯田）

催し物

会員募集

X・Facebook・メールマガジン・マチイロでは、本紙の発行もお知らせします！
LINE X メールマガジンYouTube FacebookInstagram

●新聞を宅配購読されていない方へ本紙を無料でお届けします。区HP 7687 からオンライン手続き、
せたがやコール（☎03-5432-3333 FAX03-5432-3100）へ電話・FAXでお申し込みください。 

●区HP 26421 のアンケートから、読んでみたい特集記事のテーマや紙面へのご感想・ご意見などをお聞かせください。

●本紙は新聞折込のほか、区施設、駅（一部除く）、郵便局、ファミリーマート、一部商業施設などで配布しています。
　アプリ「マチイロ」、区HPからもご覧になれます。

災害情報
▶世田谷区防災ポータル 

▶FMラジオ83.4メガヘルツ
　（エフエム世田谷のホームページからも聴取できます）

▶公式X @setagaya_kiki

▶災害・防犯情報
　メール配信サービス 
区HP 594

詳しくは
区HP 6262 へ

マチイロ

区の事業ではありません。
参加等はご自身の責任で行ってください。

ひろばひろばひろばひろば
区民のひろばへの掲載について

対区内で活動する団体、区内在住者を主な構成員とする団体（非営利な
どの条件あり） ※同一団体・人の掲載は６か月に１回まで（区の後援事業
を除く）。詳しくは区HPへ。
費無料
申 問へ掲載申込用紙（区HP・問にあり）をFAX・郵送・持参
他掲載内容は区のホームページにも掲載。公共施設を会場とする催し物
は、掲載申込内容を施設管理者へ提供し、利用に関する確認をする場合
があります。

区民の

問広報広聴課 〒154-8504 世田谷4-21-27  ☎5432-2009 FAX5432-3001
区HP 6261

【申込期限】
●掲載号を指定できる「催し物」は掲載希望号の発行日の1か月半前
　（必着。土・日曜、祝・休日の場合は翌開庁日）まで。
●1日号へ掲載希望＝前々月の15日　●15日号へ掲載希望＝前月の1日
※会場や区の後援の有無などが未定でも、申込可。詳しくは、区HPへ。
●「会員募集」は先着順。

Wi-Fiを活用したスマホ講座

詳しくは、ホームページへ▶

災害ボランティアコーディネーター養成講座
（基礎編）

せたがや自治政策研究所
設立20年目記念シンポジウム

おたがいさま学習会
～多様な子どもに寄り添うボランティア～

終活講座「介護・ACP・世田谷区終活支援
センターについて」

日常生活支援者養成研修

https://setabora.form.kintoneapp.com/public/kisohen-20261107
https://www.setagayashakyo.or.jp/info/shuukatsukouza_R8_1117
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/6262.html
https://setagaya-bousai.my.site.com/
https://line.me/R/ti/p/@setagayacity
https://www.instagram.com/setagaya_city_tokyo/
https://www.youtube.com/user/SetagayaCity
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/7743.html
https://www.facebook.com/city.setagaya/
https://mail.cous.jp/setagaya-mail/
https://machiiro.town/lp/tokyo_setagaya
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/25858.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/01110/35462.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/6262.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/online_tetsuzuki/7687.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/26421.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02049/594.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/6261.html
https://komazawa-u.sa-advance.com/
https://komazawa-u.sa-advance.com/
https://www.nittai.ac.jp/about/approach/kokai_koza.html
https://www.nittai.ac.jp/about/approach/kokai_koza.html
http://www.frma.jp/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe9bH4EbgA8hWUYXFiP5hgmFTfJ29Wpu-gC9Txmu92shVhy1Q/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe9bH4EbgA8hWUYXFiP5hgmFTfJ29Wpu-gC9Txmu92shVhy1Q/viewform
https://www.setagaya-hiker.org/
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未来へ残す、地域のシンボル～旧玉電・江ノ電車両　再塗装プロジェクト～
　旧玉電・江ノ電車両は、区の歴史や文化を伝える貴重な資産として、宮坂区民センターに設置されています。
長年にわたり多くの方に親しまれてきましたが、近年は経年劣化が進んでいることから、補修・塗装工事を

実施します。いただいた寄附金は、補修・塗装工事に活用します。皆さんの温かなご支援をお願い
します。

区役所 〒154-8504 世田谷区世田谷4-21-27 せたがやコール☎03-5432-3333 FAX 03-5432-3100 区HP 25858

マーク概要
対＝対象（特記ない場合、どなたでも） 日＝日時・日程　場＝会場　講＝講師　費＝費用（特記ない場合、無料）
他＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象）　申＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可） 問＝問合せ先
区HP 00000 ＝区のホームページの検索メニュー ページIDから探す  へ番号入力でページを表示　 ＝要件を満たすとせたがやPayのポイントがもらえます

令和8年（2026年）10月15日

この印刷物は、印刷用の紙へ
リサイクルできます。

■東京アプリとは？
都の様々な取組みが確認できるほか、イベント等に参加する

ことで都立施設等のチケットやキャッシュレス決済サービスの
ポイントなどに交換できる東京ポイントが貯まります。
■生活応援事業とは？
　東京アプリのダウンロードと本人確認で、東京ポイント
1万1000ポイントがもらえます。
対面サポート
日11月4日㈬～6日㈮午前9時30分から、午前11時から、午後
1時30分から、午後3時から（各回50分）
場保健医療福祉総合プラザ
他NFC対応スマホ（対象機種はホームページを要確認）、本人
のメールアドレス、マイナンバーカード（暗証番号（4桁の数字）
が必要）を持参。
申 問へ電話　先着各回30人程度

東京アプリ生活応援事業の
対面サポートを実施します
東京ポイント（1万1000ポイント）の申込みをサポート

問東京アプリ専用コールセンター
☎03-6901-7979（音声案内「4」を選択。年末年始を除く午前
9時～午後7時）

総合教育会議
～区長と教育委員会の公開ディスカッション～

テーマ／子どもの学びと育ちを支える条例の学校現場への定着
に向けて
日11月14日㈯午後1時30分～4時
場教育総合センター（若林5-38-1）、オンライン
他保育可（11月2日までに要申込み）。
申区HPからオンライン手続き、問へ電話・FAX（記入例3面。
会場・オンラインの別も明記）　11月10日まで
先着 会場＝70人、オンライン＝300人

問政策企画課 ☎5432-2033 FAX5432-3047　区HP 6046

問（公財）世田谷区産業振興公社 ☎3411-6715 FAX3412-2340

参加方法や対象スポット等詳しくは、世田谷区観光サイト「あなたの知らない世田谷」へ

▲

対応機種、持ち物など詳しくは、東京都公式ホームページへ

▲

オンラインでの寄附はこちらから

▲

　「世田谷みやげ」とは、世田谷ゆかりの素材や文化を活
い

かした選
え

りすぐりの逸
品です。世田谷みやげ指定店舗をめぐり、せたがやPayでスタンプを集めると抽
選で豪華景品が当たります。この機会に、世田谷みやげを
めぐりながら、地域の魅力を再発見してみませんか。
期間／12月31日㈭まで
参加方法／せたがやPayアプリ内の「スタンプラリー」から参加
景品／ A賞 せたがやPayコイン1万円分（10人）

B賞  世田谷みやげ詰め合わせ2000円相当（15人）
C賞  せたがやPayコイン500円分（40人）

世田谷区民の方も、世田谷区にふるさと納税をすることができます
ふるさと納税は、ふるさとやゆかりのある自治体を寄附で応援する仕組みです。区では、子どもや福祉、みどり保全等様々な分野の取組みにふるさと納税

（寄附）を募っています。取組みの内容・寄附の方法等詳しくは、区HPをご覧ください。
※区民の方が区にふるさと納税した場合も、税金の控除対象となります。※制度上、区民の方に返礼品をお贈りすることはできません。ご了承ください。

問ふるさと納税対策担当課 ☎5432-2190 FAX5432-3047　区HP 6248

世田谷区に 、ふるさと納税もも

Pick UP

　平成25年（2013年）に実施した生活扶助基準改定に関する最高裁判決（令和7年（2025年）6月27日）を踏まえ、生活保護費の追加給付を行っています。

●世田谷区で生活保護受給中の世帯
…令和8年（2026年）7月31日に支給しました。

●現在世田谷区で生活保護を受給していない方で、平成25年（2013年）8月以降、過去に世田谷区において生活保護を受給していた世帯（廃止・移管世帯）
…令和9年（2027年）7月31日までに申請してください。申請方法は区HPをご覧ください。

●現在世田谷区で生活保護を受給中で、過去に区内の別の福祉事務所（世田谷・北沢・玉川・砧・烏山）で受給していた世帯
…秋ごろの支給を予定しています（申請不要）。

問生活福祉課 ☎5432-2932 FAX5432-3020　区HP 33688

生活保護費の追加給付生活保護費の追加給付

街歩きでせたがやPay300ポイントをもらおう!
　スポーツの秋がやってきました。区内スポットをめぐって、
街歩きを楽しみながら、ポイントをゲットしましょう!
　スタンプラリーのスポットは区内各地にあります。
せたがやPayアプリ内の「スタンプラリー」から
参加できます。

期間／11月2日㈪～12月2日㈬
他先着1000人。

問 せたがやコール　区HP 25497

せたがやウォーキングスタンプラリーせたがやウォーキングスタンプラリー

スタンプラリースタンプラリースタンプラリースタンプラリースタンプラリー

電話での
申込みが
必要です

https://furusato-setagaya.com/cf/detail.php?unid=46488a860b277d4cb23e2844c3ec5bc7
https://www.kanko-setagaya.jp/event/251
https://www.tokyoapp.metro.tokyo.lg.jp/news/260710518.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/25858.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02412/33688.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02210/online_tetsuzuki/6248.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02005/6046.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/01430/25497.html



