
  

会館案内 

作品展  
（場所：2階 第 1・第 2会議室） 

 
49 期・50 期 

生涯大学学生たちの手作り作品を 

多数展示しております 

 

 

演芸会 
（場所：地下１階 体育室） 

 
49 期・50 期・同窓会 

歌・コーラス・朗読・研究発表など

様々なお楽しみを用意しております 

 

※演芸会場へご入場の際は、会場で用意 

してあるスリッパにお履き替えください 

会場案内 

住所 

世田谷区立ひだまり友遊会館 
東京都世田谷区若林 4‐37‐8 

 
電車・東急世田谷線 若林駅から徒歩６分 

松陰神社前駅から徒歩８分 

バス：松陰神社前バス停から徒歩１０分 

     世田谷区民会館バス亭から徒歩６分 

主催 

世田谷区生涯大学学園祭実行委員会 
 

問い合わせ先 

世田谷区生涯大学事務局 

TEL ０３－３４１２－３０７１ 

 

学園祭

世田谷区生涯大学はシニアの学びの場であり、 
新しい出会いによる仲間づくりと交流の場です。 

学園祭では多彩な発表、出し物、手作り作品など 
いろいろなお楽しみをご用意しております。 

みなさまのご来場を一同お待ちいたしております！ 



 

演芸会  場所 地下 1階 体育室 10：00-13：00 

       
開会式 
10：00-10：20 

 
開会の辞  実行委員長 

来賓挨拶 

 
49 期  
美しい日本の文化 
10：20-10：35 

日本文化に見る多彩な「美」の世界 

遠い過去の記憶を呼び覚まし、誰もが口ずさみやすい「学

生時代」「あの素晴らしい愛をもう一度」の２曲をお送りしま

す。楽曲には、リズム、メロディ、ハーモニーが織りなす音

楽的な美しさがあり、歌詞には、景観や情感を連想させる

文学的な美しさがあります。テーマ「美しい日本の文化」に

音楽で迫ってみたいと思います。 

 
50 期  
キャリアデザイン 
10：35-10：50 

未来へ続く「キャリアデザイン」の軌跡 

現在の学び、自律訓練による「あるがままの感覚」の修得

を経て、過去からの自分を見つめ直し、これからのキャリア

＝未来の展望へと繋がるストーリー「人生すごろく」を紐解

く。我々がこの生涯大学の講義で学んだことやクラスの雰

囲気を紹介しながら、来年度の学習成果に向けたイントロ

として１年目の取り組みを発表します。 

 
50 期  
グリーン・ツーリズム 
10：50-11：05 

歌と心で綴る想い出の 

グリーン・ツーリズム 
グリーン・ツーリズムとは「命と心を繫ぐ」旅。都会の人が、

農山村にある良き伝統・自然などの環境に触れ、非日常的

心の安らぎを、一方、農山村はそれの経済効果を得ること

を目指します。そして小さい頃に馴染んだ歌の中に、この

「農山村の姿」を歌ったものが多くあり、今回はその中から

選んで歌います。 

 
同窓会 
11：05-11：20 

皆さん同窓会へ「どすこい」パート２ 

同窓会とはどんな団体で、どんな活動をしているかを具体

的に紹介します。生涯大学を修了後も、いつまでも若々し

い心を持ち続け、楽しく学べる場を提供しています。 

是非同窓会へ入会し、生涯大学で出会った仲間と、同じ世

田谷区で暮らす「生涯の友」として、この先も一緒に学び、

一緒に笑い、人生を豊かにしていきましょう！ 

 

作品展  場所 ２階 第１・第２会議室  

10：00-13：00 
 
書・絵画・陶器・写真・手芸など手作り作品を多数展示

いたしております。 

※2025 年出展作品のイメージ 

 
50 期  
人間と表現文化 
11：20-11：35 

あの頃の懐かしいメロディー 

昔の名曲にはその時代を生きた人々の思いや風景が刻まれてい

ます。今回は「青春時代」と「見上げてごらん夜の星を」を通して、

懐かしい記憶や人生の歩みを振り返りながら、歌で心をつなぎま

す。昭和歌謡の魅力とノスタルジーな気分を感じていただけたら

幸いです。皆さんであの頃にタイムスリップしましょう。 

 
49 期  
終活で自分らしく 
生きる 
11：35-11：50 

棺おけまで歩こう！～楽しく、元気に、自分らしく～ 

私たちは「終活で自分らしく生きるコース」で学んでいます。 

学びを進める中で、感じたのは「よりよく生きること」の大切さでし

た。昨年好評だった寸劇とクイズに続き、今年は川柳で笑い、ダン

スで身体を動かしながら、皆さまと楽しい時間を過ごしたいと思い

ます。 

 
50 期 
日本の芸能と祭り 
11：50-12：05 

謡曲「高砂」・歌舞伎「外郎売」・合唱「紅葉」 

「高砂」では播磨高砂の浦を訪れた旅人が、老夫婦に姿を変えた

松の精に出会います。平和な暮らし、家庭円満、健康長寿の願い

が込められたお話です。「外郎売（ういろううり）」は歌舞伎十八番

の一つ。小田原の妙薬「ういろう」の売リ口上、早口の長セリフが

聴きどころです。「紅葉」は日本の秋を絵のように描いた歌詞が魅

力です。 
 

休憩 
12：05-12：50 

 

閉会式までしばらく休憩いたします。 

作品展は、引き続き 13：00 まで展示をしております。 

 
閉会式 
12：50-13：00 

 

閉会の辞  実行副委員長 

 


