
太子堂生涯学習セミナー

●会 場：太子堂区民センター 

(三軒茶屋駅 下車徒歩５分)ほか 

●対 象：５５歳以上の区内在住で全１6 回参加できる方 
※他地域を含む過去の受講者を除きます 

●参加費：無料（ただし、施設観覧料などの実費負担があります。） 

●定 員：３０人（応募者多数の場合は抽選／世田谷総合支所管内在住の方優先）  

●主 催：世田谷総合支所 地域振興課 生涯学習・施設 

申込方法 
 

【問合せ先】せたがやコール ℡５４３２－３３３３ 

   

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回 日 程 テ ー マ 講 師 

１ 5／29 
開講式 

みなさんよろしく～仲間づくり～ 
上野 幸 氏〔㈱余暇問題研究所 取締役〕 

２ 6／5 講談の世界へようこそ！ 神門 久子 氏〔東京西講談研究会代表〕 

３ 6／12 仲間と楽しむ！頭と身体の楽らく体操 伊東 泰子 氏〔日本体操研究所健康運動指導士〕 

４ 6／19 
世田谷美術館へ行こう 

企画展「横尾忠則 連画の河」（鑑賞・解説） 
塚田 美紀 氏〔世田谷美術館学芸員〕 

５ 7／3 世田谷の歴史物語～世田谷地域を巡る散歩道～  河原 英俊 氏〔歴史研究家〕 

６ 7／10 歌ってリフレッシュ！～ゴスペルを楽しもう～  生貝 隆 氏〔ヤマハ jet 指導スタッフ〕 

７ 7／17 天文学入門～宇宙を知ろう～ 高梨 直紘 氏 〔東京大学特任准教授〕 

8 8／28 今日から始める防災対策～大切な家族と自分を守ろう！～ 菊池 顕太郎 氏〔ＮＰＯ法人せたがや防災士会理事〕  

９ 9／4 イタリア・ルネサンス美術の旅 諸川 春樹 氏〔多摩美術大学名誉教授〕 

10 9／11 学級活動 世田谷区社会教育主事 

11 9／18 ボッチャに挑戦！ 世田谷区スポーツ推進委員 

12 10／2 高齢者の食生活～楽しくおいしく食べて、元気な生活を～ 世田谷区管理栄養士 

13 10／9 受講生選択講座 皆さんの投票により講座内容を決定  

14 10／16 音楽と生きる～チェロ、ピアノと歩む道～ 黒川 正三 氏〔チェリスト〕 黒川 文子 氏〔ピアニスト〕 

15 10／23 
世田谷区のボランティア最新事情 

学級活動 
社会福祉法人世田谷ボランティア協会 職員 

16 10／30 閉講式  

～学んで出会って豊かな人生～ 
（全１６回） 

プ ロ グ ラ ム  

令和７年度 世田谷総合支所 地域振興課主催事業 
 

毎回木曜日 午後１時～４時３０分 

 

※講座の前後に学級活動を設ける回もあることから、 
開始は午後１時・終了は 4 時 30 分としています。 

地域で「顔見知り」や「お友達」を新たに増やしてみませんか？ 

全１６回の様々な講座等を通し、参加メンバー同士で楽しく学び合っていく 

『太子堂生涯学習セミナー』です。 

講義プログラムは、魅力あふれる先生方・内容をご用意しております！ 

ご興味がございましたら、ぜひお申し込みください！！ 

 

申 込 期 間 ： ３月１日(土)～５月１１日(日)   

①せたがやコールへ  

電話又は FAX で 

 

 

 

 

 

②LoGoフォームで 

インターネットにて 

 

 

 

 

 

↓二次元コード↓ 

※講師の都合により、内容や日程を変更する場合もあります。 

 


