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マーク概要
対＝対象（特記ない場合、どなたでも） 日＝日時・日程　場＝会場　講＝講師　費＝費用（特記ない場合、無料）
他＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象）　申＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可） 問＝問合せ先
区HP 00000 ＝区のホームページの検索メニュー ページIDから探す  へ番号入力でページを表示　 ＝要件を満たすとせたがやPayのポイントがもらえます

令和8年（2026年）8月15日

税・保険・年金 税金 国保・高齢者医療 介護保険 年金

テーマ／事例に学ぶ　在宅医療と地域連携～地
域共生社会で求められるこれからの看護の役割～
対看護師・准看護師の有資格者、看護学生、
訪問看護に関心があり看護師を目指す方
日9月19日㈯午後2時～4時
場保健医療福祉総合プラザ
講山口潔（ふくろうクリニック等々力理事長）
他保育可（9月3日までに要申込み、先着3人）。
申ホームページ（二次元コード）、問へ
電話　9月17日まで　先着30人
問世田谷区福祉人材育成・研修センター
☎6379-4280 FAX6379-4281

講荒木健一（社会保険労務士）ほか
他筆記用具を持参。
申ホームページ（二次元コード）、予
約専用ダイヤル（☎03-5422-1399
（月～金曜（祝・休日を除く）午前9時
～午後5時））へ電話　8月18日から　先着50人
問東京しごとセンター
☎5211-2335 FAX5405-1502

対研修修了後に区内の事業所に登録して障害者
の重度訪問介護サービスに従事する意思があり、
全3回参加できる18歳以上の方（高校生不可）
日9月19日㈯・26日㈯・27日㈰
場サポートステーション（南烏山5-7-2）ほか
費2640円（テキスト代）
他時間等詳しくは、区HPをご覧ください。
申 区HPからオンライン手続き、問へ申込用紙
（総合支所保健福祉課、ま ち

づくりセンター等にあり）を
郵送　8月24日（必着）まで　選考6人
問障害施策推進課
☎5432-2388 FAX5432-3021
区HP 18824

1第3期パソコン教室（10～12月）
内容／パソコン入門、エクセル、ワード、パワー
ポイント等（Windows11使用）
2カルチャー教室（10～3月）
内容／絵画、フラワーアレンジメント、世田谷
史、初級書道、歌謡

対18歳以上
場用賀ワークプラザ（玉川台1-12-1）
他日程・費用等詳しくは、ホーム
ページ（二次元コード）をご覧いただ
くか、お問い合わせください。最少
開催人数に満たないコースは開講しません。
申 問へ電話・FAX（記入例3面）　8月31日まで
問（公社）世田谷区シルバー人材センター
☎3426-9211 FAX3426-9506

対55歳以上で就労意欲のある方
日9月17日㈭午後1時～3時45分
場世田谷産業プラザ

仕事 産業仕事

共通事項

シルバー人材センターから 訪問看護のおしごとセミナー

重度訪問介護従業者養成研修（通学式）講座

●熱中症にご注意ください　屋外だけでなく室内にいるときも注意が必要です。一日に1.2㍑   （コップ約6杯）を目安に水分（ノンカフェイン）を補給し、あわせて塩分も適度にとりましょう。
　　　　　　　　　　　　 また、夜間でもためらわずに冷房や扇風機を使って室温調節をしましょう。　問世田谷保健所健康企画課 ☎5432-2472 FAX5432-3019

対区内在住で離婚を考えている方やひとり親の
方、離婚後子どもと別居されている方等
日9月11日㈮午前10時～正午
講松本尚子（家族のためのADRセンター）
申区HPからオンライン手続き、問へ電話　9月6
日まで　先着15人程度
問子ども家庭課 ☎5432-2569 FAX5432-3081
区HP 1319

内容／家庭での学習習慣の定着や勉強への苦手
意識の克服を目指す、大学生等による無料の学
習支援
対区内在住のひとり親家庭等の小・中学生

時間／午後2時～4時
他事業説明と保護者の面談後、参加登録を行い
ます。
申申込フォーム（二次元コード）、問へ
電話・メール（記入例3面）
問NPO法人キッズドア
☎070-1591-4230 setagaya@kidsdoor.net

　区立小・中学校のうち、桜・桜丘・中丸・松丘・
二子玉川・明正・芦花・山野小学校、砧・烏山
中学校は、通学区域内の児童・生徒数の増加等
で必要な教室数が不足すると予想されるため、
現在、ほかの通学区域からの指定校変更の受け
入れは、原則行っていません。
問学務課 ☎5432-2683 FAX5432-3067
区HP 1935

子ども・若者 子ども・若者 子育て

離婚前後の親支援講座（オンライン）指定校変更制限校

他ホームページ（二次元コード）から要申込。
会場等詳しくは、ホームページをご覧ください。
問税務署（世田谷☎6758-6900、北沢☎3322-
3271、玉川☎3700-4131）

　障害の程度が国の定める認定基準以上であり、
年金保険料の納付等、一定の要件を満たした場
合に受け取ることができる年金です。
　初診日（障害の原因となった病気やけがで初め
て医療機関を受診した日）時点で加入していた年
金制度の種類によって、請求できる年金の種類と
その相談窓口が異なります。
●障害基礎年金
対初診日が次のいずれかにある方

①国民年金の加入期間中（任意加入を含む）
②20歳前③60歳以上65歳未満で国内在住期間中
相談窓口／国保・年金課国民年金係、世田谷年
金事務所三軒茶屋相談室（太子堂4-1-1キャロッ
トタワー13階）
●障害厚生（共済）年金
対初診日が厚生年金（共済組合）の加入期間中にある方
相談窓口／世田谷年金事務所三軒茶屋相談室（太子堂
4-1-1キャロットタワー13階） ※共済年金は各共済組合。
問 国保・年金課国民年金係☎5432-2356 FAX
5432-3051、世田谷年金事務所三軒茶屋相談
室☎6844-3871（音声案内「1」→「2」） FAX3421-
1147

会社の決算等の説明会

障害年金をご存じですか

詳しくは、日本年金機構のホームページを
ご覧いただくか、お問い合わせください

▲

税務署 内容 日時・申込期限 法人会ホームページ

世田谷
決算
法人
説明会

10月23日㈮午後1時
30分～3時45分
申 10月16日まで

北沢

新設
法人
説明会

9月17日㈭午後1時
30分～4時
申 9月10日まで

決算
法人
説明会

10月6日㈫午後1時
30分～4時
申 9月29日まで

玉川
決算
法人
説明会

9月18日㈮午後1時
30分～3時40分
申 9月11日まで
10月16日㈮午後1時
30分～3時40分
申 10月9日まで

発行しました
子どもと家族の生活応援ガイドブック
　生活に困っている、困りそうなときに利用できる支援・サービスなどをマン
ガでわかりやすく紹介しています。
配布場所／総合支所子ども家庭支援課、出張所、ま ち

づくりセンター、児童館等
　　　　　※区HPからもご覧になれます。 

問子ども家庭課 ☎5432-2569 FAX5432-3081　区HP 1301

ひとり親家庭等の子どもの学習支援
「かるがもスタディルーム」登録説明会

日程 会場
9月5日㈯ 花見堂地区会館（北沢教室）

9月19日㈯
上祖師谷一丁目区民集会所
（烏山教室）、
池尻地区会館（三軒茶屋教室）

生涯現役セミナー
シニア期に向けた暮らしと働き方

https://webc.sjc.ne.jp/setagaya/
https://wac-seminar.com
https://www.setagaya-jinzai.jp/lecture/view/1284
http://www.setagaya.or.jp/
https://www.kitazawahoujinkai.or.jp/index.php
https://www.tamagawa.or.jp/
https://www.nenkin.go.jp/service/jukyu/seido/shougainenkin/jukyu-yoken/20150401-01.html
https://forms.office.com/r/r6HxwGPtbw
https://www.city.setagaya.lg.jp/02083/online_tetsuzuki/18824.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02046/1935.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02413/1319.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02413/1301.html



