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れ②自分の歯が20本以上ある③9月4日までに
世田谷区歯科医師会または玉川歯科医師会会員
歯科医院の推薦を受けている
日10月25日㈰午後1時30分～2時
場キャロットタワー4・5階
他表彰式への参加は抽選。申込方法や、歯科
医院が歯科医師会に所属しているかご不明な場
合等詳しくは、お問い合わせください。
問世田谷区歯科医師会
☎5376-2111 FAX5376-3311

規格／ポスター＝四つ切りまたはB3判を縦使
用、標語＝40字以内（応募用紙使用）
対区内在住・在学の中学生
他最優秀作品賞や参加賞あり。入賞作品は、区
役所東棟MB1階（半地下階）エントランスホー
ルに展示予定。
申在学校へ作品（（ポスターは裏面に）①学校名
②学年・クラス③氏名・ふりがなを明記）を提
出　学校が指定する締切まで
問世田谷保健所健康企画課
☎5432-2354 FAX5432-3019

　支援員のサポートを受けながら働きつつ、企
業への就職を目指す「保護的就労」は、利用施設
からの推薦を受けた知的障害や身体障害のある
方が、清掃や喫茶等の仕事を通して労働習慣や
社会性、作業スキル等を身につけられます。
就労先／（社福）世田谷区社会福祉事業団、（社福）
世田谷区社会福祉協議会、㈱世田谷サービス公社
問障害者地域生活課
☎5432-2425 FAX5432-3021

2大腸がん検診
対区内在住で40歳以上の方
費200円（自己負担金）
3肺がん検診
対区内在住で40歳以上の方
費X線検診＝100円、X線・喀

かく

痰
たん

検査＝600円（い
ずれも自己負担金）
他喀痰検査は、要件に当てはまる場合のみ。

他令和7年度（2025年度）住民税非課税世帯の
方（世帯全員の令和6年（2024年）分所得が非課
税の場合）は、自己負担金が無料。
問1国保・年金課☎5432-2936 FAX 5432-3005
23世田谷区がん検診受付センター
☎03-6265-7573 FAX 03-6265-7559

　介護保険施設等でボランティア活動を行った方
にポイントを交付し、実績に応じて介護保険料負
担軽減資金（年間上限1万2000円）を支給します。
●活動を始めるには研修の受講が必要です
対区内在住の65歳以上（介護保険第1号被保険
者）の方で、この研修を一度も受けたことのない方
受講方法／ YouTubeでの動画視聴
動画の配信期間／8月19日～9月11日
申ホームページ（二次元コード）　8月28日まで
問世田谷区福祉人材育成・研修センター
☎6379-4280 FAX 6379-4281

対次の全てに当てはまる方①昭和21年（1946
年）4月1日～昭和22年（1947年）3月31日生ま

マーク概要
対＝対象（特記ない場合、どなたでも） 日＝日時・日程　場＝会場　講＝講師　費＝費用（特記ない場合、無料）
他＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象）　申＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可） 問＝問合せ先
区HP 00000 ＝区のホームページの検索メニュー ページIDから探す  へ番号入力でページを表示　 ＝要件を満たすとせたがやPayのポイントがもらえます

対区内在住で40歳以上の方（前年度および今年
度に区の胃がん（内視鏡）検診を受診している
方、胃・十二指腸を切除または治療・観察中の
方、妊婦、心臓ペースメーカーを使用している
方、腸閉塞・腸捻転になったことがある方を除く）

時間／検診は午前中を予定（受付時間は当選通
知をご確認ください）。所要時間は1時間程度。
費1000円（自己負担金）
他随時受付の大腸がん検診（便潜血検査、自己負
担金200円）も同時に申込可（ハガキ等に連記可）。
申ホームページ（二次元コード）、問へ電話・
FAX・ハガキ（記入例3面。性別、生年
月日、日程、会場（第2希望まで）も明記）
8月14日（必着）まで　抽選各日15～
20人 ※抽選結果は全申込者に通知。
問世田谷区がん検診受付センター
〒156-0043 松原6-37-10
☎03-6265-7573 FAX 03-6265-7559
※保健センターでは、前記日程のほか火・木・金曜も実施
（要申込、先着順）。

特定・長寿健診の受診券をお持ちの方は、大
腸がん・肺がん検診を同時に受けられます。
1特定健診・長寿健診
対特定健診＝世田谷区国民健康保険に加入して
いる40～74歳の方、長寿健診＝後期高齢者医療
制度に加入している方
※40～74歳で世田谷区国民健康保険加入者以
外の方は、加入している健康保険での健診となり
ます。詳しくは、勤務先や加入している医療保険
者（健康保険組合・協会けんぽ・国保組合等）に
お問い合わせください。
費500円（自己負担金）

日程 会場
3日㈭、8日㈫、12日㈯、
17日㈭、24日㈭、26日㈯

保健センター
（松原6-37-10）

7日㈪、25日㈮、28日㈪ 三軒茶屋ふれあい広場
（太子堂2-17-1）

8日㈫、10日㈭、29日㈫、30日㈬ 玉川せせらぎホール
9日㈬、16日㈬、24日㈭ 砧総合支所
4日㈮、14日㈪、17日㈭ 烏山区民センター

9月の胃がん検診（エックス線撮影法）

薬物乱用防止のポスターと標語の募集

せたがやシニアボランティア活動に参加してみませんか

大腸がん・肺がん検診を特定・長寿健診と
同時に受けましょう

共通事項

8020表彰～80歳で自分の歯が20本以上
ある方を表彰します～

令和8年（2026年）8月1日

相談してみませんか

きこえの相談会
対区内在住できこえに関する悩みを持つ方とそのご家族と支援者
日9月24日㈭午後3時～5時　場玉川せせらぎホール集会室　講鐵田晃久（耳鼻咽喉科医師）
申 問へ電話・FAX（記入例3面）　8月3日～9月18日まで　先着20人

24時間の保健医療情報
東京都医療機関案内
サービス「ひまわり」
診療中の医療機関や休日の当番医療
機関を案内します。
●自動応答サービス 
☎03-5272-0303
※月～金曜（祝・休日を除く）午前9時～午後8時は、
相談員が医療相談にも応じます。

●聴覚障害者専用ファクシミリ案内
FAX03-5285-8080
東京消防庁救急相談センター
救急車を呼ぼうか迷ったときなどに
アドバイスします。
#7119（プッシュ回線、携帯電話）
または ☎03-3212-2323
24時間の保健医療情報（厚労省）
医療情報ネット（ナビイ）
診療中の医療機関や休日の当番医療
機関、薬局を検索できます。
｢急いで探す｣
→｢休日夜間対応医療機関」

夜間・休日の急病のときは

小児科・内科・歯科救急診療所と医療相談、調剤薬局
※受診の際は、事前にWEB予約または医療機関へご連絡ください。
※受付は診療終了時間の30分前までです。 
※マイナ保険証（または資格確認書）、医療証等をお持ちください。
※混雑のためお待ちいただく可能性があります。

月～金曜 土曜 日曜、祝・休日、年末年始

午後7時30分
～10時30分

午後5時
～10時

午前9時～
午後5時

（昼休憩あり）
午後5時
～10時

世田谷区医師会
初期救急診療所

松原6-37-10
☎03-5301-0899

小児科 ◯

◯ ◯ ◯内科 ─

玉川医師会診療所 中町2-25-17
☎03-5707-6811

小児科 ◯
内科 ─

世田谷区医師会付属
烏山診療所

南烏山6-22-14
☎03-3308-8229 小児科

─ ◯ ─ ◯
内科

世田谷区
歯科保健センター

玉川3-21-2
☎03-3708-0226 歯科 ─ ─ ─ ◯

地域の当番医療機関
※右記へお問い合わせください。

せたがやコール
☎03-5432-3333

小児科
─ ─ ◯ ─内科

歯科
休日医療相談 ☎03-6701-7799 ─ ─ ◯ ─

世田谷区休日夜間薬局 松原6-37-10 ☎03-5301-2830 ◯ ◯ ◯ ◯
玉川薬局 中町2-25-15 ☎03-3704-1214 ◯ ◯ ◯ ◯
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ホームページはこちら

▲

当日WEB予約はこちら

▲
研修内容等詳しくは、同センターのホームページへ

▲

問保健センター専門相談課 ☎6265-7546 FAX6265-7549

サポートを受けながら、就職を目指しませんか

●熱中症にご注意ください　屋外だけでなく室内にいるときも注意が必要です。1日に1.2㍑   （コップ約6杯）を目安に水分（ノンカフェイン）や塩分を補給して、夜間でもためらわずに
　　　　　　　　　　　　 冷房や扇風機を使って室温調節をしましょう。　問世田谷保健所健康企画課 ☎5432-2472 FAX5432-3019

健康・福祉 健康 障害のある方 高齢者

https://www.setagayaku-hokencenter.or.jp/cancer/index.php
https://www.setagaya-jinzai.jp/
https://park.paa.jp/park2/clinics/4205
https://www.iryou.teikyouseido.mhlw.go.jp/znk-web/juminkanja/S2310/initialize?pref=13



