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民間空襲等被害者見舞金の申請を受け付けています
　昨年は、戦争終結から80年という節目
の年でした。区は、戦時中の空襲等で負
傷や疾病、心的障害を負い、その影響が
続く方への見舞金の支給を、長年、ご苦
労を重ねられた方々へ、労

いたわ

りと見舞いの意
を表すものとして実施しています。
　対象は、昭和16年（1941年）～20年（1945
年）までの空襲等で、受傷・障害を負った

り心的障害を受けた80代以上の方で、9月
30日までを期限としています。ご家族の方
も心当たりのある方は、お問い合せくださ
い。また、対象者のうち、ご理解いただけ
る方には、次世代へ戦争の記憶を伝えるた
め、語り部としてのご協力をお
願いしていきます。
　戦争の悲惨さと平和の尊さを

伝えるこの動きが、他自治体にも広がるこ
とを望んでいます。
　平和な日常を次世代へつなぐ営みは、地
域の食を支える農に息づいています。「せた
がやそだち」は、暮らしを身近な食から支え
る存在です。区内約600人の農業者の方に
は、日々、新鮮・安心なせたがやそだちを作っ
ていただき、心より感謝を申し上げます。
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最新の情報は
区のホームページで
ご確認ください

毎月１日・15日
25日（地域版）発行

※1月15日の発行はありません。

区のおしらせ
せたがや

家の終活を相談できる窓口「せたがや空き家活用ナビ」...P6 │ 地域ファンづくりの場 ツクリテのLINEをはじめました...P8主な内容
中のページも見てね

「せたがやそだち」とは、世田谷区の農地で生産された
新鮮・安全な農産物の総称です。

今年も猛暑が続く中、区民の皆さんに「せたがやそだち」をお届けできるよう、
約300世帯の農家の皆さんが懸命に農業に励んでいます。

「せたがやそだち」とは、世田谷区の農地で生産された「せたがやそだち」とは、世田谷区の農地で生産された「せたがやそだち」とは、世田谷区の農地で生産された「せたがやそだち」とは、世田谷区の農地で生産された「せたがやそだち」とは、世田谷区の農地で生産された「せたがやそだち」とは、世田谷区の農地で生産された「せたがやそだち」とは、世田谷区の農地で生産された
新鮮・安全な農産物の総称です。新鮮・安全な農産物の総称です。新鮮・安全な農産物の総称です。新鮮・安全な農産物の総称です。新鮮・安全な農産物の総称です。

未来につなぐ未来につなぐ

  農家の方へインタビューしてみました！ 詳しくは2面をご覧ください。　

「せたがやそだち」「せたがやそだち」

区HP 28871

問都市農業課 ☎03-3411-6658 FAX03-3411-6635

https://www.city.setagaya.lg.jp/02083/28871.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/
https://www.city.setagaya.lg.jp/02083/28871.html


2

区役所 〒154-8504 世田谷区世田谷4-21-27 

マーク
概要

区の手続きや施設・イベント案内は せたがやコール（午前8時～午後9時  年中無休）
●問合せフォーム☎03-5432-3333 FAX03-5432-3100

せ
た

がや
コール

区HP 25858

電話・FAX番号の市外局番「03」を省略して記載しています。

対＝対象（特記ない場合、どなたでも） 日＝日時・日程　場＝会場　講＝講師　費＝費用（特記ない場合、無料）
他＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象） 申＝申込方法（特記ない場合、
発行日時点で申込可） 問＝問合せ先　区HP 00000 ＝区のホームページの検索メニュー ページIDから探す  へ
番号入力でページを表示　 ＝要件を満たすとせたがやPayのポイントがもらえます　

令和8年（2026年）7月15日

放送日時／8月2日㈰・9日㈰午前11時30分～正午 ※9日は2日の再放送。
問広報広聴課 ☎5432-2009 FAX5432-3001 区HP 6253メ ガ

ヘルツ

エフエム世田谷
FMラジオ83.4 区長の談話室

世田谷の地場野菜である大蔵大
根をはじめとする「せたがやそだ
ち」は、区立の全小 · 中学校の学
校給食にも活用されています。
また、世田谷花

か

卉
き

園芸組合は区
立小学校の児童を対象とした花の
栽培指導を行っており、将来を担
う子どもたちに花や緑に親しんで
育ててもらっています。

「せたがやそだち」を子どもたちへふれあい農園では野菜や果物の収穫体
験などを行っています。特に 8月以降、
ブドウをはじめ、多くの収穫体験が楽し
めますので、ぜひご参加ください。

体験しよう！

A   　6月頃はトマト、10月頃は里芋・ネギ
などを育てています。皆さんに楽しん
でいただけるよう、ミニ白菜やスティッ
クセニョールなど珍しい野菜にもチャ
レンジしています！

どんな作物を
育てていますか？ Q

A
  　近隣の方々にサポートいただいて農
業を続けられているので、トラクター
の騒音や肥料のにおいなどでご迷惑を
おかけしないよう気をつけています。

農業をするうえで
大変なことはありますか？ Q

　都市ゆえの限られた農地で区内農家は日々一
生懸命農業に励んでいます。少しでも多くの人
に手に取ってもらい、見て食べて楽しんでもら
いたいなと思います。

区民の皆さんへメッセージ
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A   　春はベゴニア・アイリス・芍
しゃく

薬
やく

、秋
はパンジー・菊・ストックなど切り花
と花壇苗を織り交ぜて育てています。
また、ビニールハウスで育てているイ
チゴも主力メンバーの一員です！

どんな作物を
育てていますか？ Q

A   　晴耕雨読に憧れますが、猛暑にぐっ
たりして少雨にはソワソワしています。
自分の力不足で枯らしてしまうことも
度々ありますが、植物の力に助けられ
ています。

農業をするうえで
大変なことはありますか？ Q

　区内では四季折々、美しい花やおいしい野菜・
果物がたくさん育てられています。見て食べて、
心も体も元気になってほしいです！

区民の皆さんへメッセージ
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A   　ブドウが中心ですが、イチゴやスイ
カといった果物、じゃがいもやトウモ
ロコシなどの野菜も育てています。

どんな作物を
育てていますか？ Q

A   　近年の猛暑の影響もあり、ブドウの
色がつきにくくなっています。研究会
で意見交換を行いながら、改善策を模
索しているところです。

農業をするうえで
大変なことはありますか？ Q

　当研究会は区民の皆さんにおいしいブドウを
届けられるよう日々活動していて、毎年8月に
各ブドウ園で収穫体験を実施します。本紙8月
1日号で皆さんへお知らせするので、チェック
してみてください。

区民の皆さんへメッセージ

　「せたがやそだち」は
区内の個人直売所や
JAの共同直売所など
で購入できます。

買ってみよう！

区HP 5054

農農家家インタビュー
砧
地
区
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区HP 5084

「せたがやそだち」
を

 未来につなぐために

世田谷の農地

https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/25858.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/01003/5054.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/01003/5084.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/6253.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/01003/5084.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/01003/5054.html


保健福祉課・健康づくり課・子ども家庭支援課・
ま ち
づくりセンター、図書館、男女共同参画センターら
ぷらす等にあり）または区HPをご覧ください。
申 問へ申込書（募集案内にあり）と作文「福祉に
つながるネットワークについて」（800字程度）
を郵送・持参　8月12日（必着）まで
問保健福祉政策課 ☎5432-2914 FAX5432-3017
区HP 15888

商品／りんご（津軽）＝5㌔4753円
支払方法／通知に同封する郵便振替用紙で支払
い（関東近県までの送料含む）
他1人1口まで申込可。9月上旬から発送。詳し
くは、ホームページ（二次元コード）
をご覧いただくか、お問い合わせく
ださい。
申 問へハガキ・FAX（記入例3面。希望の商品
名、贈答先の有無（有の場合は、贈答先の住所・
氏名・電話番号）も明記）　7月31日（消印）まで　
抽選30口
問世田谷区民健康村予約センター
〒378-0101 群馬県利根郡川場村大字谷地1320
☎0278-52-3311 FAX0278-52-3313
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せたがやコール☎03-5432-3333 FAX 03-5432-3100 区HP 25858

区の手続きや施設・イベント案内は せたがやコール（午前8時～午後9時  年中無休） ①行事名（コース）など　②住所　③氏名（ふりがな）　④電話またはFAX番号
⑤「保育可」の催し等で保育希望の場合は、その旨と子どもの氏名（ふりがな）・年齢

ハガキ・FAX等の記入例

●あて先は各記事の申込先 ●往復ハガキの場合は、返信用にも住所・氏名を記入　●連記・重複申込不可
●特に条件のある場合は明記します

●視覚障害や高齢などの理由により本紙を紙媒体で読むことが難しい方へ、点字版・音声版（デイジーまたはCD）を無料でお届けします。問へ電話・FAXでお申し込みください。
問広報広聴課 ☎5432-2009 FAX5432-3001

令和8年（2026年）7月15日

お知らせ 区政参加 人材募集 その他

休業します
●玉川中学校温水プール　8月2日
大会開催のため

●千歳温水プール
　健康運動室・トレーニングルーム・体育室
　12月1日～令和9年（2027年）1月3日（予定）
プール　12月～令和9年（2027年）1月（予定）
いずれも改修工事のため

対次の①～③に全て当てはまる方①保育士、幼稚園
教諭、看護師、保健師の資格を有するか、別に実施
する研修の修了者②区が実施する保育者養成研修講
座の修了者③子どもの動きに対応できる体力のある方
勤務日数／不定期（区内イベント時）
報酬／3時間以下＝3600円、4時間以下＝4800円
※夜間、別途料金基準あり。
登録期間／令和9年（2027年）4月1日から1年間
（登録は更新制）
募集期限／7月31日
問子ども家庭課 ☎5432-2569 FAX5432-3081
区HP 25149

職務内容／地域保健福祉に係る施策や計画の審議
対審議会に出席可能で、7月1日時点で区内在
住・在勤・在学の18歳以上の方（区の職員、区
の附属機関の委員、区政モニター等を除く）
報酬／出席1回につき1万1000円（交通費を含む）
任期／委嘱の日（10月予定）～令和10年（2028
年）9月30日
募集人数／2人　選考方法／書類、作文
他詳しくは、募集案内（問、総合支所生活支援課・

●ユニバーサルデザイン
　環境整備審議会
日8月26日㈬午後3時～5時
場二子玉川分庁舎1階大会
議室
申区HPからオンライン手続
き、問 へ電話・FAX（記入例3面）　7月30
日まで　先着3人
問都市デザイン課
☎6432-7152 FAX6432-7996
区HP 15908

●都市計画審議会
予定案件／①東京都市計画第一種市街地再
開発事業の決定（千歳烏山駅前広場南側地
区）および東京都市計画高度利用地区の変更
（千歳烏山駅前広場南側地区）ならびに東京都
市計画地区計画の変更（千歳烏山駅周辺地
区）について②東京都市計画生産緑地地区の
変更について③東京都市計画公園の変更につ
いて（世田谷第2・2・75号北烏山えのき公園）
日8月20日㈭午後2時～4時（予定）
場三茶しゃれなあどホール
他①～③全て報告。案件は追加・変更す
る場合があるため、必ず区HPをご確認く
ださい。
申区HPからオンライン手続き、問へ電話・
FAX（記入例3面。希望する案件番号も明
記）　7月31日まで　抽選各15人
問 せたがやコール
区HP 18075

●第2回　本庁舎等における
　区民利用・交流拠点施設事業運営委員会
日8月6日㈭午後6時～8時
場梅丘パークホールまたはオンライン
申区HPからオンライン手続き、問へ電話・
FAX（記入例3面） 7月31日まで
先着 会場＝5人、オンライン＝100人
問市民活動推進課
☎6304-3768 FAX6304-3597
区HP 31584

傍聴してみませんか

●労働報酬下限額
　予定価格が一定額以上の公契約において、事業者が労働者に支払う労働報酬の下限とすべ
き額として定めています。現在、工事請負契約では東京都の公共工事設計労務単価の85％相
当額、委託業務等の契約では1時間あたり1610円となっています。
●労働条件確認帳票
　予定価格100万円超の契約の締結にあたり、事業者の皆さんに提出をお願いしています。
この帳票により、公契約に従事する労働者の賃金や労働時間等の労働条件が適正であること
を確認しています。帳票はどなたでも、経理課や教育総務課の窓口で閲覧できます。
●世田谷区建設工事総合評価方式入札
　条例の趣旨を反映させ、ダンピング（不当廉売）を防止し、品質と価格のバランスを競う入
札を目指す方式です。今年度から本格実施しています。
●変動型最低制限価格制度
　委託契約において過度な低価格入札を抑止し、効果的なダンピング対策を実現できるよう、
令和5年度（2023年度）から実施しています。

世田谷区公契約条例とその取組み
　この条例は、区が事業者と結ぶ契約（公契約）に関する基本方針と区長や事業者の責務等を
定めたものです。適正な入札手続きを実施し、労働者の適正な労働条件の確保、事業者の経
営環境の改善等を通じて、地域経済の活性化、区民福祉の向上を図ることを目的としています。
　この条例に基づき、区長の附属機関である「世田谷区公契約適正化委員会」からの意見も踏
まえて、次の取組みを実施しています。

問経理課 ☎5432-2965 FAX5432-3046　区HP 11983

地域保健福祉審議会　区民委員の募集

健康村ふるさとパックのご案内

ひととき保育者バンク　登録者の募集

問財政課 ☎5432-2044 FAX5432-3047　補正予算書 区HP 33442 　補正予算概要 区HP 33443

　第2回区議会定例会において、令和8年度（2026年度）世田谷区一般会計第1次補正予算が、可決・成立しました。
　今回は、東京都の施策と連動した低所得者に対するエアコン購入費等助成や障害福祉サービス事業所等に対する熱中症予防支援等のほか、麻しん
抗体検査・予防接種助成、中東情勢を踏まえた中小企業融資の利子補給の増など、速やかに対応すべき施策について、補正を行いました。

※特別会計の補正は、今回はありませんでした。

●一般会計予算額
補正前予算額 今回補正額 補正後予算額

4313億5301万円 10億1518万円 4323億6819万円

令和8年度（2026年度）補正予算が成立しました

https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/25858.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02092/15908.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02008/18075.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02100/31584.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02413/25149.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02014/15888.html
https://www.furusatokousha.co.jp/
https://www.city.setagaya.lg.jp/kuseijouhou/keiyakunyuusatsu/category/11983.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02022/33442.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02022/33443.html


＝講義動画視聴（計13科目、22時間）
場梅丘パークホール
他保育士・看護師等の有資格者は、一部科目の
受講任意。詳しくは、電話でお問い合わせください。
申ホームページ（二次元コード）
8月17日まで　抽選60人
問世田谷区ファミリーサポートセンター
☎5429-1200 FAX5429-1202
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マーク概要
対＝対象（特記ない場合、どなたでも） 日＝日時・日程　場＝会場　講＝講師　費＝費用（特記ない場合、無料）
他＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象）　申＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可） 問＝問合せ先
区HP 00000 ＝区のホームページの検索メニュー ページIDから探す  へ番号入力でページを表示　 ＝要件を満たすとせたがやPayのポイントがもらえます

令和8年（2026年）7月15日

医療費の保険者負担分（7割または8割）を後日区
へ返還していただきます。該当の方には返還請求
書を送付しますので、必ずお支払いください。ほ
かの健康保険に加入したときは、14日以内に区
へ届け出てください。また、受診中の医療機関等
にも健康保険の変更についてお伝えください。
問国保・年金課保険給付
☎5432-2349 FAX5432-3038

対住民税非課税世帯で、年間収入が150万円以
下、預貯金等が350万円以下（単身世帯の場合。
1人増えるごとに年間収入50万円、預貯金等
100万円を追加）かつ負担能力のある親族に扶
養されていない等の要件に当てはまる方
他事前申込みが必要です。
問 総合支所保健福祉課（世田谷☎5432-2850 FAX

5432-3049、北沢☎6804-8701 FAX6804-8813、
玉川☎3702-1894 FAX5707-2661、砧☎3482-8193
FAX3482-1796、烏山☎3326-6136 FAX3326-6154）

　8月1日から、住民税や国民健康保険料等の納
付の確認ができない方へ、電話や訪問で納付の
ご案内を行います（休日・平日夜間を含む）。な
お、納付と行き違いで電話や訪問をする場合も
ありますので、ご了承ください。
　また、住民税については、「自動音声による電話
案内（自動音声架電）」を導入し、納付の確認ができ
ない方へ、音声ガイダンスで納付のご案内を行います。
●特殊詐欺にご注意ください
　直接現金を受け取ったり、銀行口座への振り
込みやATM等での操作をお願いしたりするこ
とは絶対にありません。不審な電話や訪問が
あった場合は、ご相談ください。
問納税課 ☎5432-2208 FAX5432-3012
保険料収納課 ☎5432-2343 FAX5432-3038

　国税庁では、9月24日に国税システムの更改を
予定しています。

税・保険・年金 税金 国保・高齢者医療 介護保険 年金

　これに伴い、多くの申告書や申請・届出書、
法定調書の様式が新しくなり、申告書の控用はな
くなる予定です。
　詳しくは、国税庁のホームページ（二
次元コード）をご覧ください。
　なお、税務署に申告書や申請書、添付書類等
の書類を郵送で提出する場合は、東京国税局 大
手町業務センター（〒100-8156千代田区大手町
1-3-3 大手町合同庁舎3号館）へ送付してください。
問税務署（世田谷☎6758-6900、北沢☎3322-
3271、玉川☎3700-4131）

　社会保険への加入や区外転出等によってほかの
健康保険に加入した場合、その加入日以降、世
田谷区国民健康保険の資格確認書、または資格
情報が切り替わる前のマイナ保険証（以下、資格
確認書等）は使用できません。新たに加入した健
康保険から新しい資格確認書等が届かない場合
でも、区の資格確認書等を使うことはできません。
　誤って区の資格確認書等で受診した場合は、

住民税や国民健康保険料等納付のご案内
～自動音声による電話案内を開始します

介護保険サービス利用時の
利用者負担分の一部を助成します

国民健康保険　資格喪失後の医療費の返還

税務署からのお知らせ 申告書等の様式が変わります

●熱中症にご注意ください！　屋外だけでなく室内にいるときも注意が必要です。一日に1.2㍑   （コップ約6杯）を目安に水分（ノンカフェイン）補給をし、あわせて塩分も適度にとりましょう。
　　　　　　　　　　　　　また、夜間でもためらわずに冷房や扇風機を使い温度調節をしましょう。 問世田谷保健所健康企画課 ☎5432-2472 FAX5432-3019

内容／怒ったり、どなったりせずに子育てをする
トレーニング
対おおむね3歳～小学3年生のお子さんを育てる
区内在住の保護者で、お子さんとの関わり方や
育て方に悩みや不安があり、全8回参加できる方
日 9月16・30日、10月14・28日、11月11・25
日、12月9日、令和9年（2027年）3月3日いずれ
も水曜午前9時45分～11時30分 ※最終回は、
フォローアップ回。
場梅丘分庁舎
講公認心理師
他保育可（各開催日の2週間前までに要申込。先

着4人程度）。
申 問へ電話・FAX（記入例3面）　7月31日まで　
抽選8人  ※抽選結果は全申込者に通知。
問児童相談支援課 ☎6304-7731 FAX6304-7786
区HP 30708

対修了後、援助会員として責任をもって子どもの
一時預かりや送迎を行う意思がある、区内また
は隣接区市内在住の18歳～おおむね70歳まで
の方（高校生不可）
日9月8日㈫または9日㈬午前9時45分～午後0
時45分＝実技研修、実技受講日～10月12日㈷

子ども・若者 子ども・若者 子育て

ペアレント・トレーニング

健康・福祉 健康 障害のある方 高齢者

内容／問診、血液検査
対過去に区の肝炎ウイルス検診を受けたこと
がなく、ほかに検診機会がない方
受診期間／令和9年（2027年）3月31日まで
場区内の検診実施機関
申 ホームページ（二次元コード）、問へ電話・
FAX・ハガキ（記入例3面。検診名、
生年月日、性別、日中連絡が取れる
電話番号も明記）
問世田谷区がん検診受付センター
〒156-0043 松原6-37-10
☎6265-7573 FAX6265-7559

内容／「お口のはたらき」についての講義、お
口や体の体操等
対区内在住の65歳以上で、原則全回参加でき、
会場まで一人で通える、お口の機能に不安（硬
いものが食べにくい、滑舌が悪くなった、口の
渇きが気になる等）のある方（今年度、初めての
方優先）

●せたがや福祉区民学会第18回大会
日12月13日㈰正午～午後5時30分
場昭和女子大学（太子堂1-7-57）
他詳しくは、募集案内（ホームページまたはま ち

づくり

センターにあり）をご覧ください。
申 問へ所定の申込用紙（募集案内にあり）を
FAX・メール・郵送　8月14日（必着）まで
問世田谷区福祉人材育成・研修センター
☎6379-4280 FAX6379-4281
fukushijinzai@setagaya-jinzai.jp

日①9月8・15・29日、10月6・13・27日、11
月10・17日いずれも火曜午前10時30分～正午
②9月3日～10月22日の毎週木曜午前10時～11
時30分
場①成城ホール②玉川歯科医師会館（玉川3-21-2）
他動きやすい服装で、飲み物持参。介助が必
要な場合はお申し出ください。
申区HPからオンライン手続き、問へ電話・FAX
（記入例3面。①②の別も明記）　8月4日まで
抽選各17人 ※抽選結果は全申込者に通知。
問 せたがやコール
区HP 2295

テーマ／学びあい　広げよう　せたがや福祉の輪
「共に考える『困難』への向き合い方」
募集内容／福祉活動に関する事例や研究

B型・C型肝炎ウイルス検診

お口の元気アップ教室（全8回）

せたがや福祉区民学会
第18回大会発表事例を募集します

▲せたがや福祉区民学会第17回大会

ホームページ

▲

　 第3回子育て支援者養成研修

https://www.nta.go.jp/taxes/shiraberu/sodan/system.htm
https://www.city.setagaya.lg.jp/03648/30708.html
https://www.setagayashakyo.or.jp/service/kosodate/support
https://www.setagaya-kenshin.com/
https://www.city.setagaya.lg.jp/kuhou/oshirase20250401/p08-11_kenkou.html#p10
https://www.setagaya-jinzai.jp/society
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区役所 〒154-8504 世田谷区世田谷4-21-27 
せたがやコール☎03-5432-3333 FAX 03-5432-3100 区HP 25858

電話・FAX番号の市外局番「03」を省略して記載しています。
令和8年（2026年）7月15日

　地域の子どもたちの安心のため、登校時間前
に小学校敷地内での見守りを行う仕事など、
様々な仕事があります。
対区内在住で60歳以上の方
日8月5日㈬、9月3日㈭、10月7日㈬いずれも
午後1時30分から2時間程度 ※その他の日程に
ついては、ホームページ（二次元コー
ド）をご覧いただくか、お問い合わせ
ください。
場シルバー人材センター宮坂本部（宮坂1-24-6）
他年度会費（1000円）がかかります。
問（公社）世田谷区
シルバー人材センター
☎3426-9211
FAX3426-9506　

1自動車運転免許取得費の助成
対次の全てに当てはまる方①18歳以上で区内
に3か月以上在住②身体障害者手帳1～3級（た
だし、内部障害は4級まで、下肢または体幹機
能障害で歩行困難な方は5級まで）、愛の手帳
または精神障害者保健福祉手帳の交付を受け
ている③公安委員会の適性試験に合格可能な
能力を有する④本人または扶養者の所得が一
定額以下
助成上限額／普通自動車第一種運転免許の取得
に関する費用＝16万4800円、限定解除に要す
る費用＝2万600円
2自動車改造費の助成
対次の全てに当てはまる方①18歳以上で区内
在住②身体障害者手帳の上肢、下肢または体幹

対つまずきやすい、階段の昇降がつらい等の状
態にあり、改善に取り組みたい要支援相当の方
（要介護の方を除く）
日8～12月（全12回）各90分程度
費2400円
他申込方法等詳しくは、お問い合わせください。
問あんしんすこやかセンター ※お住まいの地
区のあんしんすこやかセンターは、 せたがや
コールへお問い合わせいただくか、区HPをご
覧ください。
区HP 2429

相談事例
●もの忘れや認知症について
●介護保険・保健福祉サービスについて
●認知症と診断された後の生活の工夫　等
日月～土曜午前8時30分～午後5時（祝・休日、
年末年始を除く）
他お住まいの地区のあんしんすこやかセンター
は、 せたがやコールへお問い合わせいただ
くか、区HPをご覧ください。
問介護予防・地域支援課
☎5432-2954 FAX5432-3085
区HP 2429

機能障害の1～3級③自ら運転する車を所有④
本人または扶養者の所得が一定額以下
助成上限額／就労等に伴い、購入または所有す
る自動車を改造する費用＝13万3900円

問総合支所保健福祉課（世田谷☎5432-2865
FAX5432-3049、 北 沢 ☎6804-8727 FAX6804-
8813、玉川☎3702-2092 FAX5707-2661、砧☎
3482-8198 FAX3482-1796、烏山☎3326-6115
FAX3326-6154）

　障害者（児）の保護者または家族が、病気やそ
の他やむを得ない事情等で一時的に介護ができ
ない場合、または障害者（児）が社会参加を行う
場合、介護人を派遣するか、介護人宅で障害者
（児）を介護します（親族以外の知り合いの方を
介護人として推薦することができます）。
内容／外出時の付き添い、家事、買い物、身の
回りの世話等
対身体障害者手帳1・2級または愛の手帳1～3
度をお持ちの方、脳性麻

ま

痺
ひ

または進行性筋萎
い

縮
しゅく

症の方
介護時間／午前7時～午後10時の間で必要な時
間帯
派遣時間／1回1時間単位で月20時間まで
費無料（外出に伴う交通費は自己負担）
●登録介護人の募集
対在宅で、障害のある方を一時的に介護できる
18歳以上の方
手当／1時間あたり1200円（交通費を含む）
他資格不問。都合のよい時間をあらかじめお知
らせください。

問総合支所保健福祉課（前記「障害のある方へ 
自動車に関する費用の一部を助成します」の記
事参照）

緊急介護人を派遣します

シルバー人材センター会員募集の説明会

認知症についての不安やお悩みは
あんしんすこやかセンターにご相談ください

障害のある方へ
自動車に関する費用の一部を助成します

介護予防筋力アップ教室
～フレイル予防習慣化プログラム

共通事項

共通事項

日9月2・9・16・30日、10月7日いずれも水
曜おおむね午前9時30分～午後4時（全5回）
講区内特別養護老人ホーム職員
他演習等があるため、動きやすい服装・履物
で参加。最終日に、区内介護施設による就職相
談会を予定。
申ホームページ（二次元コード）、問へFAX（記
入例3面）　8月24日まで　先着30人
場・問世田谷区福祉人材育成・研修センター
☎6379-4280 FAX6379-4281

対結婚・出産・介護等で離職し、ハローワークで
求職登録、または東京しごとセンターで利用登録
をされた方
日8月17日㈪～21日㈮午前10時～午後3時（全5回）
場三茶おしごとカフェ
費2640円（テキスト代）
他託児サービスあり。
申女性デジタルカレッジのホームページ　7月24日
（必着）まで　抽選10人 ※申込書の郵
送も可。

問同事業事務局 ☎6261-7524（月～金曜午前9
時～午後5時 ※祝・休日を除く。）

詳しくは、ホームページへ▶

対区内企業への正社員就職を希望する40歳未
満の方（令和9年（2027年）3月卒業予定の学生、
転職活動やアルバイト中の方も可）
日8月4日㈫午前11時30分～午後1時
他申込方法など詳しくは、「世田谷で
働こう! web」（二次元コード）をご
覧いただくか、お問い合わせください。
問世田谷で働こう! 事務局
☎6734-1303 FAX6740-7940

対保育士・保育補助として保育園でのお仕事をお
考えの方
日8月2日㈰午後1時～4時30分
場世田谷産業プラザ
申ホームページ（二次元コード）
問保育課 ☎5432-2320 FAX5432-3018

対介護の仕事に関心があり、全回参加可能な
区内在住の方

1仕事講話・職場見学・仕事体験
内容／求人への応募や、今後の就労の方向性を
決めていくきっかけづくりのための、様々な業界・
職種の講話や職場見学・体験
2就職力UP講習

時間／午前10時～正午、⑤のみ午後2時～5時
場三茶おしごとカフェ、⑤のみせたがや若者
サポートステーション
他各日10人。いずれかの参加も可。
3サポステ見学・説明会
内容／支援内容の説明会（希望者には個別相談を実施）
日8月8日、9月12日、10月10日いずれも土曜
午前10時～正午
場せたがや若者サポートステーション

対1215～49歳で就労の方向性を見いだした
い方315～49歳で働くことに悩んでいる方と
そのご家族、支援者
他申込方法や1の日程など詳しくは、お問い合
わせください。
問せたがや若者サポートステーション
☎5779-8222 FAX3424-7786

仕事 産業仕事

共通事項

若者の就職活動を応援します 「世田谷で働こう！」オンライン合同企業説明会

日程 講座名
①8月12日㈬②9月15日㈫
③10月13日㈫

｢基礎｣の再確認　就職前
のビジネスマナーセミナー

④8月14日⑤9月11日
⑥10月9日いずれも金曜

基礎から身に付く
面接力UPセミナー

女性デジタルカレッジの
ホームページ▶

詳細や申込書は、
TOKYOはたらくネットのホームページへ▶

女性デジタルカレッジ事業
（入門コースWord・Excel基礎科）

保育士就職・転職フェア

介護に関する入門的研修

https://setagaya-sjc.com/
https://www.city.setagaya.lg.jp/02087/2429.html
https://w-setagaya.jp/customer/lp_young/
https://www.city.setagaya.lg.jp/02243/33754.html
https://www.setagaya-jinzai.jp/index.php?cID=752
https://tokyo-woman-d.metro.tokyo.lg.jp
https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/kyushokusha-kunren/etc/jyosei_digital/index.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02087/2429.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/25858.html


6

マーク概要
対＝対象（特記ない場合、どなたでも） 日＝日時・日程　場＝会場　講＝講師　費＝費用（特記ない場合、無料）
他＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象）　申＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可） 問＝問合せ先
区HP 00000 ＝区のホームページの検索メニュー ページIDから探す  へ番号入力でページを表示　 ＝要件を満たすとせたがやPayのポイントがもらえます

令和8年（2026年）7月15日

助成上限額／１万円（購入費用の２分の１）
他詳しくは、区HPまたはチラシ（災害対策課、
総合支所地域振興課、ま ち

づくりセンターにあり）をご覧
ください。
問 せたがやコール　区HP 33564

　特殊詐欺には、区役所や金融機関職員等を装
い、「お金が戻る」と言ってATMに誘導する「還付
金詐欺」等複数の手口があります。その中でも、
昨年区内で特に被害が多かったのは、警察官を
かたり「逮捕される」等と不安をあおる手口です。
　昨今、携帯電話にかかってくる詐欺の電話や現
役世代の被害も増えています。
　対策として、詐欺電話の7～8割を占める国際
電話等のブロック機能があるデジポリス（防犯ア
プリ）等の活用や、留守番電話の設定、自動通話
録音機の設置等をしましょう。
他自動通話録音機はま ち

づくりセンター、警察署などで
無料貸出中。
問地域生活安全課☎5432-2267 FAX5432-3066、
警察署（世田谷☎3418-0110、北沢☎3324-
0110、玉川☎3705-0110、成城☎3482-0110）

日 9月6日㈰午後2時～2時45分、午後4時30分
～5時15分（いずれも同内容）
場せたがやイーグレットホール
他1組4人まで（保護者は2人まで）。
申申込フォーム（二次元コード）
8月10日まで　抽選各回750人
問官民連携・行政手法改革担当課
☎5432-2040 FAX5432-3047
区HP 33949

内容／迷路ゲーム制作、LINEスタンプ制作、
ロボットプログラミング

場教育会館（弦巻3-16-8）
申ホームページ（二次元コード）　7月31日まで　
抽選各回20人 ※抽選結果は全申込者に通知。
問中央図書館 ☎3429-1811 FAX3429-7436
とうきょうこどもクリエイティブラボ
事務局 ☎5957-3986

イベント 催し 講座

対親子
日10月3日㈯・4日㈰
場世田谷区民健康村
費中学生以上1万350円、小学生7450円、幼児
4270円（1泊3食、プログラム参加費を含む）
申 問へFAX・ハガキ（記入例3面）　7月31日（消
印）まで　抽選15組
問世田谷区民健康村予約センター
〒378-0101 群馬県利根郡川場村大字谷地1320
☎0278-52-3311 FAX0278-52-3313

内容／「こんなこいるかな」アニメ上映会・絵
本よみきかせ、歌のステージ（予定）
対区内在住・在園・在学の未就学児～小学3年
生の子どもとその保護者

くりらぼ in 世田谷（デジタル創作体験）

対象（いずれも
都内在住・在学の方) 日時

小学1～3年生 8月22日㈯
午前10時30分～午後1時

小学4～6年生、
中学生

8月22日㈯
午後2時～4時30分

小学1～3年生 8月26日㈬
午前10時30分～午後1時

小学4～6年生、
中学生

8月26日㈬
午後2時～4時30分

詳しくは、ホームページへ▶

住宅用消火器等の
購入費用の一部を助成します

親子で楽しむ
うたとおはなし♪わくわくステージ

縁組協定 45周年記念
里山塾　親子里山体験コース

　井戸水は、全国的に様々な化学物質による地
下水汚染が確認されています。また、水道水に比
べて地表面の汚染の影響を受けやすく、水質が
不安定なため、病原体等の混入により、飲用す
ると健康に影響を及ぼす可能性があります。
　飲用には水道水をご使用いただき、
井戸水は散水などの生活用水として
ご利用ください。
問世田谷保健所生活保健課
☎5432-2905 FAX5432-3054

光化学スモッグ注意報の発令
●ラジオエフエム世田谷83.4メガヘルツ
●都大気汚染テレホンサービス
　☎03-5640-6880
他発令の際には、出張所等区の施設や薬局など
に「表示幕」の掲示もします。
問環境保全課
☎6432-7137 FAX6432-7981

暮らし 環境暮らし 住まい 街づくり

井戸水は飲用せず、生活用水としてご利用ください

特殊詐欺被害が増加しています

　飲用には水道水をご使用いただき、
井戸水は散水などの生活用水として

問建築審査課 ☎6432-7166 FAX6432-7985　区HP 3800

建築物の安全を確保するために、適法な建物を建てましょう
　手続きに不備のある建物は、災害時、延焼・破損・倒壊により避難や救助活動の障害となった
り、増築や建替え時に様々な問題が発生します。建物を建築する際は、法令に適合した安全なも
のとするため、建築確認申請や中間・完了検査等の手続きを確実に行いましょう。

●建築確認申請、工事監理者の選任
　工事を行う前に建築確認申請を行ってください。その計画が建築基準法等に適合している場合は、「確認
済証」が交付されます。また、建設中も確認申請図書のとおり適切に施工されているかの監理を行うため、
工事監理の資格を持つ者を選任し、届け出る必要があります。
●中間検査の受検
　地階を除く階数が3以上のものと、階数が3以上の共同住宅は、床や屋根等の建築物の安全性に関わる
部分の工事（特定工程）を完了した段階で中間検査を受けてください。検査に合格すると「中間検査合格
証」が交付されます。
●完了検査の受検
　工事終了後に完了検査を受けてください。検査に合格すると「検査済証」が交付され、建物を使用すること
ができます。検査済証を取得していない建物は、安全性の確認等が困難となるため、
増築等の建築行為が制限される場合があります。
●建築確認申請図書の保管
　建物の法適合を証明し、完成後の維持管理を適切に行うために、交付された確認済証、
検査済証、申請副本などの図書一式は、大切に保管してください。 中間検査の様子

▲
問市街地整備課 ☎6432-7158 FAX6432-7982　区HP 15829

相談してみませんか
宅地防災の専門家によるがけ・擁壁の無料相談会
内容／地盤品質判定士への個別相談
対区内のがけ・擁壁の所有者　日9月5日㈯午前9時30分～午後4時30分（1組50分以内）
場二子玉川分庁舎　他相談箇所の写真等の事前提供により具体的な助言が可能です。
申区HPからオンライン手続き、問へ電話　7月15日午前9時～7月31日午後5時まで　先着6組

光化学スモッグの発生にご注意ください

東京都光化学スモッグ情報▶

担当／建築安全課
問せたがや空き家活用ナビ
☎0120-830-634 FAX03-6426-5735

　相続や施設入所を機に家の終活を検討され
ている方、すでに空き家を所有している方から
の相談を受け付けています。空き家の処分は
もちろん、まずは家財整理や、庭木の剪

せん

定
てい

等
の管理をしたいという相談もお寄せください。
　相談は無料、専門の相談員がサポートする
ため、事業者からの営業は一切ありません。

家の終活を相談できる窓口

せたがや空き家活用ナビでは、総合支所での
対面相談会や様々なセミナーも開催しています。
詳しくは、ホームページへ▶

https://www.city.setagaya.lg.jp/02039/15829.html
https://www.ox.kankyo.metro.tokyo.lg.jp/
https://www.city.setagaya.lg.jp/02049/33564.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02035/3800.html
https://setagaya.akikatsu-match.com/
https://libweb.city.setagaya.tokyo.jp/index.shtml
https://business.form-mailer.jp/fms/e0d618ef354168
https://www.city.setagaya.lg.jp/02426/33949.html
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区役所 〒154-8504 世田谷区世田谷4-21-27 
せたがやコール☎03-5432-3333 FAX 03-5432-3100 区HP 25858

電話・FAX番号の市外局番「03」を省略して記載しています。
令和8年（2026年）7月15日

～3時（全12回）

費1回400円（指導料）
申 ホームページ（二次元コード）、問へ電話・
FAX（記入例3面。性別、生年月日も明記）
7月21日まで ※抽選結果は当選者にのみ通知。
場・問保健センター（松原6-37-10）
☎6265-7473 FAX6265-7429

対女性
日9月10日㈭午後6時～7時30分
場オンライン（Zoom）
講小柳茂子（相模女子大学名誉教授）
申ホームページ（二次元コード）、問へ電話・
FAX（記入例3面）
7月15日午前10時から　先着25人
問男女共同参画センターらぷらす
☎6450-8510 FAX6450-8511

対発達障害に関心のある区内在住・在勤・在
学の方
日8月19日㈬午後1時30分～3時30分
場成城ホール
講内山登紀夫（よこはま発達グループCEO）
他手話通訳あり。区公式YouTubeチャンネル
で後日配信あり。
申区HPからオンライン手続き　8月7日まで　

共通事項
先着200人
問世田谷区発達障害相談・療育センター「げんき」
☎5727-2235 FAX5727-2238
区HP 25877

内容／多文化共生をテーマに意見を交換するグ
ループトーク・発表等の交流会
対いずれも区内在住・在学・在勤の方
日9月5日㈯午後2時～4時30分
場三茶しゃれなあどホール
申区HPからオンライン手続き、問へFAX・ハ
ガキ（記入例3面）　7月30日（必着）まで　抽選
各30人
問文化・国際課 〒156-0043 松原6-3-5
☎6304-3439
FAX6304-3710
①区HP 33768
②区HP 33766

日7月25日㈯午後1時～4時
場保健医療福祉総合プラザ
講西田正弘（グリーフピアファシリテーター）
他参加型グループワークあり。保育可（要申込、
先着5人）。パソコン文字通訳・手話通訳あり。
申申込フォーム（二次元コード）　先着80人
問（一社）グリーフサポートせたがや
☎6453-4925 FAX6453-4926

日7月26日㈰ ※営業時間は各浴場で異なります。
場区内公衆浴場（当日会場へ）
費大人550円、小学生200円、未就学児100円
（いずれも入浴料）
他各浴場先着170人に粗品を進呈。一部、実施
日の異なる浴場があります。詳しくは、各浴場
へお問い合わせください。
問商業課 ☎3411-6667 FAX3411-6635

問せたがや未来の平和館
☎3414-1530 FAX3414-1532
区HP 1115

1カルシウムアップの食事講座
日8月26日㈬午後2時20分～3時50分
2睡眠改善講座
日9月1・8日いずれも火曜午後2時～3時10分
（全2回）
350歳から発進アクティブ筋トレ教室
日9月2日～11月25日の毎週水曜午後1時50分
～3時50分（9月23日を除く全12回）
4全身を効率よく鍛えるサーキット教室
日9月3日～11月19日の毎週木曜午後1時30分

（♣は区の後援事業）
♣チアリーディング①交流会②体験会
8/22㈯ ①14～18時 半 ②16時10分 ～17時
40分　日本女子体育大学総合体育館（北烏
山8-19）　②1500円　メールで世田谷区チ
アリーディング協会・早田（☎6684-9108 
setagaya.cheer.association@gmail.

com）
◆ミニグラスルーツフェスティバルin駒沢
9/26㈯10～13時　駒沢オリンピック公園補
助競技場　ホームページから（公財）東京都
サッカー協会（ HPhttps://www.tokyofa.or.
jp/category/kidsproject/kids_news/
☎6804-1301 角脇）
◆夏休みてまり教室（針を使うので保護者同伴
推奨）
8/20㈭13～15時　瀬田1丁目近辺　1800円
（簡易保険込）　要申込（（一社）日本てまりの
会世田谷教室☎3707-0314 info@nihon-
temari.jp 大内）

◆からきた体操教室（健康体操・全身運動・
筋トレ・ストレッチ、体験有）
毎週火曜10～12時　主に経堂地区会館別館　
月：2千円（☎080-9093-6283 辰野）
◆宮坂歌声サークル
第1・3金曜13～15時　主に宮坂区民セン
ター　入：千円　年：1500円　1回800円（☎
3429-1061 伊藤）
◆歌声コーラス舟唄
月3回土曜13時半～15時半　主に桜丘区民
センター　月：2千円（☎3483-0873内藤）
◆優しい大人のストレッチ（ゆっくり、無理せず）
毎週火曜9時15分～9時45分　井上バレエ
団スタジオ（砧8-4）　1回500円　（☎3416-
3656 FAX3416-1162 石沢）
◆新聞の「声・気流」など、みんながなんでも
話し合う会
毎週火曜12時半～14時半　主に弦巻区民セ
ンター　1回100円（☎090-3878-7603 藍）
◆窓の会（日々の思いをエッセイに書き　読み　
語らう）
第2火曜13時半～16時半　主に二子玉川

◆初めての詩吟無料体験会（古今の漢詩を吟
じて滑舌を良くし腹式呼吸を身につけよう）
7/25㈯14～15時半　奥沢地区会館（聖龍吟
詠会☎080-4620-1455 岩井）
◆手漉き和紙で描く竹うちわ! はじめての創
作貼り絵教室（60歳以上・各10人）
7/24㈮10～12時、13時半～15時半　砧区
民会館　千円　要申込（伝統芸術の会☎090-
3527-4368 HPhttps://ourl.jp/8u3Yx 渡辺）
♣包丁研ぎの実習講座および包丁研ぎ
8/1、9/5いずれも土曜10時半～14時、実習
は11時、13時、14時から　リサイクル千歳
台　1本300円　要申込（おもちゃの診療所ぐ
るんぱ☎080-4202-7150 gurunpa23@
gmail.com）　実習は先着各5人

◆芦花合気道クラブ
毎週月曜17時半～19時半、金曜18時半～20時
半　上北沢駅近辺ほか　入：5千円　月：3千円
（☎070-3884-9698 福原）

地区会館　入：2千円　月：千円（☎6314-
5326 tmkbaba@nifty.com 馬場先）
◆世田谷コンドルズ（還暦野球60歳以上）
毎週水曜9～11時　主に総合運動場　年：1
万円（☎080-8824-6854 原）
◆高齢者クラブ常盤会（①輪投げ部②ボッ
チャ部）
①毎月金曜12時半～2時半②月2回　主に北
沢地区会館　月：200円　年：1500円（☎
090-8172-8455 小坂）
◆絵画クラブ（絵ぷろん）（油絵・パステル・
デッサンなど）
月2回木曜12時半～16時　主に用賀区民集
会所　月：7千円（☎6411-4678 本地）
◆水彩画二八会（初心者歓迎）
第2・4月曜13～16時半　北沢ボランティア
ビューロー　月：千円（☎090-8514-2733 
tsune1sai@gmail.com 斎藤）

◆コーラスサークル浜千鳥
第2・4金曜13時半～15時半　主に桜丘区民
センター　入：800円　年：2500円　1回
800円（☎090-8302-9746 海老名）

催し物

会員募集

初めてのアサーティブコミュニケーション　
「わたし」を大切にする伝え方講座

健康のための講座（保健センター）

X・Facebook・メールマガジン・マチイロでは、本紙の発行もお知らせします！
LINE X メールマガジンYouTube FacebookInstagram

●新聞を宅配購読されていない方へ本紙を無料でお届けします。区HP 7687 からオンライン手続き、
せたがやコール（☎03-5432-3333 FAX03-5432-3100）へ電話・FAXでお申し込みください。 

●区HP 26421 のアンケートから、読んでみたい特集記事のテーマや紙面へのご感想・ご意見などをお聞かせください。

●本紙は新聞折込のほか、区施設、駅（一部除く）、郵便局、ファミリーマート、一部商業施設などで配布しています。
　アプリ「マチイロ」、区HPからもご覧になれます。

災害情報
▶世田谷区防災ポータル 

▶FMラジオ83.4メガヘルツ
　（エフエム世田谷のホームページからも聴取できます）

▶公式X @setagaya_kiki

▶災害・防犯情報
　メール配信サービス 
区HP 594

詳しくは
区HP 6262 へ

マチイロ

区の事業ではありません。
参加等はご自身の責任で行ってください。

ひろばひろばひろばひろば
区民のひろばへの掲載について

対区内で活動する団体、区内在住者を主な構成員とする団体（非営利な
どの条件あり） ※同一団体・人の掲載は６か月に１回まで（区の後援事業
を除く）。詳しくは区HPへ。
費無料
申 問へ掲載申込用紙（区HP・問にあり）をFAX・郵送・持参
他掲載内容は区のホームページにも掲載。公共施設を会場とする催し物
は、掲載申込内容を施設管理者へ提供し、利用に関する確認をする場合
があります。

区民の

問広報広聴課 〒154-8504 世田谷4-21-27  ☎5432-2009 FAX5432-3001
区HP 6261

【申込期限】
●掲載号を指定できる「催し物」は掲載希望号の発行日の1か月半前
　（必着。土・日曜、祝・休日の場合は翌開庁日）まで。
●1日号へ掲載希望＝前々月の15日　●15日号へ掲載希望＝前月の1日
※会場や区の後援の有無などが未定でも、申込可。詳しくは、区HPへ。
●「会員募集」は先着順。

桃の葉で夏の汗もスッキリ（丑
うし

湯
ゆ

）

地域巡回展「せたがやの戦跡と戦争体験」

内容・定員など詳しくは、ホームページへ▶

日程 ※時間は、各施設の開館時間。 場所（当日会場へ）

7月22日㈬～8月5日㈬ 教育会館1階ロビー
（弦巻3-16-8）

8月6日㈭～19日㈬ 鎌田区民センター

8月20日㈭～9月2日㈬ 代田区民センター

発達障害理解のための講演会「発達障害とコ
ミュニケーション～理解とサポート～」

「わたしもだいじ　あなたもだいじ」から
はじまるグリーフサポート講演会

「せたがや会議～みんなで考える多文化共生
のまち」①外国人②日本人参加者の募集

https://www.city.setagaya.lg.jp/02422/1115.html
https://www.setagayaku-hokencenter.or.jp/course/index.php
https://laplace-setagaya.net/
https://forms.gle/fk6YwgdTF9vpCj8i7
https://www.city.setagaya.lg.jp/03655/25877.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02408/33768.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02408/33766.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/online_tetsuzuki/7687.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/26421.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/6262.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/6262.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02049/594.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02049/594.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/6261.html
https://line.me/R/ti/p/@setagayacity
https://www.instagram.com/setagaya_city_tokyo/
https://www.youtube.com/user/SetagayaCity
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/7743.html
https://www.facebook.com/city.setagaya/
https://www.facebook.com/city.setagaya/
https://machiiro.town/lp/tokyo_setagaya
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/25858.html?utm_source=search-pageID&utm_medium=cgi-program
https://www.tokyofa.or.jp/category/kidsproject/kids_news/
https://www.tokyofa.or.jp/category/kidsproject/kids_news/
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問世田谷清掃事務所（世田谷・北沢）☎3425-3111 FAX3425-8381、
玉川清掃事務所（玉川）☎3703-2638 FAX3704-7096、
砧清掃事務所（砧・烏山）☎3290-2151 FAX3290-2171

区役所 〒154-8504 世田谷区世田谷4-21-27 せたがやコール☎03-5432-3333 FAX 03-5432-3100 区HP 25858

マーク概要
対＝対象（特記ない場合、どなたでも） 日＝日時・日程　場＝会場　講＝講師　費＝費用（特記ない場合、無料）
他＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象）　申＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可） 問＝問合せ先
区HP 00000 ＝区のホームページの検索メニュー ページIDから探す  へ番号入力でページを表示　 ＝要件を満たすとせたがやPayのポイントがもらえます

令和8年（2026年）7月15日

　「ツクリテ」は、地域の活動に参加してみたい方と、活動の主催者を
つなぐマッチングプラットフォームです。
　LINEに登録すると、地域の魅力的なイベント情報や参加
を募る活動情報をチェックできます。身近な活動や関心の
あるテーマから、活動に参加してみませんか。

問官民連携・行政手法改革担当課
☎5432-2040 FAX5432-3047　区HP 25985

のLINEを
　はじめました！

対区内に住民登録がある65歳以上（令和9年（2027
年）3月31日時点）で、原則として初めてスマホを購
入する方 ※そのほかにも要件あり。
申込期限／令和9年（2027年）3月12日
※予算上限に達し次第終了。
他申込みはスマホ購入後。要件や申込みに必要なものなど詳しくは、お
問い合わせください。
申購入した区内指定携帯ショップでスマホを用いてオンライン手続き

　マイナンバーカードの連携やアプリ操作に不安のある方などを対象
に、各会場に対面サポート窓口を設置し、せたがやPay区民認証（500
ポイント）と東京アプリ生活応援事業ポイント（１万1000ポイント）を
受給するための手続きを支援します。
対15歳以上の区内在住者で、スマートフォン操作に不安のある方
場各会場に設置する特設ブース（当日会場へ）
開設期間／月～金曜（祝・休日を除く）午前10時～午後3時
●北沢総合支所：8月3日㈪～31日㈪
●世田谷総合支所・烏山区民センター：9月1日㈫～30日㈬
●玉川総合支所・砧総合支所：10月1日㈭～30日㈮

※各開設期間の終盤は、混雑が予想されます。

他利用者本人による操作が原則です。暗証番号・パスワードの代行
入力は行いません。

問清掃管理課 ☎6304-3210 FAX6304-3341

問 せたがやコール　区HP 33096

所在地

【現在】8月7日㈮まで
梅丘分庁舎2階
（松原6-3-5）

【移転後】8月10日㈪から
砧清掃事務所4階
（千歳清掃工場内、八幡山2-7-1）

所在地所在地

清掃管理課と清掃・リサイクル推進課の
事務室が移転します

この印刷物は、印刷用の紙へ
リサイクルできます。

登録はこちらから▶

情報格差解消のためにせたがやせたがやPPaayyや東京アプリ東京アプリの
操作支援を行います

問本窓口＝操作支援受付コールセンター ☎ 050-3099-0329（8月
から受付、午前9時～午後5時）
せたがやPayの操作＝せたがやPay事務局 ☎050-3647-3205
東京都アプリの操作＝
東京都公式アプリ専用コールセンター ☎03-6901-7979
区HP 33926

問国保・年金課保険給付 ☎5432-2349 FAX5432-3038　区HP 25455

　国民健康保険に加入されている方で、紙の限度額適用認定証等を現
在お持ちの方は、有効期限が7月31日までです。
●69歳までの方＝8月以降も紙の認定証が必要な場合は更新の申請を
してください
●70～74歳の方＝7月下旬に紙の認定証を郵送します
※交付の要件を満たさない場合を除く。

他限度額適用認定証等を医療機関等の窓口で提示すると、医療費の支
払いが自己負担限度額までになります。マイナ保険証をお持ちの方は、
申請や認定証は不要です。利用には保険料の支払いが滞っていないなど
一定の要件があります。詳しくは、お問い合わせください。

限度額適用認定証、
限度額適用・標準負担額減額認定証の更新

環
八
通
り

蘆花恒春園

区立
希望丘公園

区立八幡山
かまのくち緑地

区立千歳温水プール
バス停「朝日新聞社前」

区立
千歳台小学校

【移転先】
砧清掃事務所 4階
（千歳清掃工場内）

千歳台

　清掃事務所では、区民や事業者の皆さんとの対話を基本に、ごみ
の減量や出し方のマナー向上に取り組んでいます。
　家庭のごみが大量（45㍑   袋4袋以上）に出されたり、収集曜日以外
に出されたりといった不適正な事例が続いてます。また、事業系有料
ごみ処理券が貼付されていない
事例や、区の収集を利用できる
対象者ではない事業者からの排
出等が見受けられるため、指導
や定期的な排出状況の調査など
も行っています。

ごみを正しく出していただくためにごみを正しく出していただくために
「ふれあい指導」「ふれあい指導」推進中推進中

高齢者の方へスマホ購入費用を
最大3万円助成します

地域ファン
づくりの場

せたがやPayアプリのインストールはこちら▶

せたがやハイライト

第47回せたがやふるさと
区民まつりを開催しました

世田谷の夏の風物詩が、JRA馬事公苑・けやき広場を会場に開催さ
れました。ふるさと物産展やステージイベントなど多彩な催しが行
われ、多くの来場者でにぎわいました。

世田谷区の「今」を写した写真とともに、
イベントの模様や区政の新たな動きなどの
話題をお届けします。

https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/25858.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/01000/33926.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02082/33096.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02060/25455.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02426/25985.html
https://lin.ee/wHgn4Z3
https://www.setagayapay.com/?utm_source=wardbulletin&utm_medium=qr&utm_campaign=campaign2304
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