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区役所 〒154-8504 世田谷区世田谷4-21-27 
せたがやコール ☎03-5432-3333 FAX 03-5432-3100 区HP 25858

電話・FAX番号の市外局番「03」を省略して記載しています。
令和8年（2026年）7月1日

区の事業ではありません。
参加等はご自身の責任で行ってください。

ひろばひろばひろばひろば
区民のひろばへの掲載について

対区内で活動する団体、区内在住者を主な構成員とする団体（非営利な
どの条件あり） ※同一団体・人の掲載は６か月に１回まで（区の後援事業
を除く）。詳しくは区HPへ。
費無料
申 問へ掲載申込用紙（区HP・問にあり）をFAX・郵送・持参
他掲載内容は区のホームページにも掲載。公共施設を会場とする催し物
は、掲載申込内容を施設管理者へ提供し、利用に関する確認をする場合
があります。

（♣は区の後援事業）
♣スポーツレクリエーションフェスティバル
7/26㈰9時～11時40分　オークラランドボウリ
ング場（桜3-24） 2千円　7/10（必着）までに氏名・
住所・年齢・性別を明記のうえ往復ハガキまた
は電話で世田谷区ボウリング連盟・ 幅下（〒156-
0055 船橋7-8-2-450 ☎090-5585-5932）
♣第60回窪田杯社会人ダブルス卓球大会
8/30㈰9～21時　区立総合運動場体育館　1組
2千円（要HP確認）　要申込（HPhttps://www.
sttf.jp/ ☎070-5014-6362 世田谷区卓球連盟）
◆和歌・百人一首をメロディにのせて詠って
みませんか（体験会）
7/3・17いずれも金曜13～14時　児童相談
所団体活動支援スペース　要申込（花詠会☎
080-5049-8133 松村）
♣駒澤大学夏休みこどもアカデミー2026（小
学生の自由研究に最適!）
7/27㈪～8/31㈪　同大学深沢キャンパス

（深沢6-8）、オンデマンド配信　ホームぺー
ジから同大学深沢校舎事務室（ HPhttps://
www.komazawa-u.ac.jp/social/lifelearni
ng/cat/ ☎3702-9625）
♣お酒に困っている本人・家族が酒の害につ
いて語り合う会（初回のみ要連絡）①玉川懇談
会②例会③砧懇談会④五心会
①7/7㈫＝用賀区民集会所②7/12㈰14時から＝経
堂地区会館③7/14㈫＝砧総合支所区民集会所④
7/21㈫＝太子堂区民センター①③④いずれも18
時半から　いずれも2時間　各100円（NPO法人
東京断酒新生会世田谷断酒会☎3439-8873 山田）
◆初心者のやさしい英会話トライアル
7/21㈫11～12時、7/29㈬13～14時　三軒
茶屋区民集会所　千円　要申込（ネイバーズ
☎090-9672-3951 高橋）
♣せたがやエコアップ探検隊・夏編～セミの羽化と
夜に咲くカラスウリの花の観察（5歳以上の親子対象）
8/9㈰18時15分～20時半（雨天中止）　芦花

（社福）子どもの虐待防止センター（HPhttps://
www.ccap.or.jp ☎6909-0981）
◆親子・大人も一緒に　チョークアートを楽
しもう! 初めての方大歓迎!
7/22㈬10～12時　二子玉川えんまん会議
室（ 玉 川3-23）　 千 円　 メ ー ル で り ょ う こ
チ ョ ー ク ア ー ト（ moguchan1967718@
yahoo.co.jp ☎090-6480-6131 森岡）
♣三茶衣類のリユース会
7/17㈮11～13時　消費生活センター　1枚
100円（世田谷区消費者団体連絡会☎090-
9959-6008 田崎）
◆空手道体験会（型のみ）
7/15㈬成人部＝13時50分～14時50分、キッ
ズ＝14時55分～15時25分、少年部＝15時半～
16時20分　弦巻区民センター　要申込（世田谷
空手道育成会・弦巻空手成人の会☎080-8854-
1297 saeko19104turbo@gmail.com 高橋）
♣子どもたちに贈る　クラシックコンサートvol.3
7/11㈯11～11時45分、14～14時45分　 成
城ホール　1席1500円（膝上無料）　要申込

（AKIコンサート企画☎050-3623-2333 HP
https://teket.jp/603/67532 秋山）
◆劇場版 荒野に希望の灯をともす 上映会　
武力で平和は守れないー医師 中村哲の軌跡
7/11㈯13時45分～15時15分　中町ふれあい
ホール　1200円　要申込（せたがや1ミリ会
☎080-9991-9716 平岩）
♣ゴルフ短期基礎講習（成人）
7/9㈭～4回（日時要問合せ）　井山ゴルフ（大
蔵6-7）　4回1万4千 円　7/7ま で に 要 申 込

（ゴルフ愛好共育研究会☎090-2446-0092 
HPhttps://psgs72.jp/iyama/ 秋元）
♣夢ファンドフェスティバル2026（サッカー
とミュージカルを楽しもう）
①7/25㈯9時 半 ～11時 半、12時 半 ～14時10分 ②
7/26㈰13～15時、17時半～19時半　①総合運動
場体育館②玉川せせらぎホール　②費用要問合せ　
ホームページからNPO法人児童夢基金（HPhttps://
yumefund.org/ ☎090-4717-3897 栗山）

公園（粕谷区民センター集合）　1人500円　
7/31までに要申込（世田谷環境学習会☎080-
4185-6101 HPhttps://ecouptankentai.jim
dofree.com/ 岡村）　先着60人
◆箏・三味線・尺八体験講座
7/26㈰・27㈪いずれも15時～、15時45分～
ほか　宮坂区民センターほか　1回2千円　要
申込（同体験普及の会☎090-2219-8389 竹村）
◆中国語文法・会話勉強会（①上級②初級）
7/18㈯ ①10時 半 ～12時 ②13時 半 ～16時 半　
経堂地区会館　要申込（華語の友☎080-5209-
1688 wjmtree@outlook.com 杉山）
♣もの忘れが気になる人のための相談会（ア
ドバイザーを交えた少人数制）
8/8㈯14～16時　成城ホール集会室　要申
込（NPO法 人 語 ら い の 家 ☎5429-8855 FAX
5429-8856 坪井）
◆高齢者の健康・活動づくりの交流会（発表希
望者はA4紙1枚に要約作成、定員48人）
7/23㈭13～16時　生活工房セミナールー
ム（キャロットタワー5階）　500円　要申込

（健康づくりの会☎080-7529-7420 kat
te505050@gmail.com 寺田）
◆家族関係が上手くいくコミュニケーション
の土台作り
7/5㈰14～16時半　男女共同参画センター
らぷらす　600円　メールでAyumiルーム
ママと一緒に歩む会（ ayumi08145@gma
il.com ☎080-4203-6537）
♣園芸講座①秋野菜（キャベツ類、ニンジンほ
か）②秋野菜（大根、春菊ほか）、菜園の害虫
①7/8②8/12いずれも水曜13～14時半　リサ
イクル千歳台　①②各500円　要申込（NPO
法人えこひろば☎080-5025-2281 ecohir
oba@b05.itscom.net あべ）　各先着18人
◆ボランティア相談員養成講座（70歳位までの女性）
10/11㈰・24㈯、11/8㈰・21㈯、12/6㈰・19
㈯、1/10㈰・23㈯、2/7㈰・21㈰ い ず れ も13
時半～16時半　南烏山四丁目アパート集会室

（南烏山4-15）　2万2千円　ホームページから

♣もっと語ろう不登校part313
7/4㈯14～18時　人の泉・オープンスペー
ス“Be!”（ 赤 堤1-15）ま た はZoom　300円　
要申込（もっと語ろう不登校☎090-9248-
1355 yurinoki11513@gmail.com 佐藤）
◆新居恵美×細野よしひこジャズコンサート
～歌とギターとベースで奏でる銀幕の中の音楽
7/23㈭14時 半 ～15時40分　 成 城 ホ ー ル　
999円（J

ジ ャ ジ ン ク

azzinC☎080-2788-7876 アライ）

◆こと・三味線（グループレッスン）
月3回主に土曜　用賀駅近辺　月：7千円（☎
3706-0761 yogakoto@gmail.com安本）
◆きもの研究グループ 衣

きぬ

の会
かい

 初級クラス
（実用着付＆着物文化をまるごと学ぶ）
月2回火曜10時半～12時半　代田八幡神社

（代田3-57）　月：3千円　年：3500円（☎070-
8599-2910 HPhttps://kinunokai.coolblog.
jp/index/ 泉）
◆経堂歌おうサークル
第2・4火 曜10～11時45分　 主 に 経 堂 地 区
会館　入：800円　年：3千円　1回800円（☎
090-4095-0052 村山）
◆いきいきコーラスうらら（女声合唱）
毎週水曜10～11時半　主に桜丘区民センター　
入：800円　月：2500円（☎3484-8373 大滝）
◆烏山歌声サークル
第1・3木 曜14～16時　 主 に 烏 山 区 民 セ ン
タ ー　入：1500円　1回 千 円（ ☎090-6514-
5750 杉田）
◆松原うたの会（音楽療法士となつかしい歌
を唄う）
主に第1火曜10～11時40分　松原3・4丁目
自治会館（松原3-15）　6か月：5千円　1回千
円（☎3328-1392 かくた）
◆桜丘歌声サークル
第2・4木曜10～11時45分　主に桜丘区民セン
ター　入：千円　1回千円（☎6339-2349 黒笹）

催し物

会 員 募 集

区民の

住民登録
（住民基本台帳）

世帯数 51万2169世帯（146減➡ ） 内訳：日本人人口 内訳：外国人人口
人　口 93万1922人   （293減➡ ） 90万157人  （313減➡ ） 3万1765人（20増 ➡）
男　性 44万757人　  （186減➡ ） 42万4557人（169減➡ ） 1万6200人（17減➡ ）
女　性 49万1165人　（107減➡ ） 47万5600人（144減➡ ） 1万5565人（37増 ➡）

（　）内は前月との増減区の世帯と人口（令和8年（2026年）6月1日時点）

問広報広聴課 〒154-8504 世田谷4-21-27  ☎5432-2009 FAX5432-3001
区HP 6261

【申込期限】
●掲載号を指定できる「催し物」は掲載希望号の発行日の1か月半前
　（必着。土・日曜、祝・休日の場合は翌開庁日）まで。
·1日号へ掲載希望＝前々月の15日　·15日号へ掲載希望＝前月の1日
※会場や区の後援の有無などが未定でも、申込可。詳しくは、区HPへ。

●「会員募集」は先着順。

X・Facebook・メールマガジン・マチイロでは、本紙の発行もお知らせします！
LINE X メールマガジンYouTube FacebookInstagram

●新聞を宅配購読されていない方へ本紙を無料でお届けします。区HP 7687 からオンライン手続き、
せたがやコール（☎03-5432-3333 FAX03-5432-3100）へ電話・FAXでお申し込みください。 

●区HP 26421 のアンケートから、読んでみたい特集記事のテーマや紙面へのご感想・ご意見などをお聞かせください。

●本紙は新聞折込のほか、区施設、駅（一部除く）、郵便局、ファミリーマート、一部商業施設などで配布しています。
　アプリ「マチイロ」、区HPからもご覧になれます。

災害情報
▶世田谷区防災ポータル 

▶FMラジオ 83.4メガヘルツ
　（エフエム世田谷のホームページからも聴取できます）

▶公式 X @setagaya_kiki

▶災害・防犯情報
　メール配信サービス 
区HP 594

詳しくは
区HP 6262 へ

マチイロ

せたがや未来の平和館からせたがや未来の平和館から

申23区HPからオンライン手続き、 せたがやコールへ電話・FAX（記入例3面）　27月14日
38月15日まで　抽選225人312人 ※抽選結果は全申込者に通知。
場・問せたがや未来の平和館 ☎3414-1530 FAX3414-1532　区HP 9014

1企画展示 空襲被害とその影響を受けた人々―世田谷から考える―
内容／空襲当時の体験だけでなく、平和と尊厳の回復を求めた被害者の方々の歩みを紹介
日7月25日㈯～9月30日㈬午前9時～午後5時(火曜（祝・休日の場合はその翌日）休館)
他当日会場へ。
2語り部・持田信重さんのお話会
内容／東京大空襲で負傷した経験やその後の人生の軌跡など　日8月1日㈯午後2時～3時
3詩人・浅見洋子さんと空襲の詩を読む
内容／詩を一緒に読みながら空襲の体験者や家族の戦後を知り、感じる　日9月12日㈯午後2時～4時

共
通
事
項

民間空襲等被害者見舞金を支給しています
対昭和16年（1941年）12月8日～昭和20年（1945年）9月
7日の空襲等の戦時災害で身体または心に傷跡が残り、
現在も身体障害7級以上もしくは精神障害3級以上等の障
害があり、令和8年（2026年）1月1日時点で区内に1年以
上在住している方（恩給・原爆被害者に対する給付等の受
給者、昨年度申請者を除く）
支給額／3万円（1回限り）　
申 問へ申請書等を郵送　9月30日（消印）まで
他必要書類等詳しくは、区HPをご覧いただくか、お問い
合わせください。
問障害施策推進課 ☎5432-2385 FAX5432-3021
区HP 28871

昭和16年（1941年）12月8日～昭和20年（1945年）9月
7日の空襲等の戦時災害で身体または心に傷跡が残り、

昭和16年（1941年）12月8日～昭和20年（1945年）9月
7日の空襲等の戦時災害で身体または心に傷跡が残り、

https://www.city.setagaya.lg.jp/02422/9014.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02083/28871.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/25858.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/26421.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/online_tetsuzuki/7687.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/6262.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02049/594.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/6262.html
https://setagaya-bousai.my.site.com/
https://line.me/R/ti/p/@setagayacity
https://www.instagram.com/setagaya_city_tokyo/
https://www.youtube.com/user/SetagayaCity
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/7743.html
https://www.facebook.com/city.setagaya/
https://mail.cous.jp/setagaya-mail/
https://machiiro.town/lp/tokyo_setagaya
https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/6261.html
https://www.sttf.jp/
https://www.sttf.jp/
https://www.komazawa-u.ac.jp/social/lifelearning/cat/
https://www.komazawa-u.ac.jp/social/lifelearning/cat/
https://www.komazawa-u.ac.jp/social/lifelearning/cat/
https://ecouptankentai.jimdofree.com/
https://ecouptankentai.jimdofree.com/
https://www.ccap.or.jp
https://www.ccap.or.jp
https://teket.jp/603/67532
https://yumefund.org/
https://yumefund.org/
https://kinunokai.coolblog.jp/index/
https://kinunokai.coolblog.jp/index/



