
10

マーク概要
対＝対象（特記ない場合、どなたでも） 日＝日時・日程　場＝会場　講＝講師　費＝費用（特記ない場合、無料）
他＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象）　申＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可） 問＝問合せ先
区HP 00000 ＝区のホームページの検索メニュー ページIDから探す  へ番号入力でページを表示　 ＝要件を満たすとせたがやPayのポイントがもらえます

令和8年（2026年）5月1日

他視聴方法などを後日、メールでご案内します。
申ホームページ（二次元コード）　5月16日まで　
抽選40人
問クロッシングせたがや
☎5432-1538 FAX5432-1570

対区内在住・在勤・在学の方
日6月30日㈫午後1時30分～4時30分
場保健医療福祉総合プラザ
申 ホームページ（二次元コード）、問 へ電話・
FAX（記入例3面）　6月25日まで　先着100人
問保健センター
☎6265-7414 FAX6265-7589

対居宅介護支援事業所、相談支援機関等の支
援者等
日6月9日㈫午後3時～5時
場保健医療福祉総合プラザ
講山田深（保健センター嘱託医）
申 問へ電話・FAX（記入例3面）　5月11日～6
月8日まで　先着20人
問保健センター専門相談課
☎6265-7546 FAX6265-7549

9面からのつづき 【イベント】 他当日会場へ。
場・問せたがや未来の平和館（平和資料館）
☎3414-1530 FAX 3414-1532
区HP 15845

対区内在住の方
場三軒茶屋分庁舎
申 問へ電話・FAX（記入例3面）　①5月1日午
前10時～15日午後5時まで②6月1日午前10時
～19日午後5時まで　先着各20人
問メルクマールせたがや
☎3414-7867 FAX 6453-4750

対区内在住でご自身の発達障害・発達凸凹が気
になる高校生以上の方、ご家族の発達障害・発
達凸凹が気になる方
日6月27日㈯午前10時30分～正午＝家族向け、
午後2時～3時30分＝本人向け
場上用賀アートホール
講米田英嗣（青山学院大学教育人間科学部教育
学科教授）
申区HPからオンライン手続き、問 へ電話・FAX

（記入例3面）　6月5日午後5時まで　先着各30人
問 世田谷区発達障害相談・療育センター

「げんき」
☎5727-2235 FAX5727-2238
区HP 32324

対区内在住・在勤・在学で次の全てに当ては
まる方①日本語支援に興味がある②区内の日本
語教室でボランティア活動ができる③過去に本
講座（初級または基礎）を受講したことがない④
全5回参加できる
日6月7日～7月5日の毎週日曜午前9時30分～
11時30分（最終回は対面予定）

1俳句作り（民家園を詠んだ句の募集）
日9月30日㈬まで午前9時30分～午後4時30分

（休園日を除く）
俳句選評者／小川晴子（俳誌「今日の花」主宰）
他後日、入選作品の展示あり。投句は一人一句。
2暮らしの歳時記「農事暦①稲作②養蚕」（農具展示）
日 ①5月13日㈬～6月14日㈰②5月20日㈬～6
月21日㈰いずれも午前9時30分～午後4時30分

（月曜休園）
3解説会「世田谷の稲作」
日6月6日㈯午前11時～11時20分
他先着20人。

他当日会場へ。
場・問123次大夫堀公園民家園☎・FAX 3417-
8492 1岡本公園民家園☎・FAX 3709-6959

世代・分野を超えて居場所づくりをしている
人たちが集います。
日5月17日㈰午前11時～午後4時
場生活工房ワークショップルーム（キャロット
タワー4階）（当日会場へ）
担当／保健福祉政策課
問同実行委員会 ☎5477-9891

mayucat2jp@ybb.ne.jp
区HP 23822

大人とこれから大人になる方のための発達
凸凹ライフ講座

日本語ボランティアを始める方へ
せたがや日本語サポーター講座（オンライン）

ひきこもりに悩む家族を対象とした
家族セミナー

介護保険サービスではできないこと
～ミドルシニアの社会参加～

みんなで支えるこころの講座

詳しくは、ホームページへ

▲

後日、動画配信を予定。詳しくは、ホームページへ

▲

内容 講師

身近な人のこころを支える
「こころのサポーター養成研修」

高野かさね
（公認心理師）

いのちの門番
「ゲートキーパー講座」

保健センター
保健師

他いずれも当日会場へ。

5月5日（祝）5月5日（祝）「こどもの日」の催し物「こどもの日」の催し物

共通事項

2季節の香り豊かな菖
しょう

蒲
ぶ

湯
ゆ

を、区内の銭湯で
場区内公衆浴場
費大人550円（入浴料）、小学生以下無料
備各浴場先着120人に粗品を進呈。一部、実施日が異なる場合がある
ため、詳しくは各公衆浴場にお問い合わせください。
問商業課 ☎3411-6667 FAX3411-6635

3せたがや公園キンカン三姉妹ミニSLの無料開放
時間／午前10時～午後4時（午前11時50分～午後1時10分は運休。雨天中止）
場世田谷公園
問世田谷公園管理事務所  ☎3412-7841 FAX3424-2501（水・土・日曜、
祝・休日はせたがや公園キンカン三姉妹ミニSL駅舎 ☎3418-7634）

1温水プールの特別無料開放
対高校生以下（18歳以下）
時間／午前9時～午後9時

施設名 問合せ先

総合運動場温水プール ☎3417-0017 FAX3417-0013

千歳温水プール ☎3789-3911 FAX3789-3912

太子堂中学校温水プール ☎・FAX3413-9311

烏山中学校温水プール ☎・FAX3300-6703

梅丘中学校温水プール ☎・FAX3322-6617

せたがや未来の平和館「ピース3サンデー」
内容 日時

平和の種まきをしよう 5月17日㈰
午後2時～3時30分

新しい平和館を見よう!
常設展リニューアルの解説

6月21日㈰
午後2時～3時

平和の絵はがきをつくろう 7月19日㈰
午後2時～3時30分

平和と対話の
ゲームをしよう

8月16日㈰
午後2時～3時

テーマ 日時 講師

①
ひきこもりと
家族のハナシ
～親子関係の
コツ～

5月16日㈯
午前10時30分～
正午

森裕子
（認定NPO法人
育て上げネット）

② ひきこもりの
基礎知識

6月20日㈯
午前10時30分～
午後0時30分

メルクマール
せたがや相談員

（公認心理師等）

民家園から

▲次大夫堀公園民家園内「稲作」風景

共通事項

第7回せたがや居場所サミット

https://www.city.setagaya.lg.jp/02014/23822.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02422/15845.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/03655/online_tetsuzuki/32324.html
https://ryo-iku.jp/
https://crossing-setagaya.com
https://www.setagayaku-hokencenter.or.jp/course/index.php



