
①6月23日②③6月10日まで
胃がん検診は抽選各日20人
問 せたがやコール
区HP 30898

2

対区内在住で全2回参加できる方

講せたがや自然環境保全の会会員
費3500円（入園料・昼食代等）
申 問へ往復ハガキ（記入例4面）
5月8日（必着）まで　抽選34人
担当／地域振興課生涯学習・施設担当
問代田区民センター運営協議会「植物
教室」係 〒155-0033 代田6-34-13
☎6407-8408 FAX6407-8409

　老朽建築物の建て替えをご検討の
方は、事前相談のうえでお早めにお
手続きください。
問街づくり課
☎5478-8074 FAX5478-8019
区HP 3921

1計画案説明会
日①5月22日㈮午後7時～8時30分
②5月23日㈯午前10時～11時30分
場北沢タウンホール

1地域文化の交流会
内容／作品展示（絵画・写真）
日5月24日㈰午前10時～午後4時
2宮坂寄席（落語・マジックショー）
日5月30日㈯午後2時～4時

他当日会場へ。
場・問宮坂区民センター
☎・FAX3706-3501

日5月27日㈬午後2時～3時30分
場太子堂区民センター
担当／地域振興課生涯学習・施設担当
申 問へ往復ハガキ（記入例4面）
5月13日（必着）まで　抽選30人
問太子堂区民センター運営協議会
〒154-0004 太子堂1-14-20
☎3422-1101 FAX3422-9322

対0歳以上
日毎週木・土曜午前11時～11時20分
他当日会場へ。先着15組。
場・問中央図書館
☎3429-1811 FAX3429-7436

　内容等詳しくは、区HPをご覧いた
だくか、お問い合わせください。

不燃化特区制度をご活用ください

代田地区地区街づくり計画案説明会

申 区HPからオンライン手続き、問へ
電話・FAX（記入例4面。①②の別も
明記）　5月20日まで　先着各40人
2計画案縦覧・意見書提出
縦覧・意見書提出期間／5月21日㈭
～6月4日㈭
縦覧場所／各総合支所街づくり課、
都市計画課　意見提出先／問

問街づくり課
☎5478-8073 FAX5478-8019
区HP 4041

出演／田中真弓（声優）、中尾隆聖(声
優)、未唯（ピンクレディー）、桂福丸

（落語）ほか
日4月29日㈷～5月2日㈯
他無料公演あり。申込方法等詳しく
は、北沢タウンホールの
ホームページ（二次元コー
ド）をご覧ください。
担当／地域振興課生涯学習・施設担当
場・問北沢タウンホール
☎5478-8006 FAX5478-8007

対①梅丘地区②新代田地区③松原
地区在住で令和9年（2027年）3月31
日時点で40歳以上の方
日①7月23日㈭・24日㈮②③7月9日㈭・
10日㈮・14日㈫いずれも午前8時45分
から　場保健センター（松原6-37-10）
費胃がん検診1000円、大腸がん検診200円

場・問児童館
池尻 ☎3422-0411 FAX3424-6977
若林 ☎3412-6413 FAX3413-5406
弦巻 ☎3426-9626 FAX3426-1911
野沢 ☎3418-5578 FAX3424-1973
上町 ☎3429-8275 FAX3429-2126
桜丘 ☎3439-0641 FAX3439-5624
区HP 13224

日 6月28日㈰午後1時30分～4時30分
場昭和女子大学（太子堂1-7-57）
担当／生活福祉課
申 ホームページ（二次元
コード）、問へ電話　6月
26日まで　先着80人
問（社福）世田谷ボランティア協会
☎5712-5101 FAX3410-3811

日5月26日㈫午後1時～4時
担当／市民活動推進課
申 問へ電話・FAX（記入例4面）　先着40人
場・問せたがや がやがや館
☎6450-7908 FAX3410-6940

日6月13日㈯午後2時～3時30分 
費500円　他未就学児は保護者同伴。
担当／市民活動推進課
申 問へ電話・FAX（記入例4面）　先着10人
場・問せたがや がやがや館
☎6450-7908 FAX3410-6940

災害ボランティアコーディネーター
養成講座（基礎編）

きたざわきたざわ総合支所総合支所きたざわきたざわ総合支所総合支所

せたがやせたがや総合支所総合支所せたがやせたがや総合支所総合支所

共通事項

電話・FAX番号の市外局番「03」を省略して記載しています。

地域版令和8年（2026年）
4月25日

☎03-5432-3333
FAX 03-5432-3100せたがやコール 区HP 25858

対＝対象（特記ない場合、どなたでも）　日＝日時・日程　場＝会場　講＝講師　費＝費用（特記ない場合、無料）
他＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象）　申＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可）　問＝問合せ先
区HP 00000 ＝区のホームページの検索メニュー ページIDから探す  へ番号入力でページを表示　 ＝要件を満たすとせたがやPayのポイントがもらえます

マーク
概要

宮坂区民センターから

5月5日「こどもの日」児童館イベント 

代田コミュニティ植物教室
「春の筑波 植物探訪」

内容・日時・申込方法等

池
尻

池尻・三宿健康教室「みんなで体を動かそう」
日 6月16・23日いずれも火曜午後2時～3時30分（全2回）
講保健センター運動指導員　申 区HPからオンライン手続き、問へ電話・
FAX(記入例4面) 6月5日まで 先着30人
場・問池尻まちづくりセンター ☎3413-1843 FAX5486-7664　区HP 32010

若
林

　 若林地区ごみゼロデー
内容／コースを歩きながら、歩道や公園でのごみ拾い
日 5月30日㈯午前9時15分～10時30分（雨天中止）
場若林天満宮（若林3-34-16）、世田谷丸山公園集合（いずれも当日会場へ）
問若林まちづくりセンター ☎3413-1341 FAX5486-7666

経
堂

経堂地区歩こう会
対経堂地区在住の方優先(その他の地区在住の方は4月30日から申込可)
日 5月17日㈰午前8時45分・小田急多摩線栗平駅南口（川崎市）集合～白
鳥神社～富士見橋～川崎フロンターレ麻布グラウンド～真光寺公園（町田
市）～黒川青少年野外センター～11時30分頃・南黒川第一公園解散(約5㌔・
雨天の際は24日に延期)
他交通費は自己負担。
申 問へ電話・FAX(記入例4面)　5月7日まで　先着20人
問経堂まちづくりセンター ☎3420-7197 FAX3420-5710

まちづくりセンターから

日時 内容・会場

5月19日㈫
午前10時～正午

事前講義
場代田区民センター

5月20日㈬
午前7時45分～
午後5時30分

バス見学会
場筑波実験植物園

（茨城県つくば市）

担当／①梅丘②新代田③松原ま ち
づくりセンター

申 区HPからオンライン手続き、問へ
電話・FAX（記入例4面。検診種別、
希望日、性別、生年月日も明記）

担当／各まちづくりセンター

「10歳若返り」健康体操

ふれあいカラオケ

あかちゃんと一緒にわらべうた

共通事項

地区 日時・会場・問合せ先等

池尻 日 6月6日㈯午前9時～正午（雨天実施）
場・問 池尻まちづくりセンター ☎3413-1843 FAX5486-7664

太子堂
日 6月7日㈰午前9時～11時（雨天中止）　場管内8か所
問 せたがやコール

上町
日 6月6日㈯午前9時～11時　場管内7か所
他一部会場ではフードドライブも同時開催。
問 せたがやコール

経堂
日①5月16日㈯午前9時～11時②5月23日㈯午前10時～正午（小雨実施）
場①管内3か所②管内2か所
問 せたがやコール

上馬
日 5月9日㈯午前9時～11時、5月23日㈯午前9時～11時30分、6月
13日㈯午前10時～正午　場いずれも管内2か所
問 せたがやコール　区HP 20797

古着・古布回収 担当／各まちづくりセンター

他当日会場へ。回収場所等詳しくは、お問い合わせください。洗濯済みの
衣類等を透明または半透明の袋に入れて持参してください。

世田谷こども応援ライブ7

胃がん（エックス線）・大腸がん検診

共
通
事
項

担当／各まちづくりセンター

内容・日時・申込方法等

代
沢

歩こう会～下町すみだの文化・歴史散策
対代沢地区在住の方優先　日 5月14日㈭午前9時30分・東京メトロ半蔵
門線押上駅B3出口（墨田区）集合～大横川親水公園～正午頃・JR総武線両
国駅解散（雨天の際は15日㈮に延期）　他交通費は自己負担。
申 問へ電話・直接申込　4月27日から　先着20人
問代沢まちづくりセンター ☎3413-0513 FAX5486-7669

新
代
田

1ハーブの寄せ植え講習会
対新代田地区在住の方優先　日 5月15日㈮午後2時～3時30分
場新代田まちづくりセンター　費 2000円（材料費）
2体力測定会～年に一度の体力チェック（体組成・血圧・握力ほか）
日 5月20日㈬午前9時30分、午前10時、午前10時30分から
※測定時間は30分程度。 場まもりやまテラス
他動きやすい服装、室内履きを持参。
申 問へ電話・直接申込　4月27日から15月7日25月15日まで
先着140人2各回10人
問新代田まちづくりセンター ☎3322-7691 FAX5376-7031

松
沢

健康体操教室
対松沢地区在住の方優先　日 6月3～24日の毎週水曜午前10時～11時30
分（全4回）　場松沢区民集会所　費 200円（保険料）
申 問へ電話・FAX（記入例4面）　5月12日まで　抽選20人
問松沢まちづくりセンター ☎3323-8391 FAX5376-7033

まちづくりセンターから

ミルクセーキを作ろう

地区 日時・会場

代沢 日 5月24日㈰午前10時～11時30分（荒天中止）
場代沢小学校正門、代沢せせらぎ公園、下代田児童遊園

北沢 日 5月9日㈯午前10時～正午（雨天実施）　場あおぞら公園

松沢 日 5月31日㈰午前10時～正午（雨天実施）
場六所橋区民集会所前、デイホーム赤堤前（赤堤1-37-11）

古着・古布回収 担当／各まちづくりセンター

他当日会場へ。洗濯済みの衣類等を透明または半透明の袋に入れて持参してください。
問 せたがやコール

https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/25858.html
https://setabora.form.kintoneapp.com/public/kisohen-20260628
https://www.city.setagaya.lg.jp/01006/32010.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/01012/20797.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/shisetsu/kodomo/category/13224.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02067/3921.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02209/4041.html
https://www.setagaya.co.jp/kuminkaikan/kitazawatownhall/event01/7958
https://www.city.setagaya.lg.jp/01017/online_tetsuzuki/30898.html



