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  令和７年１２月１９日 

保 健 福 祉 政 策 部 

国 保 ・ 年 金 課 

 

令和８・９年度後期高齢者医療保険料の検討状況について 

 

１ 主旨 

後期高齢者医療制度では、被保険者の一部負担金を除いた医療給付費等のうち、約１割

(後期高齢者負担率)を保険料でまかなうこととなっている。保険料は、被保険者数や医療

費の伸び等を勘案し、２年ごとに見直される。今般、東京都後期高齢者医療広域連合（以

下、｢都広域連合」という。）において、令和８・９年度保険料の検討が進められ、算定案

が示されたので報告する。 

なお、令和８年度から「子ども・子育て支援金」制度が施行されることに伴い、医療分

の保険料とは別に、子ども・子育て支援金分の保険料が賦課されることとなっている。 

 

２ 保険料率改定の要因 

（１）保険料率を算出する主な基礎数値 

① 被保険者数（都広域連合） 

令和８年度 １７９.０万人（前年度比０.２２％増） 

令和９年度 １７８.８万人（前年度比０.１１％減） 

  ② 医療給付費（都広域連合） 

令和８年度 １兆６５７４億円 

（１人あたり９２万５９３２円（前年度比１.４４％増）） 

令和９年度 １兆６８３１億円 

（１人あたり９４万１３３４円（前年度比１.６６％増）） 

  ③ 後期高齢者負担率（全国） 

令和８・９年度 １３.２７％（前回比０.６ポイント増） 

 ④ 賦課限度額（全国） 

令和８・９年度 医療分８０万円、子ども・子育て支援金分２万円 

     ※令和７年度 ８０万円 

  ⑤ 子ども・子育て支援金拠出額（都広域連合） 

令和８・９年度 １２５億円 

 

（２）都広域連合独自の特別対策等継続の有無 

  保険料額の急激な上昇を避けるため、葬祭費、審査支払手数料、財政安定化基金拠出金、

保険料未収金補填分、所得割額独自軽減の５項目について、都広域連合を構成する６２区

市町村が、独自に一般財源を投入する特別対策等を引き続き実施する。 

算定案では、都広域連合の合計で特別対策は約２３０億円となっている。 
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３ 算定案 

 令和６･７年度 令和８･９年度 増減 増減率 

均等割額 
医療分 47,300円 51,100円 3,800円 8.0％ 

子ども・子育て支援金分  1,300円 1,300円  

所得割率 
医療分 9.67％ 9.60％ ▲0.07㌽ ▲0.7％ 

子ども・子育て支援金分  0.25％ 0.25㌽  

賦課限度額 
医療分 ８０万円 ８０万円 0円 0％ 

子ども・子育て支援金分  ２万円 ２万円  

一人当たり平均保険料額（東京都） 111,356円 123,827円 12,471円 11.2％ 

 

 
（出典：都広域連合作成資料） 

 

４ 今後見込まれる保険料算定の変動要因 

（１）１２月の国の通知で確定するもの 

  ① 診療報酬の改定率 

  ② 均等割額の軽減判定所得 

  ③ 給与所得控除の最低保証額の増額（１０３万円の壁）の影響 

（２）その他の変動要因 

  ① １人当たり医療給付費（１２月実績を基に推計） 

  



3 

 

５ 今後のスケジュール（予定） 

令和８年１月 都広域連合協議会で最終案協議 

区長会に都広域連合より最終案報告 

都広域連合議会で「東京都後期高齢者医療広域連合後期高齢者医療に関す 

る条例」一部改正 

     ２月 各区市町村議会に「東京都後期高齢者医療広域連合規約の変更に関する協

議」上程（第１回定例会） 

４月 規約変更の公表 
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【 参 考 】 

 ●都広域連合の令和８・９年度保険料の算定案における収支内訳 

 
（出典：都広域連合作成資料） 

 

●都広域連合協議会 

都広域連合の運営に関して、必要な調整及び協議を図るための関係区市町村の協議組織 

 構 成 員  区長会代表６名、市長会代表６名、町村会代表２名、広域連合長１名、副広

域連合長３名（副広域連合長のうち関係区市町村長から選任される者） 

 

●都広域連合議会 

 定    数   ３１人（区１７人、市１２人、町村２人） 

 選任方法   関係区市町村議会議員から関係区市町村議会による間接選挙（任期２年） 

 

●区の７５歳以上人口推計 

 令和５年７月時点の将来人口推計（外国人を含む） 

     令和 ７年（２０２５年）１０９，２０６人  ※１月１日時点の実績 

       令和 ８年（２０２６年）１１０，２１４人    前年比   ０.９％増加 

       令和 ９年（２０２７年）１１０，７５７人    前年比  ０.５％増加 

       令和１０年（２０２８年）１１１，０１０人    前年比   ０.２％増加 

       令和１１年（２０２９年）１１０，７６０人    前年比  ０.２％減少 

（出典：世田谷区年齢別人口・世田谷区将来人口推計） 

※区の後期高齢者医療被保険者数（令和７年１０月末）・・・１０８，４４３人 

（出典：都広域連合作成資料） 


