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人日の節句
農林水産省　北海道農政事務所：　お正月の行事と料理

https://www.maff.go.jp/hokkaido/suishin/shokuiku/osyogatu_gyoji.html 1

上巳の節句
農林水産省：　～自然への感謝と祈りを込めて家族を結び、未来へつなげる～和食
https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/culture/attach/pdf/index-90.pdf 2,7

端午の節句
農林水産省発行：　和食；日本人の伝統的な食文化

https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/culture/pdf/all.pdf 114

農林水産省：　～自然への感謝と祈りを込めて家族を結び、未来へつなげる～和食
https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/culture/attach/pdf/index-90.pdf 2,8

農林水産省：　子どもを育む和食の時間
https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/culture/attach/pdf/index-183.pdf 37

農林水産省発行：　和食；日本人の伝統的な食文化
https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/culture/pdf/all.pdf 115

重陽の節句
農林水産省発行：　和食；日本人の伝統的な食文化

https://www.maff.go.jp/j/keikaku/syokubunka/culture/pdf/all.pdf 115,116

七夕の節句
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