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区役所 〒154-8504 世田谷区世田谷4-21-27 
せたがやコール ☎03-5432-3333 FAX 03-5432-3100 区HP 8436

電話・FAX番号の市外局番「03」を省略して記載しています。
令和7年（2025年）9月1日

～正午（いずれも雨天中止）
場大蔵三丁目公園ウッドデッキ前集合（当日会場へ）
3①「用賀・和みの庭」②「南烏山六丁目」小さな
森オープンガーデン
日①10月31日②11月7日いずれも金曜午前10
時30分～正午（小雨実施）
場参加される方に案内を送付

4すみればにでかけよう!
①生き物観察会②イベント「秋の鳴く虫を探そう」
③自然講座「都会のキノコ入門」
日 ①9月13日 ㈯ 午 後1時30分 ～2時 ②9月20日
㈯午後5時～7時③9月28日㈰午後1時30分～3
時（いずれも小雨実施）
場桜丘すみれば自然公園（桜丘4-23-12）（当日
会場へ）
講③長谷川明（キノコ入門講座副代表）
他状況に応じて人数制限を行う場合
あり。

5喜多見の農の風景を守り育てる
竹山ボランティア
内容／竹林の整備（間引き、下草刈り等）、園路
整備、植生調査、竹細工イベントの実施等
対竹林の整備活動に参加でき、竹山の活用や
竹林の景観向上に関心のある方
日第2・4火曜（時期により変動あり）午前10時
～正午
場喜多見5-21遊び場（竹山緑地）

申3申込フォーム、問へ電話①9月30日午前9
時から②10月7日午前9時から　5問へ電話・
FAX（記入例3面）　各開催日の1週間前まで
先着3①30人②20人 
問（一財）世田谷トラストまちづくり
☎6379-1624 FAX6379-4233

　東京23区と島しょ部の小学4～6年生のこども
たちが体験や思いをみずからの言葉で語ります。
日9月20日㈯午後1時30分～4時
場玉川せせらぎホール（当日会場へ）
問人権・男女共同参画課
☎6304-3453 FAX6304-3710

テーマ／それでも人生にイエス、と言えるのか? 
フランクルの思想に学ぶ
対区内在住・在勤・在学の方

1民家園の夏を楽しもう「夜まで民家園」
内容／「火」をテーマにした体験や解説
日9月13日㈯午後8時まで（入園は午後7時45分まで）
他午後6時以降、小学生以下は保護者同伴。
2暮らしの歳時記 民間暦 「秋彼岸」
日 9月20日㈯～26日㈮午前9時30分～午後4時30分
他20日㈯午前10時～正午に、次大夫堀公園民
家園でお供え物のそば作り（見学のみ）あり。
3古民家解説会
内容／①蔵と門構え②家のつくりの移り変わり
日①9月6日②10月4日いずれも土曜午前10時
30分～11時30分
4暮らしの歳時記 民間暦「十五夜」
日9月27日㈯～10月5日㈰午前9時30分～午後
4時30分
他27日㈯午前10時～正午に、岡本公園民家園
でお供え物の月見団子作り（見学のみ）あり。
5昔の農村体験―秋の巻—
内容／昔ながらの道具を使ったものづくり体験

（藍染め・鍛冶・そば・竹細工・木挽
ひ

き）
日10～12月中旬
他事前申込制や材料費がかかるプログラムあ
り。日時等詳しくは、区HPをご覧ください。
6岡本公園民家園企画展　関連イベント「展示
解説会」
日9月20日㈯午後1時～1時30分
他企画展「岡本の記憶を辿

たど

る　ムラの道」を8年
3月22日㈰まで岡本公園民家園で開催中。

他1〜46当日会場へ。
場・問123②46岡本公園民家園
☎・FAX3709-6959
23①45次大夫堀公園民家園
☎・FAX3417-8492　5区HP 23801

日9月19日㈮～21日㈰午前10時～午後5時（21
日は午後4時まで） ※花道展は20日㈯午後4時
まで。茶会は19日㈮午前11時～午後4時、20
日㈯午前10時30分～午後3時。
場成城ホール（当日会場へ）
問生涯学習課 ☎3429-4257 FAX3429-4267　
区HP 15604

対区内での子育て援助活動の実践に関心がある方
日9月25日㈭午前10時～11時30分
場北沢タウンホール集会室
講吉村陽子（絵本セラピスト）
他保育可（9月10日までに要予約、先
着3人）。
申申込フォーム（二次元コード）、問へ
電話
9月17日まで　先着20人
問世田谷区ファミリーサポートセンター
☎5429-1200 FAX5429-1202

1「奥沢コミュニティ雨
あめ

庭
にわ

」宿
しゅっ

根
こん

草
そう

を活
い

かした
ガーデニング活動
対雨庭や宿根草の手入れに興味のある方
日9月12日㈮午前9時30分～11時30分（小雨実施）
場奥沢二丁目公園（当日会場へ）
2イチリンソウ保全活動ボランティア
内容／下草刈り、林内整備、植物観察等
日 9月2日㈫午前8時～10時、11月4日㈫午前10時

日9月20日㈯午後1時30分～3時 
場北沢タウンホール
講河原理子（東京大学特任教授）
他手話通訳あり。
申区HPからオンライン手続き、 せたがや
コールへ電話・FAX（記入例3面。勤務先また
は学校名、生涯大学受講生・修了生はその旨も
明記）　9月17日まで　先着150人（オンライン
手続き＝75人、 せたがやコール＝75人）
問市民大学・生涯大学事務局
☎3412-3071 FAX3412-3075
区HP 3583

対区内在住・在勤・在学の方
日10月24日㈮午後2時30分～4時30分
場三茶しゃれなあどホール
講白石弘巳（精神科医）
他10月20日までに申込。申込方法等
詳しくは、保健センターのホームペー
ジ（二次元コード）をご覧ください。先
着100人。
問保健センター ☎6265-7414 FAX6265-7589

内容／①いつまでも「求められる人」であり続け
るために②高齢期のライフサイクルとうつ予防
対区内在住・在勤・在学の方
日10月17日㈮午後2時～4時
場成城ホール集会室
講①保坂隆（保坂サイコオンコロジー・クリ
ニック院長）②宮本典子（臨床心理士）
担当／介護予防・地域支援課
申 区HPからオンライン手続き、問 へ電話・
FAX（記入例3面）　10月15日まで　先着70人
問 せたがやコール
区HP 18309

統合失調症の理解と支援

トラストまちづくりから

世田谷区生涯大学第2回公開文化講演会

第32回こどもたちの人権メッセージ発表会

10面へつづく 【イベント】

第2回子育て援助活動入門講座
「大人がたのしむ絵本時間」

高齢期をいきいきと過ごすための講演会
～「うつ」を知り、機嫌よく生きる知恵

申込フォーム

▲
内容や開催状況等詳しくは、
すみれば自然庭園のブログをご覧ください

▲

共通事項 共通事項

問市民活動推進課 ☎6304-3174 FAX6304-3597　区HP 27231

　「ふるさと納税を活用したクラウドファンディング（GCF®）」で、区内の地域課題や社会的課題
の解決を目指す事業を応援してみませんか。
　講演会のほか、子どもたちによる応援パフォーマンスとともに、世田谷区の課題解決に挑む
チャレンジャーたちがそれぞれの思いを熱く語ります。
出演／世田谷 笑

ショウ

 in若林（よさこい）、
　　　Mermaid☆STARS（チアリーディング）、
　　　RHYTHMIC CLUB（キッズダンス）、
　　　KID’S UNION DANCE CARAT＆LUCE（キッズダンス）
日9月21日㈰午後1時～4時
場北沢タウンホール（当日会場へ）
講李 妍焱（駒澤大学文学部教授）
他終了後のアンケートへご協力いただいた方に、せたがやPay500ポイントをプレゼント（先着200人）。

あなたの応援で世田谷をより良い“まち”へ
　せたがやチア★ フェス

▲前回開催の様子

クロッシングせたがやのホームページ

▲

民家園から

世田谷区総合文化祭
「絵画書道・花道展茶会」

NEW

https://www.city.setagaya.lg.jp/02002/8436.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02059/23801.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02059/15604.html
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSflxeldcvSUymkL8x0VD6M3YoX047N-ItK-c5CES2XRm6ij5w/viewform?usp=dialog
https://toramachi-machidukuri.peatix.com/
https://sumireba.exblog.jp/
https://www.city.setagaya.lg.jp/02100/3583.html
ttps://www.setagayaku-hokencenter.or.jp/course/index.php
https://www.city.setagaya.lg.jp/02087/18309.html
https://www.city.setagaya.lg.jp/02100/27231.html



