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▶世田谷区防災ポータル（右記二次元コード）
https://setagaya-bousai.my.site.com/

▶災害・防犯情報メール配信サービス
https://setagaya-city.site.ktaiwork.jp/
▶公式X（旧ツイッター）＠setagaya_kiki
▶FMラジオ83.4メガヘルツ
（エフエム世田谷のホームページからも聴取できます）

●お住まいの地域のイベント・行政情報は、区のホームページ　　　　　　　　　　　　からご覧になれます。
●電話・ファクシミリ番号の市外局番「03」を省略して記載しています。

身近な地域の情報を探す ☎03-5432-3333 FAX 03-5432-3100
せたがやコール午前8時～午後9時（年中無休） 

問合せフォーム区HP 8436

災
害
情
報

区のホームページ

農業公園農業公園ってって
どんなところかな？どんなところかな？

問 公園緑地課
   ☎6432-7907 FAX 6432-7989

世田谷の農の文化や風景、環境を
次世代に引き継いでいくための公園です。
多様なイベントなどを通じて、子どもから
大人まで農に触れ、学び、楽しめます。

　地域に親しまれているみかん畑、作物畑の
ほか、芝生広場などがあります。農作物を身
近に観察することができるので、お気軽にお
越しください。

2025年4月

NewOPE
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  区内4つ目
！

無農薬に挑戦しています

広い芝生でのびのび遊べる 里山の風景を再現 花の迷路も楽しめる

みどりのトンネル ボランティアによる作業風景 クワ体験

●農業公園では農に興味があるボランティアを募集しています。
●収穫体験などのイベント情報やボランティアへの参加方法等詳しくは、区HP をご覧ください。

区HP 9193所在地／桜丘4-19-10

区HP 9135所在地／瀬田5-11 区HP 9163所在地／喜多見5-5 区HP 9156所在地／喜多見4-16外

開園日／年末年始（12月29日～ 1月3日）を除く毎日
開園時間／午前9時～午後5時
　　　　　※11～2月は午後4時30分まで。
アクセス／小田急線「千歳船橋駅」徒歩8分
　　　　　東急バス園01系統「砧町東」徒歩6分

桜丘農業公園

瀬田農業公園(分園) 次大夫堀公園内里山農園 喜多見農業公園

みかん狩りも実施予定！ 遊具やベンチもあります
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第34回下北沢音楽祭
「異世代共存響声」 
日7月3日㈭～6日㈰
場北沢タウンホールほか
担当＝地域振興課地域振興・防災担当
問 せたがやコール

北沢ボランティアビューローが
梅丘分庁舎へ仮移転します
　9月～8年3月頃の間、改修工事に
伴い仮移転します。
担当＝生活福祉課
問（社福）世田谷ボランティア協会
☎5712-5101 FAX3410-3811

せたがやホタル祭りとサギ草市
内容／ホタル観賞、サギ草市、物産
展等
日7月19日㈯、20日㈰いずれも午後
4時～9時（荒天中止） ※ホタル観賞
は午後5時～9時。
場世田谷代官屋敷（世田谷1-29-18）
とその周辺
備駐車場はありません。駐輪場には
限りがあるため、なるべく徒歩でお越
しください。
担当＝地域振興課地域振興・防災担当
問 せたがやコール

夏企画講座「夏の夜空を楽しもう
～天体望遠鏡づくりと宇宙の話」
対小学3～6年生と保護者（2人1組）
日7月13日㈰①午前10時～午後0時
30分②午後2時～4時30分
場太子堂区民センター
講高梨直紘（東京大学特任准教授）
費4000円（望遠鏡キット代）
担当＝地域振興課生涯学習・施設担当
申 6月30日までに、 区HP 25297
からオンライン手続き
抽選①②各12組

Dr.リンのおもしろ科学ショー
「妖怪DEサイエンス」  
対3歳～小学生以下の子どもと保護者
日8月23日㈯午前10時30分～11時
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30分、午後1時～2時、午後2時30
分～3時30分
費大人＝1500円、子ども＝1300円、
大人・子ども（計3人）＝3600円
備 チケットは7月9日午前10時から
世田谷サービス公社オンラインチ
ケットサービス（ HPhttps://www.
cnplayguide.com/setagaya/）で販
売。先着各回60人。
場・問三茶しゃれなあどホール
☎3411-6636 FAX6450-7511

日本芸能・七夕演奏会
日7月6日㈰午後1時30分～4時30分
場桜丘ホール 備先着80人。
問桜丘区民センター
☎3439-0541 FAX3439-0542

まちかどコンサート「クラリネッ
トアンサンブルコンサート」
出演／世田谷おぼっちゃまーず
日7月27日㈰午後2時～3時15分
場太子堂区民センター
申 7月4日（必着）までに、往復ハガキ
（記入例4面）で太子堂区民センター
運営協議会（〒154-0004 太子堂
1-14-20 ☎3422-1101 FAX3422-
9322）へ　抽選80人

宮坂区民センターから
1初心者向けフラダンス講習会
日7月8日㈫午後1時15分～2時30分
備先着20人。動きやすい服装でお越
しください。
2夏休みマジック教室
対小学4年生～中学生

市民緑地でみどりに親しもう

　現在、北沢地域に2か所、区内に
全16か所あります。盛夏の季節、み
どり豊かに保全された民有緑地の緑
陰をお楽しみください。
開園時間／午前9時～午後5時(11～
3月は午後4時まで)

問（一財）世田谷トラストまちづくり
☎6379-1624 FAX6379-4233

代田コミュニティ文学教室
「絵本美術館めぐり」
内容／バス見学会
対区内在住の方
日7月30日㈬午前7時20分・代田区
民センター集合～いわむらかずお絵
本の丘美術館（栃木県那須郡那珂川
町）～午後6時・代田区民センター
解散
講生田美秋（高志の国文学館事業部長） 

地域版
対＝対象（特記ない場合、区内在住・在勤・在学者） 日＝日時・日程　場＝会場　 ＝当日直接会場へ　講＝講師　費＝費用（特記ない場合、無料）
備＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象） 申＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可） 問＝問合せ先
区HP 0000 ＝区のホームページの検索メニュー ページIDから探す  へ番号入力でページを表示　 ＝要件を満たすとせたがやPayのポイントがもらえます
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詳しくは、下北沢音楽祭
実行委員会のホームページを
ご覧ください▶

詳しくは、（社福）世田谷
ボランティア協会の
ホームページをご覧ください▶

費4000円（入館料・昼食代ほか）
申 7月15日（必着）までに、往復ハガキ
（記入例4面）で代田区民センター運営
協議会「文学教室」係（〒155-0033 代
田6-34-13 ☎6407-8408 FAX6407-
8409）へ　抽選35人

地域版成年後見制度相談会
日7月29日㈫午後1時～4時
場新代田ま ち

づくりセンター
備相談時間は1人45分。
申電話で（社福）世田谷区社会福祉
協議会成年後見センター（☎6411-
3950 FAX6411-2247）へ

ファミリーコンサート 「音楽の
おくりもの～歌の花たば」
内容／①わいわいコンサート②アフ
タヌーンコンサート（3歳以下は入場
不可）
出演／アンサンブル・ディヴェルターズ
日8月9日㈯①午前11時～正午②午
後2時～3時30分

費①②大人＝1500円、子ども（小学
生以下）＝500円、①親子ペア券（大
人と膝上観賞の0～2歳児）＝1500円
備 全席指定。チケットは北沢タウ
ンホール事務室、世田谷サービス
公社オンラインチケットサービス（HP

https://www.cnplayguide.com/
setagaya/）ほかで販売。
場・問北沢タウンホール
☎5478-8006 FAX5478-8007

きたざわまつり
舞台出演団体募集
対区内在住・在勤・在学の方で構成
する3人以上のグループ
日10月25日㈯、26日㈰
場北沢タウンホール
費1団体500円（中学生以下の団体は
無料）
申 6月26日～7月10日に、電話で地
域振興課（☎5478-8029 FAX5478-
8004）へ
※応募多数の場合は抽選。

▲盛り上がりを見せるステージライブ
▲大原一丁目柳澤の杜市民緑地 さぎ草展

地区 日時・会場・問合せ先等

梅丘
さぎ草展示会
日 7月1日㈫午前10時～午後3時
場・問梅丘まちづくりセンター ☎3428-6171 FAX5477-7923

新代田
さぎ草・苔玉展示会と展示作品の募集
日 7月15日㈫午前10時～午後3時　場代田区民センター
申展示希望者は7月14日までに、電話または直接新代田まちづくりセ
ンター（☎3322-7691 FAX5376-7031）へ

松沢
さぎ草花後の手入れ講習会＆ミニさぎ草展
日 7月3日㈭午後2時～3時30分
場・問松沢まちづくりセンター ☎3323-8391 FAX5376-7033

担当＝各まちづくりセンター

日7月13日㈰午後1時30分～3時30分
備先着20人。

場・問宮坂区民センター
☎・FAX3706-3501

子育て応援講座「子育て中のマ
マへ 楽に育児をするヒント」 
対世田谷地域の未就学児の母親

日7月24日㈭午前10時～11時30分
場世田谷総合支所健康づくり課分室
講五味淵三幸（臨床心理士）
備保育可（要予約、先着10人）。
申 7月10日までに、 区HP 24482
からオンライン手続き　先着25人
問健康づくり課
☎5432-2893 FAX5432-3074

まちづくりセンターから
内容・日時・申込方法等

太
子
堂

太子堂物語上映会～太子堂の発展を築いた歴史像とは
対太子堂地区在住の方優先（その他の地区在住の方は7月4日から受付）
日 8月5日㈫①午前9時～正午②午後1時～4時
場太子堂まちづくりセンター
申 7月16日までに、電話またはファクシミリ（記入例4面。①②の別も明記）
で せたがやコールへ　先着①②各20人

上
町

普通救命講習会
対上町地区在住の方優先（その他の地区在住の方は7月2日から受付）
日 8月3日㈰午前8時50分～正午
場上町まちづくりセンター
費 1700円（教材代）※当日、おつりが出ないように持参。
申 7月13日までに、電話またはファクシミリ（記入例4面）で せたがや
コールへ　先着20人

経
堂

さぎ草苑
日 7月1日㈫～7月中旬
場世田谷八幡宮厳島神社奥（宮坂1-26-3）
問経堂まちづくりセンター ☎3420-7197 FAX3420-5710

下
馬

夏休み親子お楽しみ会（紙芝居とパフォーマーによるステージ）
対小学2年生までの子どもと保護者（下馬地区在住の方優先）
日 7月25日㈮午前10時～11時30分　場下馬区民集会所
申電話またはファクシミリ（記入例4面）で下馬まちづくりセンター（☎
3424-1781 FAX5486-7667）へ　先着50人

上
馬

駒沢ふれあい広場夏祭り（盆踊り等）
日 8月10日㈰午後2時～8時（雨天実施。盆踊りは午後6時から）
場駒澤大学（駒沢1-23-1）
問上馬まちづくりセンター☎3422-7415 FAX5486-7668

担当＝各まちづくりセンター

市民緑地 所在地
大原一丁目
柳澤の杜市民緑地 大原1-26-1

松原一丁目日章館
亀井邸市民緑地 松原1-31-6
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玉川せせらぎホールから
1せせらぎバリアフリーイベント
内容／映画「みんなのデフリンピック」
上映会、ミニ手話講座、手話パフォー
マンス 出演／きいろぐみ
日7月6日㈰午後2時～3時30分
備全席自由。先着300人。
2ヨガを楽しもう（全2回）
対13歳以上
日8月5日㈫、6日㈬いずれも午前10
時30分～11時40分　費2600円
申 7月3日午前10時から、電話または
ファクシミリ（記入例4面）で玉川せせら
ぎホール（☎・FAX後記）へ　先着25人

場・問玉川せせらぎホール
☎3702-1675 FAX3702-1275

第42回サマーフェスティバル
内容／利用団体と地域の学生による
ダンス・楽器演奏・太極拳等の発表
日7月13日㈰午後1時30分～4時
場・問深沢区民センター
☎3705-4761 FAX3705-2577

奥沢区民センターから
1健康講座「リラクゼーション・ヨガ」
（全4回）
日7月1・8・22・29日いずれも火曜
午後7時～8時30分
場奥沢東地区会館
講春野峰穂（ヨガインストラクター）

砧区民講座夏休み企画
「プロから学ぶイラスト術」
対区内在住・在学の小学1～3年生
（保護者1人まで同伴可）
日7月28日㈪、29日㈫いずれも①午
前10時～11時45分②午後2時～3時
45分
場成城ホール集会室
講母袋秀典（イラストレーター）
費300円（材料費）
備保育可（要予約、抽選若干名）。
申 7月6日までに、区HP 3580 か
らオンライン手続き、電話またはファ
クシミリ（記入例4面。日程、①②の
別も明記）で地域振興課（☎3482-
2001 FAX3482-1655）へ
抽選各回15人

山野区民集会所の休館
　一部改修工事に伴い、11月1日～
8年2月28日は休館します。
問地域振興課生涯学習・施設担当
☎3482-2001 FAX3482-1655

地域版成年後見制度相談会
日7月11日㈮午後1時～4時
場船橋ま ち

づくりセンター
備相談時間は1人45分。
申 電話で（社福）世田谷区社会福祉
協議会成年後見センター（☎6411-
3950 FAX6411-2247）へ

たまがわ

きぬた

2夏休みキッズレッスン「キラキラな
ハーバリウムを作ろう」
対4歳～小学生（小学2年生以下は保
護者同伴）
日8月16日㈯午前10時～正午
場奥沢区民センター本館
講鬼頭智美（日本ハーバリウム協会認
定講師）　費1000円（材料費）
申 6月25日午前9時から、電話または
ファクシミリ（記入例4面）で奥沢区民
センター（☎3720-1973 FAX3726-
9485）へ　先着120人215人

音楽講座
「真夏のファミリーコンサート」
出演／出井則太郎（テノール歌手）、
出井愛（キーボード）、イルヴィン・コー
ジ（ギター）
日8月17日㈰午後2時～3時30分
場玉川台区民センター
備乳幼児の参加可。当日午前11時
30分から、会場で入場整理券を配布。
先着80人。
問玉川台区民センター
☎3709-4161 FAX3708-9534

第32回親子盆踊り大会
内容／盆踊り、やぐら上り・太鼓叩
き体験、ゲームコーナー
日7月12日㈯午後5時～7時20分（雨
天中止）
場八幡小学校
備中止の際は、区HP 24861 でお
知らせします。
問九品仏ま ち

づくりセンター
☎3703-2341 FAX5707-7026

岡本静嘉堂緑地バッタ広場
活動ボランティアの募集

対生きものが好きで、草抜きや落ち
葉かきなど、世田谷のみどりを守る活
動に関心がある方
日7月1・15日、9月2・16日いずれ
も火曜午後1時30分～3時30分（雨天
中止）
場同広場（岡本2-23-42）
申各日程の4日前までに、電話また
はファクシミリ（記入例4面）で（一財）
世田谷トラストまちづくり（☎6379-
1624 FAX6379-4233）へ

認知症の方の家族会
～認知症介護との向き合い方
日7月8日㈫午後1時30分～3時30分
場成城ホール集会室
講認知症在宅生活サポートセンター職員
申電話で保健福祉課（☎3482-8193 
FAX3482-1796）へ　先着30人

成城まちシアター音楽祭
内容／貴重なアーカイブ映像や演奏
風景が収録された音楽ドキュメンタ

対＝対象（特記ない場合、区内在住・在勤・在学者） 日＝日時・日程　場＝会場　 ＝当日直接会場へ　講＝講師　費＝費用（特記ない場合、無料）
備＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象） 申＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可） 問＝問合せ先
区HP 0000 ＝区のホームページの検索メニュー ページIDから探す  へ番号入力でページを表示　 ＝要件を満たすとせたがやPayのポイントがもらえます

マーク
概要

3

総 合 支 所

総 合 支 所

対＝対象（特記ない場合、区内在住・在勤・在学者） 日＝日時・日程　場＝会場　 ＝当日直接会場へ　講＝講師　費＝費用（特記ない場合、無料）
備＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象） 申＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可） 問＝問合せ先
区HP 0000 ＝区のホームページの検索メニュー ページIDから探す  へ番号入力でページを表示　 ＝要件を満たすとせたがやPayのポイントがもらえます

令和7年（2025年）
6月25日号地域版

☎03-5432-3333
FAX03-5432-3100

せたがやコール
区HP 8436

地域の方が育てたさぎ草▶

美術講演会～イギリスとアメリ
カの新美術事情

日7月5日㈯午後2時～3時30分
場玉川台区民センター
講勅使河原純（美術評論家）
申電話またはファクシミリ（記入例4
面）で玉川台図書館（☎3709-4164 
FAX3709-6186）へ　先着40人

地域版成年後見制度相談会
日7月9日㈬午前10時～正午
場等々力ま ち

づくりセンター　活動フロアー
備相談時間は1人45分。
申電話で（社福）世田谷区社会福祉
協議会成年後見センター（☎6411-
3950 FAX6411-2247）へ

奥沢図書館再仮移転に向けた
利用者説明会
日7月6日㈰午前10時～11時30分
場奥沢東地区会館
備スリッパか上履き持参。奥沢区民
センター再仮移転についての説明も

行います。
問中央図書館
☎3429-1811 FAX3429-7436

深沢まちづくりセンターから
1子どもシアター
対深沢地区在住・在園・在学・児童館利
用の幼児～小学校低学年（保護者同伴可）　
日①7月24日㈭②7月25日㈮いずれも午
前10時30分～11時30分
場①深沢区民センター②桜新町区民集会所
備②上履き持参。先着①150人②80人。
問深沢ま ち

づくりセンター
☎3422-8391 FAX5486-7670
2普通救命講習会
内容／心肺蘇生法、AEDの使用方
法ほか
対深沢地区在住の方
日 7月30日㈬午前9時30分～午後0時30分
場深沢ま ち

づくりセンター　費500円
備修了者には技能認定証を交付。
申 7月11日までに、電話またはファク
シミリ（記入例4面）で せたがやコー
ルへ　先着20人

リー映画の上映会①「真夏の夜のジャ
ズ」②「ビル・エヴァンス タイム・リメ
ンバード」
日①8月6日②9月10日いずれも水曜午
後1時45分～3時10分
費各500円
備全席自由。未就学児入場不可。チ
ケットは、成城ホールほかで販売。先
着①150人②200人。

場・問成城ホール
☎3482-1313 FAX3482-7832

きぬたぬきおはなし会
対3歳以上
日7月20日㈰午後3時～3時30分
備先着30人。
場・問砧図書館
☎3482-2271 FAX3482-4603

▲生きものが集まる明るい草地をめざして

さぎ草展
地区 日時・会場・問合せ先等

奥沢
日 7月4日㈮午前10時30分～午後4時、7月5日㈯午前10時～午
後3時　場奥沢区民センター本館
問奥沢まちづくりセンター ☎3720-3111 FAX5499-7046

等々力
日 7月23日㈬午前10時～午後2時30分
場玉川総合支所コミュニティ広場
問等々力まちづくりセンター ☎3702-2143 FAX3702-1165

上野毛
日 7月2日㈬午前10時30分～午後4時、7月3日㈭午前10時～午後1
時30分　場上野毛地区会館　申展示希望者は6月30日までに、電話
で上野毛まちづくりセンター（☎3705-1361 FAX5707-7028）へ

まちづくりセンターから
内容・日時・申込方法等

祖
師
谷

 祖師谷ふるさとフェスティバルボランティアの募集
内容／祖師谷ふるさとフェスティバルの前日と当日の準備・当日の案内、
警備、誘導、片付けなど　対高校生以上　日 10月25日㈯午前9時～正午、
10月26日㈰午前7時40分～午後5時 ※いずれかの申込も可。
場ふれあい遊歩道、けやき並木通り、公社祖師谷住宅中央公園（祖師谷2-5）
申7月1日～8月29日に、電話またはファクシミリ(記入例4面)で祖師谷
まちづくりセンター（☎3482-2201 FAX5490-7029）へ　抽選20人

成
城

成城100年祭 1周年記念イベント「やっぱり、成城のまちが好き」
内容／セレモニー、音楽祭など
日 7月13日㈰午後1時～4時10分　場成城ホール
問成城100年祭実行委員会 ☎3416-8382 FAX3416-8331

船
橋

さぎ草展
日 6月30日㈪～7月3日㈭午前8時30分～午後5時
（3日のみ午前11時まで）
場・問船橋まちづくりセンター
☎3482-0341 FAX5490-7031

砧

胃がん（エックス線）・大腸がん検診
対砧・大蔵・岡本地区在住で8年3月31日現在40歳以上の方
日①9月4日㈭午前8時45分から、②9月11日③9月18日いずれも木曜午前
9時15分から　場①保健センター（松原6-37-10）②長圓寺（岡本1-20-1）③
友愛十字会（砧3-9-11）
費胃がん検診＝1000円、大腸がん検診＝200円 申 8月5日までに、電話
またはファクシミリ（記入例4面。検診種別、希望日、性別、生年月日も明記）
で せたがやコールへ　胃がん検診は抽選①20人②③各日15人

担当＝各まちづくりセンター



共通
事項

77月月

烏山区民センターから
1移動プラネタリウム観覧会
対小学生以上
日 8月17日㈰午前11時～11時30分、午
後1時～1時30分、午後2時30分～3時
申 7月13日午前9時から、電話で烏
山区民センター（☎・FAX後記）へ
先着各30人
2第25回 烏山区民センター文化祭
参加団体の募集
対烏山区民センター利用団体、地域
活動団体、学校、PTA
日10月18日㈯、19日㈰いずれも午
前10時～午後5時
申 7月19日（必着）までに、所定の申
込用紙（同センターにあり）を持参また
は郵送で同センター（〒157-0062　
南烏山6-2-19）へ

場・問烏山区民センター
☎3326-3511 FAX5313-0009

活
い

き活き講座「子ども将棋講座」
対全2回参加できる小学生
日7月31日㈭、9月27日㈯いずれも
午前10時～11時
場上北沢区民センター
講峯村辰夫（将棋指導員）
申 6月25日午前9時から、電話または
ファクシミリ（記入例4面）で上北沢区
民センター（☎3290-3701 FAX3290-
3471）へ　先着30人

上祖師谷地区さぎ草展 

日6月30日㈪～7月4日㈮午前10時～
午後4時（30日は正午から、4日は午
後2時まで）　場粕谷区民センター
問上祖師谷ま ち

づくりセンター
☎3305-8611 FAX5384-7196

地区活動入門講座
内容／スキマ時間でのボランティア
活動、趣味や特技を活

い

かした地域活
動等の紹介
日7月30日㈬午前10時～正午
場上北沢ま ち

づくりセンター
問烏山地域社会福祉協議会事務所
☎5314-1891 FAX5314-1893

市民緑地でみどりに親しもう
開園時間／午前9時～午後5時（11～
3月は午後4時まで）

問（一財）世田谷トラストまちづくり
☎6379-1624 FAX6379-4233

烏山総合支所区政情報コー
ナーが移転します
　7月7日㈪から、烏山総合支所内
の区政情報コーナーが烏山区民セ
ンターへ移転します。
問地域振興課
☎3326-1202 FAX3326-1050

からすやま

●全て予約制です。申込は電話でお住まいの地域の総合支所健康づくり課へ。
●育児の相談は常時受け付けています。相談の際には、母子健康手帳を持参してください。

こころの
健康相談

こころの
健康相談

（子ども・思春期）

食生活
相談室

すくすく
歯科相談
（4歳未満）

依存症相談
（アルコール等） 問合せ先

世
田
谷

1日㈫13:30～15:30
10日㈭9:30～11:30

17日㈭
13:30～15:30

16日㈬
9:00～11:00

9日㈬、
18日、25日㈮
9:00～10:30

24日㈭
13:45～15:45

▶世田谷・健康づくり課
☎5432-2893 FAX5432-3074

北

沢
25日㈮

13:30～15:30
24日㈭

14:00～16:00
28日㈪

13:00～15:00
16日、30日㈬
9:00～10:30 ー ▶北沢・健康づくり課

☎6804-9355 FAX6804-9044

玉

川
2日㈬、24日㈭
13:30～15:30

17日㈭
14:30～16:30

4日㈮
13:00～15:00

2日、16日㈬
9:00～10:30 ー ▶玉川・健康づくり課

☎3702-1948 FAX3705-9203

砧 7日㈪、25日㈮
13:30～15:30

2日㈬
14:30～16:30

9日㈬
9:00～11:00

11日、25日㈮
9:00～10:30 ー ▶砧・健康づくり課

☎3483-3161 FAX3483-3167

烏

山
31日㈭

13:30～15:30
24日㈭

9:30～11:30
10日㈭

9:00～11:00
9日、23日㈬
9:00～10:30

8日㈫
13:30～15:30

▶烏山・健康づくり課
☎3308-8228 FAX3308-3036

こころとからだの相談あんない77月月
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健 康 づ く り ホホ ッッ トト ララ イイ ンン

総 合 支 所

●あて先は各記事の申込先
(住所の記載がない申込先
は、1面の総合支所の住所)
●往復ハガキの場合は返信
用にも住所・氏名を記入
●連記・重複申込不可
●特に条件のある場合は明
記します

ハガキ・ファクシミリ等の記入例

今月の防災標語 要確認！　ハザードマップと　気象情報（出水期にあたり、お住まいの地域の災害リスクを確認して、早めの避難を心がけましょう）
●本紙は、新聞折込のほか、区施設、駅（一部除く）、郵便局、ファミリーマート、一部商業施設などで配布しています。

どうしよう!?どうしよう!?ケガ! 急病!
●救急車を呼ぼうか迷った時に(24時間)
#7119(または☎03-3212-2323)

●医療機関案内(24時間)☎03-5272-0303

●子どもの急病時の相談(平日18時～翌朝8時、土・日曜、
　祝・休日、年末年始8時～翌朝8時)
#8000(または☎03-5285-8898)

再生紙を使用しています

令和7年（2025年）
6月25日号地域版

☎03-5432-3333
FAX03-5432-3100

せたがやコール
区HP 8436

①行事名（コース）など

②住所　

③氏名（ふりがな）

④電話またはFAX番号　

⑤「保育可」の催しで保
育希望の場合は、その
旨と子どもの氏名・ふり
がな・年齢

夏休みイベント情報
イベント名 日時・会場等

「せたがやの生き物」写真展
日①7月19日㈯、20日㈰②8月15日㈮、
16日㈯いずれも午前11時～午後3時
場①寺町通り区民集会所展示室
②烏山区民センター集会室

夏休み親と子の映画会

作品／「忍たま乱太郎」20年スペシャルアニメ
対幼児～小学校低学年
日7月23日㈬午前10時～11時30分、午後1
時30分～3時（いずれも同内容）
場烏山区民センター
備先着各370人。音楽コンサートもあり。

芦花公園駅前盆踊り大会
日7月25日㈮午後5時～8時30分
※子ども向け＝午後5時から、一般向け＝午
後6時から開始。
場芦花公園駅前ロータリー

　今年の蘆花まつりは、10月26日㈰に蘆花恒春園で開催します。皆さんの
歌で一緒にステージを盛り上げましょう。
対予選会と本選に参加できる方 ※グループでの参加も可。
日予選会＝8月16日㈯午後1時～4時　本選＝10月26日㈰
場予選会＝烏山区民センター　本選＝蘆花恒春園
備●予選会では10人程度の本選出場者を決定します。
●本選入賞者には賞品を贈呈します。
●1人または1グループにつき1曲（5分程度）。
●リハーサル、歌い直しはできません。また、楽器等の演奏はできません。
●審査方法等詳しくは、区HP 15484 をご覧ください。

担当＝地域振興課地域振興・防災担当
申 7月31日までに、区HP 15484 からオンライン手続き、または電話、ファクシ
ミリ（記入例4面。歌う曲・歌手名も明記）で せたがやコールへ　抽選30人程度

第13回烏山地域蘆花まつり 
歌うま選手権を開催します!

問地域振興課 ☎3326-9249 FAX3326-1050

市民緑地 所在地
北烏山四丁目梅林 北烏山4-43
北烏山九丁目屋敷林 北烏山9-1-38
粕谷二丁目
本橋家の竹林 粕谷2-11-32

上祖師谷五丁目花の木 上祖師谷5-9-2

あ
な
た
の
街
の
総
合
支
所

あ
な
た
の
街
の
総
合
支
所

世
田
谷
総
合
支
所
長　

三
浦
与
英

スマートフォン講座のスマートフォン講座の
ご案内ご案内

スマートフォン講座のスマートフォン講座の
ご案内ご案内

高齢者向け　
区
で
は
在
宅
避
難
の
啓
発
な
ど
地
域
の
防
災
力
の
向

上
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
が
、
今
年
度
は
特
に
、
マ
ン

シ
ョ
ン
防
災
の
共
助
促
進
を
図
り
ま
す
。
３
階
建
て
以

上
か
つ
６
戸
以
上
の
独
立
し
た
居
住
空
間
を
持
つ
集
合

住
宅
を
対
象
に
、
防
災
備
品
を
提
供
す
る
「
マ
ン
シ
ョ

ン
防
災
共
助
促
進
事
業
」
を
実
施
し
、
マ
ン
シ
ョ
ン
内

や
地
域
で
連
携
し
、
助
け
合
え
る
体
制
を
築
い
て
い
く

こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
あ
わ
せ
て
、
マ
ン
シ
ョ
ン

に
お
け
る
在
宅
避
難
の
ポ
イ
ン
ト
を
記
載
し
た
啓
発
冊

子
を
お
配
り
し
て
い
ま
す
の
で
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　

防
犯
対
策
と
し
て
、「
住
ま
い
の
防
犯
対
策
サ
ポ
ー

ト
事
業
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
住
宅
の
防
犯
カ
メ
ラ

な
ど
の
防
犯
設
備
の
設
置
及
び
防
犯
物
品
の
購
入
に
つ

い
て
４
万
円
を
上
限
に
そ
の
費
用
を
補
助
す
る
も
の
で

す
。
新
し
い
形
の
凶
悪
犯
罪
が
発
生
し
て
お
り
、
不
審

者
が
活
動
で
き
な
い
よ
う
な
地
域
の
目
が
大
切
で
、
各

自
の
自
衛
手
段
も
重
要
と
思
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
区

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
、
お
近
く
の
ま
ち
づ
く
り
セ

ン
タ
ー
で
も
チ
ラ
シ
を
配
布
し
、
申
請
の
受
付
も
し
て

い
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
世
田
谷
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
毎
年
恒
例
の
「
せ

た
が
や
ホ
タ
ル
祭
り
と
サ
ギ
草
市
」
が
７
月
19
・
20
日

の
２
日
間
、
上
町
駅
近
く
の
代
官
屋
敷
等
で
行
わ
れ
ま

す
。
ホ
タ
ル
の
鑑
賞
会
や
サ
ギ
草
等
の
植
木
市
、
模
擬

店
な
ど
が
行
わ
れ
、
例
年
、
多
く
の
来
場
者
が
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
の
で
、
世
田
谷
の
夏
の
風
物
詩
で
あ
る
行

事
に
お
越
し
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

地
域
の
防
犯
防
災
力
を
高
め
よ
う

　60歳以上の都民を対象にス
マートフォン講座を開催します。
本講座では、スマートフォンの
電源の入れ方や切り方、カメラ
の操作方法、インターネットの
使い方などの基本的な操作等が
学べます。
　スマートフォンを使い始めた
い、もっと使いこなせるようにな
りたい方は、ぜひご参加ください。
※まちづくりセンターで順次開催して
います。日時、会場、申込方法等
詳しくは、区HP 25460 をご覧
いただくか、お近くのまちづくりセ
ンターへお問い合わせください。

対＝対象（特記ない場合、区内在住・在勤・在学者） 日＝日時・日程　場＝会場　 ＝当日直接会場へ　講＝講師　費＝費用（特記ない場合、無料）
備＝ほかの情報（「保育可」は生後5か月以上で首がすわっている子～未就学児が対象） 申＝申込方法（特記ない場合、発行日時点で申込可） 問＝問合せ先
区HP 0000 ＝区のホームページの検索メニュー ページIDから探す  へ番号入力でページを表示　 ＝要件を満たすとせたがやPayのポイントがもらえます

マーク
概要

烏山地域キャラクター
「からぴょん」


