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なプロフェッショナルや企業から受けられる有料
スクール

備 申込方法等詳しくは、ホームページ（前記二
次元コード）をご覧ください。
問 経済課 ☎3411-6653 FAX 3411-6635

私立保育園就職フェア
対 保育士・保育補助として保育園で働きたい方
日 7月5日㈯午後1時～4時30分
場 世田谷産業プラザ
担当＝保育課
申 申し込みフォーム（右記二次元コー
ド）から世田谷区民間保育園連盟（駒
沢こだま保育園内）（☎5787-5980

（平日午前10時～午後6時））へ

健康度測定のご案内～健康チェックであ
なたの健康生活をサポートします（全2日）
内容／医学的検査や体力テスト・生活活動調
査・食事・メンタルチェック等の結果をもとに、
生活習慣改善のアドバイスを組み込んだ健康
チェック

対 区内在住で18歳以上の方
場 保健センター（松原6-37-10）
費 5000円
申 電話またはファクシミリ（記入例
3面）で 保 健センター（☎6265-
7463 FAX 6265-7429）へ

寄生虫アニサキスによる食中毒が多発
しています
　サバ、サケ、イカ等の刺身やしめさばを食べ
た後、激しい腹痛等をおこすアニサキス食中毒
が毎年多発しています。アニサキスは体長2～3
センチの糸状で、魚介類に寄生しています。食酢や
醤油、わさびでは死滅しないので注意が必要で
す。目視での確認による除去、十分な加熱また
はマイナス20℃で24時間以上の冷凍等で予防で
きます。

問 世田谷保健所生活保健課
☎5432-2911 FAX 5432-3054

すこやか歯科健診
内容／問診、入れ歯の装着・歯みがきの状況、
口
こう

腔
くう

機能、口腔内状況等
対 区内在住で8年3月31日現在、①75歳以上の
方②65歳以上で認知機能の低下がみられる方③
40～64歳で、若年性認知症を発症し、かつ介護
保険要介護または要支援認定を受けている方
受診期限／8年3月31日
申 お住まいの地区のあんしんすこやかセンターま
たは担当ケアマネジャーへ ※お住まいの地区の
あんしんすこやかセンターは せたがやコール
でご確認ください。
問 世田谷保健所健康推進課
☎5432-2442 FAX 5432-3102
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養育費相談会
対 区内在住の離婚を考えている方やひとり親の
方で養育費に関する悩みをお持ちの方
日 7月13日㈰午前9時30分～11時30分
場 太子堂区民センター
講 区家庭相談員
備 先着10人程度。 保育可（6月23日～7月4日
に、電話または 区HP 17487 からオンライン
手続きで要予約、先着3人）。
問 子ども家庭課
☎5432-2569 FAX 5432-3081

夏休み！ 英語で学ぶプログラミング教室
対 区内在住の小学生
日 7月22日㈫、23日㈬いずれも午前10時～11
時30分、午後0時30分～2時
場 生活工房セミナールーム（キャロットタワー5階）
講 Thinn Yadana Htet（東京国際大学）
費 500円
備 詳しくは、ホームページ（HP https://setagaya-
ia.or.jp/）をご覧ください。
担当=工業・建設業・雇用促進課
申 申 込 みフォーム（右 記 二 次 元
コード）から（公社）世田谷工業振
興 協 会（☎3421-2863 FAX 3422-
4777）へ　先着各10人

せたがやふるさと区民まつり
1子どもみこし
対 区内在住・在学の小学生
2子ども山

だ

車
し

対 区内在住の3歳以上の未就学児
日 8月3日㈰午前11時30分～正午
場 JRA馬事公苑（上用賀2-1-1）
備 暑さ対策をし、動きやすい靴を着用。貴重
品は持参不可。
申 6月30日までに、電話またはファクシミリ（記
入例3面）で せたがやコールへ
先着1120人250人 ※2は当日枠30人あり。
問 せたがやふるさと区民まつり実行委員会事
務局（区民健康村・ふるさと・交流推進課）
☎6304-3594 FAX 6304-3714

教育総合センター S
ス テ ィ ー ム

TEAM教育講座（7・8月）
内容／科学、技術、工学、芸術、数学の分野
横断的な探究的思考等を育む体験学習
対 区内在住・在園・在学の4歳児（年中）～中学
3年生 ※講座により対象が異なります。
日 7月5日㈯、12日㈯、19日㈯、22日㈫～8月
30日㈯ ※夏休み期間は日曜、祝日を除く。
場 教育総合センター（若林5-38-1）ほか
申 区HP 3582 からオンライン手続き
問 教育総合センター事業推進担当課
☎6453-1536 FAX 6453-1534

世田谷区子ども夢プロジェクト
　子どもたちが様々な「夢」の企画を考え、実現
に向けた1年間がスタートします。
実施児童館／池尻・上町・代田南・深沢・森の・
成城さくら・鎌田・烏山
備 活動状況等詳しくは、 区HP 15586 をご
覧ください。
問 児童課 ☎5432-2254 FAX 5432-3016

　
おうちのメンテナンス何からはじめる？
内容／自宅の資産価値を守り快適さをプラスす
る住まいセミナー＆質問会
対 区内在住の方
日 7月26日㈯午後2時～4時

場 砧総合支所
申 7月21日までに、 区HP 4762 からオンラ
イン手続き　先着40人
問 気候危機対策課
☎6432-7140 FAX 6432-7981

環状7号・8号線沿道の防音工事助成
　環状7号線・環状8号線沿線にお住まいの方で、
一定の条件を満たす場合、防音工事費の一部を
助成しています。詳しくは、 区HP 4825 を
ご覧いただくか、お問い合わせください。
問 環境保全課
☎6432-7137 FAX 6432-7981

世田谷で働こう！Nextミドル就職応援
プログラム合同企業説明会（オンライン）
対 区内在住で、区内または近郊で正社員・フル
タイムとして働きたい35～54歳の方（在職中、ア
ルバイト、転職活動中の方も可）
日 7月10日㈭午前11時30分～午後1時30分
申込期限／7月9日
備 申込方法等詳しくは、ホームページ（後記二次元
コード）をご覧いただくか、お問い合わせください。
人材採用や離職防止のプログラムに参加希望の
企業も随時募集中。
担当＝工業・建設業・雇用促進課
問 世田谷で働こう！ 事務局
☎6734-1303 FAX 6740-7940

若者の就職活動を応援します
1仕事講話・職場見学・仕事体験
内容／応募や今後の就労の方向性を決めていく
きっかけづくりのための様々な業界・職種の講話
や職場見学・体験
2就職力UP講習

場 ①三茶おしごとカフェ②せたがや若者サポート
ステーション
備 各20人。いずれかの参加も可。
3サポステ見学・説明会
内容／支援内容の説明会（希望者には個別相談を
実施）
日 7月12日㈯午前10時～正午
場 せたがや若者サポートステーション

対 1215～49歳で就労の方向性を見出した
い方3働くことに悩んでいる15～49歳の方と
そのご家族、支援者
備 詳しくは、ホームページ（右記
二次元コード）をご覧いただくか、
お問い合わせください。
担当＝工業・建設業・雇用促進課
問せたがや若者サポートステーション
☎5779-8222 FAX 3424-7786

新たな事業に挑戦する区内事業者を
支援します
1イノベーション創造支援プログラム
　ビジネスの現場で活躍する専門
家が事業計画作成の支援をスポット
型で行います。また、必要な経費
の一部を補助します（審査あり）。
補助限度額／50万円
補助率／3分の2
2ビジネススクール支援
内容／区内で新たな事業づくりに挑
む人が、起業・事業成長に向けた
学び・つながり・サポートを、様々

5

6面へつづく【健康・衛生】

令和7年（2025年）6月15日〒154-8504 世田谷4-21-27
HP https://www.city.setagaya.lg.jp/ 

問合せフォーム☎03-5432-3333
FAX03-5432-3100せたがやコール 区HP 8436区役所

子ども・若者

住まい・街づくり

詳しくは、ホームページへ▶

仕事・産業

日時 講座名

① 7月9日㈬
午前10時～正午

｢基礎｣の再確認　就職前の
ビジネスマナーセミナー

② 7月18日㈮
午後2時～5時

基礎から身に付く
面接力UPセミナー

一次測定＝火・水曜の午前

尿・血液検査、胸部X線、眼底撮影、安静時心
電図、呼吸機能、視力測定、身体計測（体成分
測定）、問診（活動量・食事・メンタルチェック等）

二次測定＝木曜の午前・午後、金曜の午前

負荷心電図、体力測定、診察・血圧測定、医師に
よる結果説明、個別アドバイス（栄養・運動・休養）

健康・衛生

区公式YouTubeチャンネルで区公式YouTubeチャンネルで
動画配信中！動画配信中！

「知りたい! 
アニサキスによる食中毒」


