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玉川小学校 創立１５０周年式典・祝賀会

玉川小学校体育館で創立１５０周年記念式典・祝賀会が行われま
した。攻玉会渡辺会長の挨拶から始まり、５・６年生による合唱
や祝賀会を通じて、盛大に１５０周年を祝うことができました。
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～節分について～
旧暦の立春が新年であったため、その前の日に邪気を払う目的で始まったのが由来とされています。年の

変わり目に邪気を払い、一年の無病息災を願う行事となっています。
年男年女が豆をまくのは、その年幸多く持っている人なので、福を分けるという意味があります。

どんな物を食べる？
縁起を担ぐ、厄を落とすなどの意味合いが込められた食べ物がたくさんあります。

恵方巻 神様がいるとされる「恵方」を向いて食べるとご利益を授かることができる巻きずし。
大豆 穀物には鬼や邪気を払う力があると言われています。
落花生   北海道や東北、九州の一部では大豆のかわりに落花生を撒く習慣があります。
いわし    魔除けになる柊と焼いたイワシの頭を、門口に飾るのが節分の習わしです。焼いたにお

いを鬼が嫌うとされていました。
そば 年越しそばと同じで「細く長く」長寿を願う縁起担ぎの意味合いで食べられます。

その他にも鯨、こんにゃく、けんちん汁、ぜんざいなど地域によって様々な物を食べる習慣があるそうです。

みなさん 鬼の色に意味があることはご存じですか？
赤鬼・・・貧欲、欲望
青鬼・・・悪意、憎しみ
緑鬼・・・倦怠、不健康
黒鬼・・・愚痴、疑い
黄色（白）・・・後悔、甘え

５色の鬼は仏教における「煩悩」すなわち「心穏やかに過ごすには心にふたをしている５つの煩悩を外しなさ
い」という教えからきているそうです。

２月１日（土）に森の児童館で節分イベントが行われました。
日本の伝統に触れ合いながら、子どもたちだけでなく、大人の方も楽し
むことができました。
また、焼いた「いわし」も皆でおいしく味わいました。

イベントの様子① イベントの様子②
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～さぎ草植込み講習会～

2月12日（水）上野毛地区会館地下大会議室にて、さぎ草植込
み講習会を実施しました。計27名が参加し、さぎ草の植え方・育て
方を学びました。
７月上旬頃にさぎ草展を開催する予定です。時期が近くなりまし
たら、チラシ・HP等でお知らせいたします。
皆さんが育てられたさぎ草をぜひご出展ください

さぎ草→区のシンボルの花となっており、
形が白鷺に似ています。

さぎ草の花言葉→「清純」 「繊細」
「夢でもあなたを想う」

講習会の様子
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１月１２日（日）に第５２回上野毛地区新春マラソン大会が開催されました。
マラソン大会は青少年上野毛地区委員会主催の、上野毛地区伝統のイベントです。区
内全域の子どもたちから参加者を募り、小・中学生１６３名、一般６２名、合わせて２２５
名の選手が参加しました。玉川小校庭で設けたエコバッグ作り・輪投げ・飲み物コーナー
にも多くの人たちが集まり、とても賑やかな大会となりました。

大会結果の詳細はこちら

新春マラソン大会

スターターとして心がけていることは、「ランナー
にスタートを集中してもらい、ケガのないようにス
タートしてもらう」ことです。
それには、スタート前のみなさんとのコミュニケー
ションにつきます。そして台に立ち「準備いいです
か!？」と聞くと「はい!!」と返ってきてくれるので、
みんなと目を合わせてから号砲を鳴らします。今
大会のスタートも、おかげさまで転倒もなくスムー
ズにおこなえました。
皆さんのご協力、本当にありがとうございました。

スターター担当
玉川スポーツ少年団団長

鈴木 雄

今回は、時間短縮を考えて男女同時スタート

となり、色分けされたゼッケンでゴールして順
位の判定をしています。
今年の参加者は小学校3年生から一般参加者

まで225人でした。皆さんがゴールを目指して、
元気に完走してくれました。一位優勝がゴール
テープを駆け抜けたすがたはいつも感動を覚え
ます。

ゴール担当
玉川中町会
粕谷 尚嗣

～マラソン大会の裏側～
マラソン大会は、165人（22の団体）の運営委員が協力し合い、大
会が成り立っています。当日は、13の担当に分かれて運営を行いま
した。今回、５名の運営委員に、仕事内容やマラソン大会に対する
想いを伺いました。

今年も裏方として協力させてもらった。

もう皆さんも慣れたもので、集合時間から
到着すると同時に準備をします。
担当は決まっているが、時間差があるので

手の空いている人は、他の準備を手伝ってい
ます。
選手の参加は勿論だが、このように皆で大

会を盛り上げているのが、永続きする秘訣だ
し、素晴らしいことだと思う。

走路監視担当
玉川中町会

臼井 眞知男

レース毎に部門と走行距離、出場人数、

競技開始のアナウンスと、選手のゼッケン
番号を確認し会場に到着のアナウンスを
行っています。
瞬時に判断しなければならず緊張します

が、選手の皆さんの頑張りを目の当たりで
き、新春から胸が熱くなります。

実況中継担当
玉川中町会

飯島 節子

その他の係の紹介

輪投げコーナー 飲み物コーナー

区HP 10447

子どもたちからはとても好評で、毎回順番待

ちができるほどとても賑やかです。
寒いなか運営するのはとても大変ですが、子

どもたちがスタンプを押して、オリジナルのエ
コバッグを楽しく作っている姿を見ると、やり
がいを感じます。
大会がこれからも地区の伝統行事として続く

ことを願っています。
リサイクル・エコバッグコーナー担当

ごみ減量・リサイクル推進委員
大八木 咲子 担当：社会福祉協議会

上野毛地区事務局

担当：町会
PTA

一般男子のコースを12名で駅伝

参加しました。一般ランナーに迷惑
をかけないよう、ゆっくり走る予定が
思いのほか気合が入り、早いタスキ
リレーとなりました。
発足から2年間周年に取り組んで
きたメンバー達。結束と達成感を味
わうことができました。

玉川小150周年委員
柳田 順子

中町小学校代表

僕は、最初の坂を上りきった

所で先頭からだいぶ離れていま
した。でも、あきらめずに走って、
走って、走りまくっていたらゴー
ル前でいっぱいぬかしていまし
た。結果は入賞でした。
 そして、走り終わった後にもらっ
た飲み物がおいしくて、感激しま
した。
来年は1位になりたいです。

玉川小学校代表

1月12日に玉川小の新春マ

ラソン大会に出ました。今年で
この大会は、3年連続で出場し
ました。
今年の順位は、前回よりも10
位以上のばせました。ここまで
上げれた理由は、今までと違い
たくさん練習したからだと思い
ます。結果は7位で、思っていた
順位ではなかったので、悔し
かったです。
来年は中学生なので、本気で
順位を上げていきたいです。

選手宣誓をした各校
代表の選手から感想
をいただきました

玉川小150周年記念走者
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