
日　程:日　程:

会　場:会　場:

対象等:対象等:

定　員:定　員:

講　師:講　師:

申  込:申  込:

内　容:内　容:

参加費:参加費:

各カテゴリー ２5名 程度各カテゴリー ２5名 程度

１１月２５日（月）～ １２月１８日（水）【抽選】１１月２５日（月）～ １２月１８日（水）【抽選】

日本女子体育大学 学園創立百周年記念館 体育館　

（世田谷区北烏山８-１９−１）

日本女子体育大学 学園創立百周年記念館 体育館　

（世田谷区北烏山８-１９−１）

バスケットボールバスケットボール

２０，０００円（全１０回）※保険料込２０，０００円（全１０回）※保険料込

令和７年１月１１日～３月22日 毎週土曜(全 10 回)
 ※ 3月15日除く 

令和７年１月１１日～３月22日 毎週土曜(全 10 回)
 ※ 3月15日除く 

・サンロッカーズ渋谷ジュニアサンロッカーコーチ陣他
・日本女子体育大学バスケットボール部

・サンロッカーズ渋谷ジュニアサンロッカーコーチ陣他
・日本女子体育大学バスケットボール部

Bリーグプロチームのサンロッカーズ渋谷の講師による

レベルに合わせた指導で、基礎動作から試合形式の

実践を通して試合で活かせる”技”を身につけます！！

Bリーグプロチームのサンロッカーズ渋谷の講師による

レベルに合わせた指導で、基礎動作から試合形式の

実践を通して試合で活かせる”技”を身につけます！！

世田谷区スポーツ振興財団世田谷区スポーツ振興財団 日本女子体育大学日本女子体育大学

スキルアップクリニックスキルアップクリニック

①小学4～６年生　　　17：２0～18 ：50（９０分）
   ※※バスケットリングの高さは3.05Mとなります※※　　　　　　

②中学生（女子のみ）　19：0０～20：30（９０分）

①小学4～６年生　　　17：２0～18 ：50（９０分）
   ※※バスケットリングの高さは3.05Mとなります※※　　　　　　

②中学生（女子のみ）　19：0０～20：30（９０分）

！申込はコチラ！！申込はコチラ！
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