
対象：子どものゲーム・ネット依存症に関心がある
世田谷地域在住のご家族や関係者

※先着30名 参加費無料

申込方法：右の2次元コードからご申請ください。
申込期間：12月25日（水）9：00～1月24日（金）17：00

思春期講演会 ゲーム・ネット依存症
～やめられない子どもの気持ちと

保護者の対応について～

2024年度 精神保健福祉講演会

世田谷総合支所 保健福祉センター 健康づくり課 保健相談係

担当島根・吉澤・赤嶺 Tel 03-5432-2896   Fax 03-5432-3074

2025年1月30日（木）14:00-16:00
場所：世田谷合同庁舎１階（世田谷保健福祉センター健康づくり課分室）

※裏面地図参照

講師 八木 眞佐彦氏

精神保健福祉士・社会福祉士

周愛巣鴨クリニック部長

精神保健福祉士、社会福祉士の八木眞佐彦先生より、ゲーム

やネットをやめられない子どもの気持ちについて、保護者様

のご対応も含めてお話しをいただきます。現在お悩みのご家

族の方、ご関心のある方、関係機関の方など、ぜひご参加く

ださい。

＜講師紹介＞

医療法人社団利田会周愛巣鴨クリニックにて、ゲーム・ネット依存に関する相談支援及び家族教室を担当の他、複

数の自治体主催の引きこもり家族教室なども担当。各種メディアにて番組監修・インタビューを行う他、官公庁へ

の助言や市区町村・学校・企業などでの講演経験多数。

☆スマホ、パソコンを手放さない…。

☆うちの子、ゲーム依存症…？

☆家庭で何ができるのだろう？




