
６　手づくり
行事名 日程 会場 対象 内容・その他 ホームページ 問い合わせ

一緒に作ろう
☆東京の野菜
でクッキング
（JAコラボ）

2/22(土)
午前：
10:30～12:00
午後：
13:30～15:00

昭和女子大学

(開場
午前10:00～
午後13:00～)

未就学児～小
学校低学年ま
でのお子様と
おうちの方、
午前・午後共
に各10組程度

参加費：お子様1人あた
り1000円
持ち物等詳細はHPをご
確認ください。
申し込みは1/12(日)ま
で。
抽選のため、結果を
1/24(金)までにメールに
てご連絡致します。

https://www.swu
.ac.jp/faculty/hea
lth/kanri/

昭和女子大学管理
栄養学科HPにて
12月中旬に公開し
ます。
お問い合わせ：
syokuiku.swu@s
wu.ac.jpへメール
してください
（TEL:03-3411-
4643）

７　ボランティア
行事名 日程 会場 対象 内容・その他 ホームページ 問い合わせ

千歳船橋駅前
掃除

毎週土曜日 千歳船橋駅前 どなたでも
8時から8時30分まで実
施予定。当日直接会場へ

経堂まちづくりセ
ンター
(青少年経堂地区委
員会)
TEL3420-7197
FAX3420-5710

ボランティア
相談

●ボランティア
センター
火～金曜
9:00～21:00
土・日曜
9:00～21:00
※土・日曜のボ
ランティア相談
は17:00まで
(月曜・祝日は休
館)
(12/29～1/4
まで休館)

●ボランティア
ビューロー
10:00～17:00
(日曜・祝日は休
館)
(12/29～1/5
まで休館)

世田谷ボラン
ティアセン
ター

北沢ボラン
ティアビュー
ロー

玉川ボラン
ティアビュー
ロー

砧ボランティ
アビューロー
準備室

烏山ボラン
ティアビュー
ロー

小学生は保護
者の方といっ
しょに相談に
お越しくださ
い。

中学生以上は
おひとりで相
談できます。

※事前に連絡
の上、相談に
お越しくださ
い。

「ボランティアしたい」
という時に相談できま
す。

冬休み・春休みの特別な
プログラムはありません
が、関心やご都合にあわ
せてボランティアグルー
プや団体・施設を紹介し
たり、情報提供をしてい
ます。

相談は無料です。

https://www.ota
gaisama.or.jp/

世田谷ボランティ
アセンター
TEL5712-5101
FAX3410-3811

北沢ボランティア
ビューロー
TEL3420-2520
FAX3706-2854

玉川ボランティア
ビューロー
TEL3707-3528
FAX3708-3058

砧ボランティア
ビューロー準備室
TEL6411-4007
FAX6411-5888

烏山ボランティア
ビューロー
TEL6909-0333
FAX6909-0355
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