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講 ①常岡俊昭（昭和大学附属烏山病院精神科准
教授）②松本俊彦（国立精神・神経医療研究セン
ター精神保健研究所薬物依存研究部部長）
備 手話通訳あり（10月15日までに要予約）。詳しく
は、ホームページ（ HP https://www.setagayaku
‐hokencenter.or.jp/）をご覧ください。
申 10月31日までに、電話、ファクシミリ（記入例
3面）またはホームページで保健センター（☎6265-
7414 FAX6265-7589 HP 前記URL）へ　先着100人

第153回区民のための健康教室
内容／①講演会「大腸がんについて知っておきた
いこと」②病気と医療の相談（内科・外科）
日 10月19日㈯①午後2時30分～4時②午後4時～5時
場 世田谷区医師会ホール（松原6-37-10 4階）
講 須並英二（杏林大学消化器・一般外科学教授）
備世田谷区医師会のホームページ（HP https://www.
setagaya-med.or.jp/）で生配信、後日配信あり。
担当＝世田谷保健所健康企画課
問 同医師会 ☎6704-9111 FAX6701-7780

世田谷で働こう! Nextミドル就職応援
プログラム合同企業説明会（オンライン）
対 区内在住で正社員・フルタイムとして働きたい
35～54歳の方
日 10月30日㈬正午～午後2時20分
備 申込方法等詳しくは、世田谷で働こう! のホー
ムページ（後記二次元コード）をご覧いただくか、
お問い合わせください。
担当＝工業・ものづくり・雇用促進課
問 世田谷で働こう! 事務局
☎6734-1303 FAX6740-7940

私立保育園就職フェア
対 保育士・保育補助として保育園で働きたい方
日 10月20日㈰午後1時～4時30分
場 世田谷産業プラザ
担当＝保育課
申 申込フォーム（右記二次元コード）
から世田谷区民間保育園連盟（駒沢
こだま保育園内）（☎5787-5980（平
日午前10時～午後6時））へ
 
オンラインセミナー「キャリアがさらに
魅力的に聞こえる自己PRのコツ」
対 55歳未満の求職中の方
日 11月6日㈬午後2時～4時
講 原由美（キャリアコンサルタント）
申 10月7日午前9時から、 予約サイト（ HP https://
reserva.be/sanchaoshigotocafe/）へ　先着50人
問 三茶おしごとカフェ
☎3411-6604 FAX3411-6690

経営支援オンラインセミナー ～今すぐで
きるSEOで集客力あるホームページへ
内容／SEO対策、コンテンツ制作・構成を見直し
て売上アップ
対 区内の中小事業者
日 10月29日㈫午後2時～3時30分
申 10月23日までに、ホームページ
で（公財）世田谷区産業振興公社（☎
3411-6613 FAX3411-6610 HP 右
記二次元コード）へ　先着20人

マンションについての講座・交流会
1マンション管理講座・相談会
①管理計画認定制度事例紹介②無料相談会
日 11月2日㈯①午前10時～11時30分②午前
11時30分～正午

講 三井不動産レジデンシャルサービス㈱
2世田谷区マンション交流会
内容／自身のマンションの管理状況について確認
してみよう
日 11月2日㈯午後1時30分～3時30分

対 区内分譲マンション居住者、管理組合理事等
場 烏山区民会館
申 10月29日までに、1①2は電話またはファ
クシミリ（記入例3面）で せたがやコール、
1②は電話で居住支援課（☎5432-2504 FAX

5432-3040）へ　先着1①2各50人1②5組

文化財スポットガイド
①野毛大塚古墳②等々力渓谷
日 12月14日までの①毎週土曜午後2時～3時②
毎週水曜午後2時～3時、毎週土曜午前11時～
正午 ※いずれも解説は10分程度。
場 ①古墳墳頂と古墳周辺②利剣の橋（不動の滝
付近）
講 世田谷区文化財ボランティア
備 最終受付は終了時間の10分前まで。雨天中
止の情報等詳しくは、 区HP 3562 をご覧く
ださい。
問 生涯学習課 ☎3429-4264 FAX3429-4267

第34回世田谷児童作品展（小学生の絵画展）
日 10月10日㈭～13日㈰午前10時～午後6時

（13日は午後4時まで）
場 世田谷美術館
担当＝児童課
問 世田谷児童作品展実行委員会
☎5300-9200 FAX5300-9201

世田谷ふろ祭
日 10月10日㈭ ※時間は公衆浴場で異なる。
場 区内の公衆浴場
費 大人550円、小学生200円、未就学児100円

（入浴料）
備ラベンダー湯を実施。スピードくじでの景品あ
り（先着順）。
問 商業課 ☎3411-6667 FAX3411-6635

世田谷トラストまちづくりから
1「用賀・和みの庭」小さな森 オープンガーデン
日 11月1日㈮午前10時30分～正午（小雨実施）
2園芸講習会〜春まで楽しめるハンギングバス
ケットづくり
日 11月18日㈪午後1時30分～3時
30分
場フラワーランド
費 3500円（教材費込み）
3猪股庭園は奥深い〜ボランティアによる解説
日 10月26日㈯午前10時～午後2時(解説は20～
30分間程度)
場 成城五丁目猪股庭園(成城5-12-19)
備 お抹茶（300円、当日先着40人）あり。
問 (一財)世田谷トラストまちづくり(☎・FAX 後記)
4野川でバードウォッチング
日 11月30日㈯午前9時30分～11時30分（雨天中止）
費 大人＝500円、小学生＝200円
講 野鳥ボランティア
備 小学生以下は保護者同伴。雨天
の際は室内で別プログラムあり。

申 1は１０月１日正午から、申込フォーム（前
記二次元コード）または電話で、2は１０月１日
正午から１１月４日、4は１１月６日までに申込
フォーム（前記二次元コード）またはファクシミリ

（記入例3面）で(一財)世田谷トラストまちづく
り(☎6379-1624  FAX6379-4233)へ
先着1３０人、抽選2１０人4５０人

税理士会による「税の無料相談」

担当＝税務署
備 要予約。相談時間は1回30分。1回のみ無料。

11月の胃がん検診（エックス線撮影法）
対 区内在住で40歳以上の方（1年以内の受診者、
胃・十二指腸を切除または治療・観察中の方、
妊婦、心臓ペースメーカーを使用している方、腸
閉
へい

塞
そく

・腸ねん転になったことがある方を除く）

検診は午前中を予定（受付時間は当選通知をご確
認ください）。所要時間は1時間程度。
費1000円（自己負担金）
備随時受付の大腸がん検診（便潜血検査、自己負
担金200円）も同時に申込可（ハガキ等に連記可）。
申 10月15日（必着）までに、電話、ファクシミリ、
ハガキ（記入例3面。性別、生年月日、日程、会場

（第2希望まで）も明記）またはホームページから世
田谷区がん検診受付センター（〒156-0043 松原
6-37-10 ☎03-6265-7573 FAX03-6265-7559 
HP https://www.setagaya-kenshin.com/）へ
抽選各日15～20人 ※抽選結果は全申込者に通知。
※保健センターでは、前記日程のほか月・木・金曜も実施（要予

約、先着順）。世田谷区がん検診受付センターにお問い合わ
せください。

お口の元気アップ教室（全8回）
対 区内在住の65歳以上で原則全回参加でき、
口
こう

腔
くう

機能等に不安がある方（初めての方優先）
日 ①11月5日～12月24日の毎週火曜午前10時
～11時30分②10月31日～12月19日の毎週木
曜午前10時～11時30分
場 ①世田谷区歯科医師会館（松原6-4-1）②玉川
歯科医師会館（玉川3-21-2）
備 動きやすい服装で、飲み物持参。介助が必要
な場合はお申し出ください。
担当＝介護予防・地域支援課
申 ①は10月25日、②は10月20日までに、電話
またはファクシミリ（記入例3面。①②の別も明
記）で せたがやコールへ　先着①②各17人

区民歯科相談（対面 ・電話）
日 毎週木曜午後1時30分～4時30分
相談先／世田谷区歯科保健センター（玉川3-21-2 
玉川歯科医師会館1階）☎03-3708-0226
問 世田谷保健所健康推進課
☎5432-2442 FAX5432-3102

依存症セミナー（全2回）
日 ①11月1日㈮②11月13日㈬いずれも午後2時～4時
場 烏山区民会館

5

6面へつづく【催し物】

健康・衛生

令和6年（2024年）10月1日〒154-8504 世田谷4-21-27
HP https://www.city.setagaya.lg.jp/ 

問合せフォーム☎03-5432-3333
FAX03-5432-3100せたがやコール 区HP 8436区役所

日程 会場
1日㈮、9日㈯、14日㈭、
18日㈪、22日㈮、29日㈮

保健センター
（松原6-37-10）

12日㈫、13日㈬、15日㈮、29日㈮ 玉川せせらぎホール
7日㈭、14日㈭、19日㈫、25日㈪ 砧総合支所
6日㈬、26日㈫、27日㈬ 烏山区民センター

●ワーク・ライフ・バランスについて考えてみませんか　誰もがいきいきと働き、暮らすことができる社会のために、ワーク・ライフ・バランスの推進に取り組んでいます。仕事と生活の調和に
　ついて考えるきっかけとなるよう、区の取組み等を紹介しています。詳しくは、 区HP 1056 をご覧ください。 問 人権・男女共同参画課 ☎6304-3453 FAX 6304-3710

税　金

対象地域 日時 会場・申込先

世田谷
税務署
管内

10月12日㈯
午後1時30分
～4時

東京税理士会世田谷支部
（若林4-31-7ベルジェ102）
☎5481-0770
FAX5481-0771

北沢
税務署
管内

10月15日㈫
午後1時～4時

東京税理士会北沢支部
（松原6-1-10アイリン
マンション3階）
☎3322-7894
FAX3323-3571

玉川
税務署
管内

10月11日㈮
午後1時～4時

東京税理士会玉川支部
（玉川2-4-4玉川酒販会
館3階）
☎3700-0562
FAX3708-5131

【相続税専用】
毎週火・木曜
午後1時～4時

仕事・産業

住まい・街づくり

催し物
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4申込フォーム▶


