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 【児童
じ ど う

・生徒
せ い と

のみなさんへ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

マスクをすると気分
き ぶ ん

が悪
わる

くなる、頭
あたま

が痛
いた

くなるなどでマスクをつけられ

ない人
ひと

もいます。まわりにマスクをつけていない人
ひと

がいたときは、声
こえ

を

かける前
まえ

に「マスクができない理由
り ゆ う

があるのかな」と考
かんが

えてみよう。 

 重要：人権への配慮のお願い 

様々な理由からマスクの着用を希望する方や着用が難しい方がいらっし

ゃいます。マスクの着用・不着用に当たり、誤解や偏見に基づく不当な差

別、いじめにつながらないよう、ご家庭でもご指導いただきますようお願

いいたします。なお、マスクの着用・不着用はどちらも尊重されるもので

あり、強制できるものではありません。 

【保護者様・地域の皆様へ】 

いろんな事情
じじょう

の人
ひと

がいるよ。 

一人
ひ と り

一人
ひ と り

のちがいを理解
り か い

して 

みんな仲良
な か よ

くできたらいいね。 

 

【メリハリのある感
かん

染
せん

対
たい

策
さく

のお願
ねが

い】 

マスク、手
て

洗い
あらい

、換気
かんき

などは基本的
きほんてき

な感染
かんせん

対策
たいさく

です。また、体育
たいいく

の授 業
じゅぎょう

や運動
うんどう

部活動
ぶかつどう

、登
とう

下校
げこう

などの場面
ばめん

では、なるべくマスクを外
はず

しましょう。 
 


