
Ｑ４ いざというときは 解説編 



清永先生のワンポイント講座 

 「怪しいな」「不安だ」「被害に遭った」、いずれにしても、一人で抱え込ま

ず、相談しましょう。世田谷区には相談機関が様々あります。ともかく被害

に遭ったらすぐに、ためわらずに110番しましょう。また「110番するまでで

はないけれど、なんだか不安だ」「（事件が起こる）前兆かも」と思ったら♯

9110へ。あなたは一人ではありません。 

困ったときは「＃９１１０」に 

相談しよう！ 


