
それは自分がご機嫌な、良い状態でいること。
多様な価値観の中で自分らしく生きるには、自分自身のウェル
ビーイングを知ること。そして、人それぞれのウェルビーイング
が違う、と知ることが大切です。
本講座は小・中学生が「ウェルビーイング」を実感できるように
作られたカードゲーム「Super Happy Birthday」を大学生た
ちと遊びながら、「ウェルビーイング」を考えます。相手が思わ
ず嬉しくなっちゃうお誕生日を想像しながら自他のちがいを実
感したり、共感したりしてみませんか。

新・才能の芽を育てる体験学習　【表現・探求】

主催　世田谷区教育委員会事務局　地域学校連携課　　　　協力　株式会社clockhour

日時 令和６年７月26日（金）　１３：３０～１5：3０
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
会場 玉川区民会館「第４・５集会室」　（世田谷区等々力3-4-1）
 東急大井町線　等々力駅　徒歩１分

講師 黒川 成樹 （クロカワ ナルキ）　氏
 東京都市大学都市生活学部コミュニティマネジメント研究室

対象 世田谷区立小・中学校在学
 または世田谷区内在住の小学６年生・中学１～３年生

追加募集 3０名
 ※応募多数の場合は抽選（先着順ではありません）

参加費 無料

　申し込みは裏面をご覧ください

ウェルビーイング カードゲーム講座

7/ 26      13:30~

昨年度開催された講座の様子

「ウェルビーイング」って、聞いたことありますか？

Wellbeing Card Game Workshop

追加募集！



最新情報は 
Instagramから

■抽選結果
申込者全員に７月１６日（火）までに抽選結果をメールでお知らせします。
また、当選者・補欠者には当日の詳細を別途メールでお知らせします。

■保護者の見学について
保護者の方の見学は、原則 2名までです。

■お問合せ先
≪申込方法に関すること≫
電子申請サービスヘルプデスク 0120-03-0664（平日8:30～18:00）

≪講座内容に関すること≫
世田谷区教育委員会地域学校連携課 03-5432-2723（平日8：30～17：00）

Super Happy Birthdayについて

ウェルビーイングカードゲーム
「Super Happy Birthday」は

東京都市大学、NTT研究所のみなさんと
中学生にウェルビーイングを体感してもらうために

開発したカードゲームです。

追加募集
申込期限

※抽選は、期限までにお申込みいただいた中から無作為に行います。
　（先着順ではありません）

世田谷区公式ホームページ上部の緑色の検索窓に
ページ番号の「２１００８９」を入れて検索し
【新・才能の芽を育てる体験学習
「ウェルビーイングカードゲーム～Super Happy Birthday～」について】
のページから講座の申し込みができます。

２１００８９

二次元コードまたは
世田谷区公式ホームページから

☜お申し込みはこちらを読み込み、またはクリック

新・才能の芽を育てる体験学習は「探求」「表現」「体力・健康」「国際理解」「環境」
５つのテーマから、普段の授業ではなかなか体験・体感できない活動を通して、
興味・関心を広げ、将来の夢や希望をもち、たくましく生き抜く力を育てていくこ
とを目的としています。 

ウェルビーイングカードゲーム
～Super Happy Birthday～

申込方法

：７月１２日（金）午後５時

https://www.city.setagaya.lg.jp/mokuji/kodomo/005/006/d00210089.html

