
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 回目の絵本給食は「なんだったっけ？」という紙芝居です。この紙芝居は、野菜父さん

が「この野菜なんだったっけ？」と問いかけながら、いろいろな野菜を切り、ナポリタンを

作っていくお話です。ご家庭でもお買い物やお手伝いをする時に「この野菜なんだった

け？」と野菜の名前あてクイズをしてみてください。 

 

たこさんが

いるよ！ 

いつもより少し特別感のあるナポリタン

に楽しいおやつの時間となりました。「やさ

いもおかわりする！」という子やたこさんウ

インナーを大事そうに食べる子の姿が見ら

れました。 

なんだったけ？ 

調理室ではたこさんウインナー

をたくさん作りました。 

ピーマンだった！ 

種をって、切るよー。 

他にもたまねぎやにんじん

が出てきます。最後にはたこさ

んウインナーの乗ったナポリ

タンの完成です！ 

【なんだったっけ？】出版社：教育画劇 作・絵：もなみなみこ 

こ 


