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🎵ママとららる～ 
 
 
 
 
 
 
🎵園庭開放 
 
 
🎵育児体験講座 
 
 
🎵あそび心の 

玉手箱 
 
🎵こもれび劇場  
 
 
🎵お誕生会 
 

毎日、お昼前（11 時 45 分）とお帰りの時
（14 時 45 分）に歌や手あそび、リズム体
操を楽しみます 
【今月の歌】どんぐりころちゃん、じゃがい
もポテトくん、まっかなあき、もみじ 
【今月の体操】ラーメン体操 
 
園庭であそべます。11 時から 11 時 45 分ま
で 
 
「子どもの命を守る講座 誤飲、応急処置」
看護師さんのお話 
 
わらべ歌と絵本の読み聞かせ 
 
 
保育園のおともだちと一緒に絵本や紙芝居を
楽しもう 
 
おめでとうの歌、パネルシアターなどでお祝
い 
 

月 火 水 
2 

園庭開放 

11時～11時４５分 

 

3 

お休み 

文化の日 

 

 

4 

身体測定 

10時半～10時 45分 

14時半～14時 45分 

園庭開放 

11時～11時４５分 

9  

園庭開放 

11時～11時４５分 

 

10 

あそび心の 

玉手箱 

11時半～ 

11 

園庭開放 

11時～11時４５分 

 

16 

園庭開放 

11時～11時４５分 

 

17 

こもれび劇場 

10時半～１１時 

 

18 

園庭開放 

11時～11時４５分 

 

23 

お休み 

勤労感謝の日 

24 

育児体験講座 

11時～ 

25 

お誕生会 

11時半～ 

 

30 

園庭開放 

11時～11時４５分 

 

  

2026年 11月 

 

 

子どもはみんなの宝物。 
広場はお子さんの成長を見守り、喜び、子育てを応援しています 

 

★行事は都合により、日程が変更になることがあります。 

その場合は広場の掲示板でお知らせいたします。 

★月に１回、防災訓練があります。 

★らっこルーム 開催日は毎日利用できます 

 

 

11月のスケジュール 

 

すこやか広場 子どもの生活研究所内 

世田谷区船橋１-30-9 ☎03-3426-2323 

月・火・水 １０時から１５時開催 

 

 

暑い夏がようやく終わったと思ったら 

なが～いなが～い雨       

ようやく外で遊びやすい天候になってきました。 

外には刺激がいっぱい。 

いろいろなにおい、音、触感を 

楽しみましょう！ 

外遊びをすると肥満と近視のリスクが 

少ないとか… 

 シャボン玉とんだ～  

 落ち葉プール！ 


