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高次脳機能障害者支援に関する検討状況について 
 

１ 主旨 

  高次機能障害者支援に関する今後の取組みについて検討状況を報告する。 

 

２ これまでの経過 

  令和２年度 世田谷区議会において、「高次脳機能障害者支援における『梅ヶ丘拠点』 

        の立て直し及び慢性的に不足している施設増設に関する陳情」が趣旨採択 

  令和３年度 「高次脳機能障害者の相談支援体制等に関する調査研究」を実施 

保健センターにおける高次脳機能障害担当の体制強化 

 

３ 現状の課題 

   令和３年度に実施した調査研究をもとに、保健センターにおいて相談体制の強化や、

事例検討会を通じた関係機関とのネットワーク構築等を行っているが、以下の点が課

題となっている。 

 （１）保健センターにおける相談支援 

    ・相談者のニーズに応じたきめ細かい相談対応が求められている。 

    ・区民や関係機関等に対して、相談窓口の周知が不足している。 

 （２）梅ヶ丘拠点としての高次脳機能障害の支援 

    ・保健センターの「相談」と東京リハビリテーション世田谷の「訓練」における 

一体的な支援（訓練終了後の支援先へのつなぎや長期的な支援）が課題である。 

（３）地域における支援機関の役割の明確化 

   ・支援機関それぞれの役割が明確になっていない。 

・区民や関係機関等に支援機関の役割が認識されていない。 

・特定の支援機関に相談や訓練が集中している。 

 

４ 解決に向けた基本的な考え方 

 （１）保健センターにおける相談支援の充実 

   ・専門職による本人・家族のニーズ整理やアセスメントに基づいた、より丁寧な相談 

対応。 

・訓練終了以降における、本人の病状や生活環境の変化に応じた長期的な相談対応。 

   ・高次脳機能障害の相談の入口であることを区民や関係機関等に広く周知。 
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（２）梅ヶ丘拠点における相談支援の強化・推進 

・梅ヶ丘拠点としての「相談」と「訓練」の双方向の連携。 

・訓練終了後の支援先へつなぐための協力・連携。 

・「ケアセンターふらっと」をはじめとする支援機関とのネットワークづくりと 

その強化。 

   ・地域生活を送る上での、障害特性に合わせた寄り添った長期的な支援 

   ・当事者や家族会への支援や居場所（いつでも使える場）の検討 

  

（３）地域における相談支援の強化 

・地域研修会や施設連絡会等を通じて地域の相談支援の強化。 
・支援機関が各々の役割の理解・共有し、役割に応じた連携した支援の提供。 

 
５ 今後の取組み方向性 

  別紙のスキームの具体化に向けた検討を関係機関と行う。 

 

６ 今後スケジュール（予定） 

  令和６年 ２月以降  支援スキーム検討・関係機関との調整 

  令和６年１０月以降  試行実施 

  令和７年度～８年度  試行実施の評価・検証 

  令和９年 ４月    本格実施 
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世田谷区が目指す高次脳機能障害の標準的な支援スキーム（案）

紹介

◎保健センター専門相談課

総合支所
保健福祉センター あんすこぽーと

◎世田谷区の障害・高齢系相談機関

つなぎ

再相談・
再評価【在宅生活において】

●感情コントロールが
難しくなった
●以前できたことが
できなくなった など

つなぎのフィードバック・
生活基盤の再整備

（年金、手帳、生活保護等）

◎その他様々な社会資源
・当事者会（りんごの木）
・家族会（高次脳障害者と家族の会）
・失語症自主グループ
・日中活動の場（心の居場所、交流、余暇活動
（健康指導））

◎保健センター専門相談課 事業
・失語症者向け意思疎通支援事業（法内）
・失語症サロン 等

◎法外サービス
・障害者就労支援センター（しごとねっと）
・東京都障害者就業・生活支援センター
・都立中部総合精神保健福祉センター

①に基づく
つなぎ・
後方支援

【役割】
①相談支援
●本人・家族のニーズの整理
●専門職によるアセスメント
●支援方針の作成
●上記を踏まえたつなぎ・後方支援
②関係機関等との連携（施設連絡会、地域研修会など）
③社会資源の把握・開拓
④広報・普及啓発（講演会など）

訓練終了後の
地域生活を共に検討

梅ヶ丘拠点「うめとぴあ」

①に基づく
つなぎ・後方支援

◎ケアセンターふらっと

連携

高次脳機能障害者支援促進事業

◎在宅生活における
医療サービス

・外来通院
・訪問リハビリ
・訪問看護

令和６年２月６日

つなぎ

つなぎ

◎東京リハビリテーションセンター世田谷
・専門的な訓練等

再相談

つなぎ・
後方支援

◎障害福祉サービス、介護保険サービス（法内）
【障害系】
・介護給付（短期入所等）
・訓練等給付（自立訓練、
就労支援等）
・地域生活支援事業
（移動支援）
【介護系】
・介護保険サービス

在宅生活支援
・社会的リハ

支援目標の
再設定

相談支援事業所・
ケアマネジャー

必要に応じ
並行利用

（法内）
生活介護、自立訓練

（法内）相談支援事業所

紹介

◎医療機関

相談

退院
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