
　

結
婚
に
対
し
て
の
価
値
観
が
変
化
し
つ
つ
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
ど

の
よ
う
に
変
わ
っ
て
き
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

働
い
て
い
る
20
〜
30
歳
代
の
男
女
4
人
に
、
結
婚
へ
の
イ
メ
ー
ジ
や
ス
タ
イ

ル
な
ど
、
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
観
点
も
含
め
て
伺
い
ま
し
た
。

 

思
い
描
く 「
結
婚
像
」

S
さ
ん　

結
婚
は
楽
し
く
て
幸
せ
な
も
の
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。
ず
っ
と
実
家
に
住
ん
で
い
る
の
で
、

環
境
が
変
わ
る
こ
と
が
新
鮮
に
感
じ
ら
れ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
25
歳
ぐ
ら
い
ま
で
に
結
婚
し

て
、
30
歳
前
に
は
子
ど
も
が
ほ
し
い
で
す
。
タ

イ
ミ
ン
グ
が
合
え
ば
、
早
い
方
が
い
い
で
す
ね
。

将
来
の
こ
と
を
考
え
る
と
、
結
婚
し
て
い
た
方

が
安
心
感
が
あ
る
と
い
う
か
、
不
安
は
少
な
く

な
る
と
思
い
ま
す
。

N
さ
ん　

同
じ
く
、
結
婚
に
は
プ
ラ
ス
の
イ
メ
ー
ジ

を
持
っ
て
い
ま
す
。
27
、
28
歳
ま
で
に
は
結
婚

し
た
い
で
す
ね
。
昔
は
25
歳
ぐ
ら
い
が
い
い
と

思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
気
が
つ
け
ば
も
う
す
ぐ
な

の
で
、
ま
た
延
び
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
確
か

に
、
結
婚
し
な
け
れ
ば
将
来
的
に
は
一
人
ぼ
っ
ち

で
す
よ
ね
。
何
も
か
も
自
分
で
や
っ
て
い
く
の
は

大
変
そ
う
だ
し
、
寂
し
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
温
か
い
家
庭
を
作
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

M
さ
ん　

相
手
の
強
い
希
望
が
あ
れ
ば
変
わ
る
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
私
は
子
ど
も
は
い
ら
な

い
と
考
え
て
い
て
、
結
婚
し
た
い
年
齢
の
希
望

も
特
に
あ
り
ま
せ
ん
。
子
ど
も
が
ほ
し
い
と
い

う
人
は
、
高
齢
出
産
な
ど
の
リ
ス
ク
を
考
え
て
、

男
女
と
も
35
歳
よ
り
前
が
い
い
の
か
な
と
は
思

い
ま
す
。

T
さ
ん　

32
～
35
歳
ぐ
ら
い
で
結
婚
し
た
い
で
す
。

子
ど
も
が
ほ
し
い
の
で
、
自
分
が
定
年
退
職
す

る
時
に
は
子
ど
も
が
独
り
立
ち
し
て
い
る
く
ら

い
の
年
齢
と
い
う
こ
と
で
。
結
婚
と
い
う
と
、

子
ど
も
も
含
め
て
ひ
と
つ
の
家
族
が
共
に
生
活

し
て
い
く
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
で
す
ね
。

M
さ
ん　

私
は
結
婚
＝
家
庭
を
築
く
た
め
の
契
約

だ
と
捉
え
て
い
ま
す
。
お
互
い
を
法
的
に
縛
る

と
い
う
の
か
、
決
意
表
明
の
よ
う
な
感
じ
で
す
。

法
律
上
の
関
係
に
こ
だ
わ
る
必
要
は
な
い
と
考

え
て
い
る
の
で
、
パ
ー
ト
ナ
ー
と
一
緒
に
暮
ら

し
て
、
事
実
上
は
結
婚
と
い
っ
た
家
族
の
形
も

い
い
か
な
と
思
い
ま
す
。
た
だ
、
転
職
し
た
ば

か
り
で
将
来
の
予
想
が
つ
か
な
い
部
分
も
多
く
、

今
の
と
こ
ろ
結
婚
は
考
え
て
い
ま
せ
ん
。
ま
ず

は
仕
事
が
落
ち
着
い
て
か
ら
で
す
ね
。

T
さ
ん　

私
の
場
合
、
結
婚
し
て
い
な
い
一
番
大

き
な
理
由
は
、
自
分
自
身
が
今
は
独
身
で
も
い

い
か
な
と
思
っ
て
い
る
こ
と
で
す
。
仕
事
も
ま

だ
胸
を
張
っ
て
一
人
前
だ
と
は
言
え
ま
せ
ん
し
、

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
も
一
人
の
方
が
色
々
と
動
き

や
す
い
の
で
、
も
う
し
ば
ら
く
は
自
由
に
や
っ

て
い
た
い
で
す
ね
。

 

パ
ー
ト
ナ
ー
に
求
め
る
も
の

S
さ
ん　

パ
ー
ト
ナ
ー
は
、
休
み
の
日
は
子
ど
も

と
遊
び
に
行
っ
て
く
れ
た
り
す
る
よ
う
な
、
家

庭
的
な
人
が
い
い
で
す
。
家
事
の
分
担
は
、

半
々
と
ま
で
は
思
っ
て
い
ま
せ
ん
。
あ
る
程
度
気

に
し
て
く
れ
れ
ば
充
分
で
す
。

N
さ
ん　

お
互
い
が
気
を
遣
わ
ず
に
済
む
相
手
が

理
想
で
す
ね
。
子
ど
も
好
き
な
人
が
い
い
で
す
。

M
さ
ん　

モ
ラ
ル
と
い
う
か
、
倫
理
的
な
価
値
観

が
合
っ
て
い
る
人
で
な
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
そ

れ
が
か
け
離
れ
て
い
る
と
結
婚
生
活
は
難
し
い

の
で
は
。
一
緒
に
成
長
し
て
い
け
る
相
手
が
い

い
で
す
ね
。

T
さ
ん　

一
緒
に
い
て
楽
し
い
と
か
笑
い
の
ツ
ボ

や
食
事
の
好
み
が
一
致
し
て
い
る
と
か
、
そ
う

い
っ
た
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。
ず
っ
と
生

活
を
共
に
し
て
い
く
の
で
、
お
互
い
に
相
手
の

こ
と
を
思
い
や
れ
る
か
も
大
事
で
す
ね
。

S
さ
ん　

仕
事
の
面
で
は
、
相
手
が
非
正
規
雇
用

だ
っ
た
ら
結
婚
に
踏
み
切
れ
な
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

N
さ
ん　

単
に
収
入
が
低
い
の
は
気
に
し
ま
せ
ん

が
、
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
な
ど
で
、
全
く
お
金
が
入
っ

て
こ
な
い
可
能
性
の
あ
る
人
だ
と
た
め
ら
い
ま

す
ね
。

M
さ
ん　

私
は
相
手
の
雇
用
形
態
に
は
こ
だ
わ
り
ま

せ
ん
。
で
も
、
自
分
自
身
は
安
定
し
た
職
に
就
い

て
い
な
け
れ
ば
結
婚
を
口
に
で
き
な
い
と
思
い
ま

す
。
相
手
の
親
も
、
子
ど
も
の
結
婚
す
る
相
手
が

不
安
定
な
働
き
方
を
し
て
い
て
は
安
心
で
き
な

い
部
分
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

T
さ
ん　

自
分
に
明
確
な
目
標
が
あ
っ
て
非
正
規

で
働
い
て
い
る
の
で
あ
れ
ば
結
婚
し
て
ほ
し
い

と
言
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ
う
で
な
け

れ
ば
言
え
な
い
と
思
い
ま
す
。

 

結
婚
へ
の

 

不
安
は
あ
り
ま
す
か
？

N
さ
ん　

結
婚
し
た
ら
性
格
が
全
く
変
わ
っ
て
し

ま
っ
た
と
か
、
急
に
暴
力
を
振
る
う
よ
う
に
な
っ

た
と
か
、
そ
う
い
う
の
は
嫌
で
す
し
、
金
銭
感

覚
が
あ
ま
り
に
も
違
っ
て
い
た
ら
大
変
で
し
ょ

う
ね
。

S
さ
ん　

今
の
段
階
で
は
具
体
的
な
不
安
は
そ
れ

ほ
ど
無
い
の
で
す
が
、
あ
え
て
言
う
な
ら
お
金

の
こ
と
で
し
ょ
う
か
。
精
神
的
な
余
裕
は
、
や

は
り
金
銭
面
か
ら
も
出
て
く
る
と
思
う
の
で
。

M
さ
ん　

相
手
の
家
族
や
親
戚
と
の
つ
き
あ
い
が

大
変
だ
っ
た
ら
…
…
と
は
思
い
ま
す
ね
。
正
直
、

面
倒
く
さ
い
と
思
い
ま
す
が
、
通
ら
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
道
な
の
で
し
ょ
う
。

S
さ
ん　

確
か
に
相
手
の
親
と
う
ま
く
や
っ
て
い

け
る
か
な
と
い
う
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
は
あ
り
ま
す
。

将
来
的
に
介
護
や
看
護
が
必
要
に
な
っ
た
ら
、

で
き
る
範
囲
で
は
取
り
組
む
つ
も
り
で
す
が
、

100
％
任
せ
ら
れ
て
し
ま
う
と
困
り
ま
す
。

N
さ
ん　

私
は
相
手
方
の
介
護
や
看
護
を
す
る
の

は
仕
方
な
い
か
な
と
思
い
ま
す
。
必
要
で
あ
れ

ば
仕
事
を
辞
め
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ご
両
親

と
は
長
い
お
つ
き
あ
い
に
な
る
の
で
、
う
ま
く

や
っ
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

T
さ
ん　

介
護
や
看
護
を
理
由
に
自
分
が
仕
事
を

辞
め
る
と
い
う
の
は
考
え
ら
れ
ま
せ
ん
が
、
相

手
が
相
手
の
親
の
た
め
に
退
職
す
る
の
な
ら
、

し
っ
か
り
支
援
し
た
い
で
す
。
で
も
、
自
分
の

親
の
た
め
に
そ
う
し
て
ほ
し
い
と
は
思
い
ま
せ

ん
し
、
親
自
身
も
そ
れ
を
望
ん
で
は
い
な
い
で

し
ょ
う
。

M
さ
ん　

私
も
自
分
が
退
職
す
る
こ
と
は
で
き
な

い
の
で
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
利
用
し
つ
つ

経
済
的
に
支
援
す
る
形
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

自
分
た
ち
だ
け
で
全
て
を
や
る
の
は
現
実
的
で

は
な
い
気
が
し
ま
す
ね
。
自
分
の
親
の
こ
と
は
、

兄
弟
な
ど
と
協
力
し
て
支
え
る
つ
も
り
で
す
。

T
さ
ん　

出
産
の
時
も
お
世
話
に
な
り
ま
す
し
、

相
手
の
ご
両
親
と
は
い
い
関
係
を
築
き
た
い

で
す
ね
。
パ
ー
ト
ナ
ー
が
自
分
の
親
と
う
ま
く

や
っ
て
い
け
る
か
と
い
う
の
も
気
に
か
か
る
と

こ
ろ
で
は
あ
り
ま
す
。
そ
れ
か
ら
、
実
は
自
分

が
き
ち
ん
と
相
手
の
こ
と
を
思
い
や
れ
る
か
不

安
で
す
。
急
に
飲
み
に
行
く
こ
と
に
な
っ
た
時

に
、
面
倒
く
さ
が
ら
ず
連
絡
で
き
る
か
と
い
っ

た
よ
う
な
こ
と
で
す
ね
。

S
さ
ん　

飲
み
に
行
く
の
は
構
わ
な
い
し
、
自
分

も
行
く
と
思
い
ま
す
が
、
連
絡
が
無
い
の
は
嫌

で
す
ね
。
子
ど
も
が
い
な
い
と
し
て
も
、
つ
き

あ
っ
て
い
る
の
と
結
婚
し
て
い
る
の
と
で
は
違

う
と
思
う
の
で
。

T
さ
ん　

結
婚
し
て
い
る
職
場
の
先
輩
は
、
当
日

23
24
25
26
27
28
29
30
31

◆ 未婚者の平均希望結婚年齢の推移

第 8回調査
（1982 年）

出典：平成 25年版　厚生労働白書

第 9回調査
（1987 年）

第 10 回調査
（1992 年）

第 11 回調査
（1997 年）

第 12 回調査
（2002 年）

第 13 回調査
（2005 年）

第 14 回調査
（2010 年）

男　性

女　性

28.3 28.4
28.9

29.3
29.8 30.0 30.4

28.428.128.1
27.4

26.5
25.625.6

（歳）
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◆ 女性が職業をもつことについての考え方
2012 年調査

2009 年調査

2007 年調査

2004 年調査

2002 年調査
2000 年調査

1995 年調査

1992 年調査

女性は職業を持たない方がよい
結婚するまでは職業をもつ方がよい
子どもができるまでは、職業をもつ方がよい

子どもができても、ずっと職業を続ける方がよい
子どもができたら職業をやめ、大きくなったら再び職業をもつ方がよい
その他 わからない

出典：平成 25年版　厚生労働白書
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12.9

47.5

45.9

43.4

40.4

37.6

33.1

30.2

23.4

30.8

31.3

33.0

34.9

36.6

37.6

38.7

42.7

1.4

1.4

1.4

2.3

1.1

2.7

2.8

1.5

1.3

1.8

2.3

2.8

4.2

4.3

3.4

2.9

急
に
誘
っ
て
も
な
か
な
か
来
て
く
れ
ま
せ
ん
。

家
に
電
話
で
確
認
し
て
、
も
う
食
事
が
用
意
さ

れ
て
い
る
か
ら
、
な
ど
と
断
ら
れ
る
こ
と
が
多

い
で
す
。
私
は
一
人
暮
ら
し
で
自
由
に
し
て
い

る
の
で
、
そ
ん
な
風
に
で
き
る
か
な
と
思
い
ま

す
。

M
さ
ん　

意
外
に
難
し
い
で
す
よ
ね
。
で
も
、
何

か
を
し
て
く
れ
た
時
に
ち
ょ
っ
と「
あ
り
が
と

う
」と
言
う
よ
う
な
小
さ
な
思
い
や
り
が
あ
れ

ば
、
相
手
と
の
関
係
は
違
っ
て
く
る
と
思
う
ん

で
す
よ
。

女性（左から）

Sさん（20歳代前半・社会人歴1年目）
Nさん（20歳代前半・社会人歴1年目）

男性（右から）
Mさん（30歳代前半・社会人歴7年目）
Tさん（20歳代後半・社会人歴7年目）
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シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー

働
い
て
も
低
収
入

　

日
本
の
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
は
8
割
が
働
い
て

お
り
、
世
界
で
も
就
労
率
が
高
い
が
、
仕
事

と
子
育
て
の
両
立
は
綱
渡
り
の
毎
日
。
そ
も

そ
も
離
婚
し
た
ば
か
り
の
と
き
に
子
ど
も
が

低
年
齢
だ
と
、
職
探
し
で
は「
病
気
で
休
む
だ

ろ
う
」と
面
接
ま
で
も
行
か
な
か
っ
た
り
す
る
。

さ
ら
に
最
近
は
都
市
部
で
は
保
育
園
の
待
機

児
童
が
増
え
、
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
優
先
と
い
っ

て
も
求
職
中
だ
と
な
か
な
か
入
れ
な
い
。
働

き
出
し
た
ら
子
ど
も
が
熱
を
だ
し
、
悪
く
す

れ
ば
解
雇
さ
れ
る
こ
と
も
あ
る
。

　

収
入
は
月
々
15
万
円
ぐ
ら
い
で（
平
均
就
労

年
収
は
181
万
円
）、
児
童
扶
養
手
当
約
4
万

円
を
足
し
て
も
子
ど
も
の
い
る
一
般
世
帯
の

3
分
の
1
く
ら
い
。
家
賃
を
払
い
、
切
り
詰
め

て
や
っ
と
生
活
で
き
る
。
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
は

時
間
も
足
り
な
い
。
子
ど
も
と
過
ご
す
時
間

を
確
保
す
る
の
も
大
変
だ
。

ひ
と
り
親
家
庭
も
一
つ
の
家
族

　

シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
に
な
っ
た
の
は
、
夫
の

Ｄ
Ｖ
や
モ
ラ
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
あ
る
い
は
借

金
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
が
あ
っ
て
、
子
ど

も
と
の
暮
ら
し
を
再
出
発
さ
せ
た
ほ
う
が
し

あ
わ
せ
に
な
れ
る
と
思
っ
て
の
こ
と
だ
。
あ
る

い
は
非
婚
で
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
に
な
っ
た
の
も

自
分
で
子
ど
も
を
育
て
て
い
く
決
意
が
あ
っ
た

か
ら
な
の
だ
。

　

シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
の
講
座
で「
休
日
に
親
子

で
手
を
つ
な
い
で
い
る
家
族
を
見
る
の
が
つ
ら

い
と
思
う
で
し
ょ
う
？
」と
聞
く
と
多
く
の
人

が
う
な
ず
く
。

　
「
で
も
大
丈
夫
、
数
年
た
て
ば
気
に
な
ら
な

く
な
る
。
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
と
子
ど
も
も
立

派
な
家
族
な
ん
で
す
よ
」と
伝
え
る
。
多
く
の

人
は
あ
る
べ
き
家
族
は
両
親
そ
ろ
っ
て
い
て
子

ど
も
が
い
る
家
族
だ
と
思
っ
て
い
る
。
し
か

し
、
世
帯
類
型
で
見
る
と
、
こ
う
し
た
家
族

は
も
う
3
割
し
か
い
な
い
。
単
身
世
帯
が
増

え
日
本
の
家
族
は
変
わ
り
つ
つ
あ
る
の
だ
。

シ
ン
マ
マ
の
友
だ
ち
を
つ
く
ろ
う

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
暮
ら
し
は
忙
し
い
。
朝

起
き
て
子
ど
も
に
ご
飯
を
食
べ
さ
せ
、
子
ど

も
を
保
育
園
な
ど
に
送
り
、
仕
事
に
行
き
、

帰
っ
て
き
て
か
ら
夕
食
、
夜
寝
る
前
に
子
ど
も

の
ラ
ン
ド
セ
ル
か
ら
蛇
腹
状
に
な
っ
た
プ
リ
ン

ト
が
出
て
き
た
り
し
て
…
。
朝
は
バ
ナ
ナ
と

ミ
ル
ク
で
も
い
い
。
お
掃
除
は
省
略
し
て
も
い

い
。
優
先
順
位
を
つ
け
、
子
ど
も
と
過
ご
す
時

間
が
い
ち
ば
ん
大
切
だ
。

　

仲
間
を
つ
く
り
、
励
ま
し
合
え
る
シ
ン
マ
マ

の
友
達
を
つ
く
ろ
う
。
だ
ん
だ
ん
に
暮
ら
し
が

楽
に
な
っ
て
い
く
だ
ろ
う
。
た
ま
に
は
自
分
に

も
ご
褒
美
を
あ
げ
よ
う
。
困
っ
た
と
き
は
男

女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
を
始
め
い
ろ
い
ろ
な

と
こ
ろ
に
相
談
し
て
い
い
か
ら
。

※
シ
ン
マ
マ
…
…
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー

赤
石　

千
衣
子　

氏　

（
し
ん
ぐ
る
ま
ざ
あ
ず
・
ふ
ぉ
ー
ら
む 

理
事
長
）

非
婚
の
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
。
１
９
８
０
年
代

児
童
扶
養
手
当
が
削
減
さ
れ
る
と
き
に
母

子
家
庭
の
グ
ル
ー
プ
に
出
会
う
。
現
在
し
ん

ぐ
る
ま
ざ
あ
ず
・
ふ
ぉ
ー
ら
む
理
事
長
。
当

事
者
と
し
て
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
の
状
況
を
変

え
よ
う
と
活
動
し
て
き
た
。
反
貧
困
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
副
代
表
。
社
会
的
包
摂
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
運
営
委
員
。
編
著
に『
母
子
家
庭
に
カ

ン
パ
イ
！
』『
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
の
あ
な
た
に　

暮
ら
し
を
乗
り
切
る
53
の
方
法
』（
い
ず
れ
も

現
代
書
館
）、『
災
害
支
援
に
女
性
の
視
点
を
！
』

（
岩
波
ブ
ッ
ク
レ
ッ
ト
）、
単
著『
ひ
と
り
親
家

庭
』（
岩
波
新
書
）ほ
か
が
あ
る
。
２
０
１
２
年

10
月
～
12
月
に
放
送
さ
れ
た
、 

Ｎ
Ｈ
Ｋ
テ
レ

ビ
ド
ラ
マ「
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
ズ
」で
取
材
協
力

を
行
っ
た
。

離
婚
し
た
ば
か
り
の
シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
の
Ｙ
さ
ん
か
ら

毎
日
つ
ら
い
、
と
い
う
メ
ー
ル
が
届
い
た
。

3
歳
の
子
ど
も
は
す
ぐ
に
病
気
に
な
る
の
で
、

外
に
も
出
か
け
ら
れ
ず
、
両
親
は
遠
く
に
い
る
し
、

誰
も
助
け
て
く
れ
な
い
。

ど
う
し
て
い
け
ば
い
い
の
か
…
。

分
も
取
れ
る
と
思
い
ま
す
。

T
さ
ん　

私
も
共
働
き
を
想
定
し
て
い
ま
す
。
将

来
の
こ
と
を
考
え
る
と
、
経
済
的
に
は
ダ
ブ
ル

イ
ン
カ
ム
で
な
け
れ
ば
き
つ
い
か
な
、
と
。
正

規
雇
用
と
非
正
規
雇
用
で
は
待
遇
が
全
く
違
う

の
で
、
相
手
に
は
正
社
員
で
い
て
ほ
し
い
で
す
。

だ
か
ら
家
事
を
分
担
し
て
い
く
必
要
性
は
強
く

感
じ
て
い
ま
す
。
結
婚
し
て
い
る
兄
や
姉
の
様

子
を
見
て
も
、
女
性
だ
け
に
任
せ
る
の
は
難
し

い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
職
場
に
は
結
婚
後
も

働
い
て
い
る
女
性
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
し
、
男

性
も
育
休
が
取
れ
る
環
境
で
す
。
た
だ
、
そ
の

辺
り
の
感
覚
に
は
相
手
と
の
す
り
合
わ
せ
が
必

要
で
す
よ
ね
。

S
さ
ん　

相
手
に
合
わ
せ
て
自
分
を
変
え
て
い
か

な
く
て
は
い
け
な
い
と
こ
ろ
は
あ
る
で
し
ょ
う

ね
。
普
段
は
そ
れ
ぞ
れ
が
好
き
な
こ
と
を
す
る

時
間
が
あ
っ
て
、
友
達
と
食
事
を
し
た
り
遊
び

に
行
っ
た
り
と
い
う
の
を
自
由
に
で
き
る
関
係

が
い
い
で
す
ね
。

N
さ
ん　

家
事
は
分
担
と
言
い
つ
つ
も
基
本
的
に

は
自
分
が
や
っ
て
し
ま
う
と
思
い
ま
す
が
、
辛

い
と
き
は
手
伝
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

M
さ
ん　

自
分
も
相
手
も
一
通
り
の
こ
と
は
こ
な
せ

る
よ
う
に
し
て
お
き
た
い
で
す
ね
。
そ
う
す
れ

ば
、
も
し
片
方
に
何
か
あ
っ
て
も
大
丈
夫
な
の
で
。

T
さ
ん　

細
か
い
こ
と
は
色
々
あ
り
ま
す
が
、
そ

こ
は
協
力
し
て
や
っ
て
い
け
ば
大
丈
夫
だ
ろ
う

と
思
っ
て
い
ま
す
。

N
さ
ん　

お
互
い
に
生
活
し
や
す
い
環
境
が
作
れ

れ
ば
い
い
で
す
よ
ね
。
適
度
に
家
事
が
分
担
で

き
て
、
ど
ち
ら
か
だ
け
に
負
担
が
偏
っ
て
い
な

く
て
、
と
い
う
感
じ
で
し
ょ
う
か
。
辛
く
な
り

そ
う
だ
っ
た
ら
そ
の
前
に「
助
け
て
」
と
言
っ
て
、

助
け
合
え
る
の
が
理
想
か
な
。

T
さ
ん　

私
は
一
人
暮
ら
し
を
す
る
よ
う
に
な
っ

た
瞬
間
に
家
族
の
あ
り
が
た
さ
を
痛
感
し
ま
し

た
。
相
手
へ
の
感
謝
の
心
を
忘
れ
ず
、
ち
ょ
っ
と

し
た
こ
と
で
も「
あ
り
が
と
う
」「
ご
め
ん
ね
」と

言
え
る
関
係
を
築
い
て
い
か
な
け
れ
ば
と
思
い

ま
す
。
や
っ
て
く
れ
る
の
が
当
た
り
前
に
な
る
と
、

「
な
ん
で
や
ら
な
か
っ
た
の
」
な
ん
て
責
め
た
り

も
し
て
し
ま
う
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

M
さ
ん　

そ
う
い
う
関
係
は
と
て
も
大
切
で
す
ね
。

確
か
に
ず
っ
と
一
緒
に
暮
ら
し
て
い
る
と
「
い
て

く
れ
て
当
た
り
前
、
や
っ
て
く
れ
て
当
た
り
前
」

に
な
っ
て
し
ま
う
と
思
う
の
で
、
気
を
つ
け
た

い
で
す
。

　

様
々
な
仕
事
や
生
活
の
ス
タ
イ
ル
が
あ
る

今
、
結
婚
や
夫
婦
・
家
族
の
あ
り
方
に
つ
い
て

も
価
値
観
が
多
様
化
し
て
い
ま
す
。
今
回
の
座

談
会
で
も
そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
を
聞
く
こ
と
が

で
き
ま
し
た
が
、
思
い
や
り
を
持
ち
、
相
手
や

相
手
の
家
族
を
大
切
に
し
な
が
ら
生
き
て
い

き
た
い
と
い
う
点
は
共
通
し
て
い
ま
し
た
。

　

自
分
ら
し
い
生
き
方
を
実
現
さ
せ
る
た
め

に
も
、
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
や
結
婚

な
ど
に
つ
い
て
、
改
め
て
考
え
て
み
て
は
ど
う

で
し
ょ
う
か
。

 ひとり親家庭の方のための相談先
母子相談・父子相談、ＤＶ相談、家庭相談に応じています。

施設名 問い合わせ先 受付時間

世田谷総合支所生活支援課 子ども家庭支援センター ☎03－5432－2915

月曜～金曜（祝日・
年末年始を除く）
午前8時30分～
午後5時

北   沢総合支所生活支援課 子ども家庭支援センター ☎03－3323－9906

玉　川総合支所生活支援課 子ども家庭支援センター ☎03－3702－2173

  砧  総合支所生活支援課 子ども家庭支援センター ☎03－3482－5271

烏　山総合支所生活支援課 子ども家庭支援センター ☎03－3326－6155

 仕事に関する支援・相談先
三茶おしごとカフェ

（世田谷区三軒茶屋就労支援センター）

☎03－3411－6604

 世田谷区ＤＶ電話相談
☎03－5478－9201（相談日のみ）

毎週月曜・金曜（12月28日～1月4日を除く）

午前10時～午後9時
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再就職コース

専業主婦コース

両立コース

非婚就業コース

DINKS コース

◆ 希望するライフコースの推移
男性が期待する女性のライフコース 女性の理想とするライフコース

出典：平成 25年版　厚生労働白書

T
さ
ん　

は
い
。
そ
う
い
っ
た
思
い
や
り
が
あ
れ

ば
、
結
婚
生
活
の
不
安
や
リ
ス
ク
も
少
し
は
解

消
さ
れ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

S
さ
ん　

そ
の
前
に
ま
ず
は
相
手
を
見
つ
け
る
の

が
大
変
な
ん
で
す
け
ど
ね
。
な
か
な
か
出
会
い

が
な
く
て
。

 

理
想
の
結
婚
生
活
と

 

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス

 S
さ
ん　

働
く
こ
と
自
体
は
好
き
な
の
で
、
子
ど

も
が
で
き
る
ま
で
は
こ
の
ま
ま
働
き
た
い
で
す
。

そ
の
後
は
フ
ル
タ
イ
ム
の
仕
事
に
こ
だ
わ
ら
ず
、

子
育
て
が
落
ち
着
い
て
か
ら
新
し
い
職
場
を
探

す
の
も
い
い
か
な
と
思
い
ま
す
。
今
の
会
社
は

半
分
以
上
が
女
性
で
、
育
休
な
ど
を
取
得
し
て

い
る
方
も
非
常
に
多
い
の
で
、
結
婚
し
て
も
働

き
続
け
ら
れ
る
所
で
は
あ
り
ま
す
ね
。

N
さ
ん　

私
も
同
じ
よ
う
な
考
え
方
で
す
。
で
も
、

バ
リ
バ
リ
働
い
て
い
る
先
輩
の
女
性
社
員
は

か
っ
こ
い
い
と
思
い
ま
す
し
、
自
分
も
あ
ん
な

風
に
自
信
を
持
っ
て
働
け
た
ら
い
い
な
と
い
う

憧
れ
は
あ
り
ま
す
。

M
さ
ん　

基
本
的
に
は
共
働
き
で
、
家
事
な
ど
は

公
平
に
分
担
し
つ
つ
、
お
互
い
の
時
間
は
お
互

い
の
時
間
と
し
て
大
切
に
す
る
の
が
理
想
で
す

ね
。
子
ど
も
が
い
な
い
の
で
あ
れ
ば
、
相
手
は

結
婚
後
も
好
き
な
働
き
方
で
い
い
と
考
え
て
い

ま
す
。
育
休
を
取
っ
て
い
る
男
性
が
実
際
に
周

り
に
い
る
の
で
、
も
し
も
必
要
に
な
っ
た
ら
自

区の相談窓口


