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テレビ・雑誌・ビジネス書などで大活躍の勝間和代さん。

最近では同性との交際を公表するとともに、

ＬＧＢＴ（性的マイノリティ）の観点からのコメントも増えている。

公私ともにエネルギッシュに発信を続ける勝間さんに、

「自分を大切にしながら他者を尊重して一緒に生きていく」ための

パートナーシップについて語っていただきました。

巻 頭 イン タビュ ー

勝間 和代 氏

（経済評論家、中央大学ビジネススクール客員教授）

早稲田大学ファイナンス MBA、慶応大学商学部卒業。
当時最年少の 19 歳で会計士補の資格を取得、大学在学中から
監査法人に勤務。
アーサー・アンダーセン、マッキンゼー、JP モルガンを経て独立。
現在、株式会社監査と分析で取締役、内閣府男女共同参画会
議議員、国土交通省社会資本整備審議会委員、中央大学ビジネ
ススクール客員教授として活躍中。
ウォール・ストリート・ジャーナル「世界の最も注目すべき女
性 50 人」選出・エイボン女性大賞（史上最年少）・第一回ベ
ストマザー賞（経済部門）・世界経済フォーラム ( ダボス会議 )
Young Global Leaders
5 年後になりたい自分になるための教育プログラムを勝間塾に
て展開中。著作多数、著作累計発行部数は 500 万部を超える。

言
っ
た
り
す
る
な
ん
て
あ
り
え
ま
せ
ん
。

そ
ん
な
人
は
最
初
か
ら
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し

て
相
手
に
し
ち
ゃ
ダ
メ
で
す
。

　

強
み
も
弱
み
も
互
い
に
理
解
し
合
っ
た

上
で
、
弱
み
を
さ
ら
け
出
し
て
も
責
め
ら

れ
な
い
よ
う
な
関
係
。
そ
れ
が
あ
り
の
ま

ま
で
居
心
地
の
い
い
関
係
な
の
で
す
。

　

大
勢
と
一
緒
に
い
る
よ
り
一
人
静
か
に

読
書
す
る
方
が
性
に
合
っ
て
い
る
私
で
す

が
、
い
ろ
い
ろ
な
本
を
読
ん
で
気
が
つ
い

た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

一
つ
は
、
人
は
変
え
ら
れ
な
い
と
い
う

こ
と
。
外
的
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
人
を
変
え

よ
う
と
考
え
る
人
が
あ
ま
り
に
多
い
の
で

す
が
、
所
詮
無
理
な
こ
と
で
す
。

　

も
う
一
つ
は
、
人
の
強
み
・
弱
み
は

セ
ッ
ト
で
あ
る
こ
と
。
相
手
の
強
み
は
評

価
し
、
弱
み
を
批
判
す
る
の
で
な
く
、
両

面
持
っ
て
い
る
人
と
し
て
丸
ご
と
受
け
入

れ
る
こ
と
が
大
事
な
ん
で
す
。

　

も
ち
ろ
ん
、
そ
の
前
に
自
分
の
弱
み
を

受
け
入
れ
る
こ
と
も
必
要
。
私
の
場
合
は

社
交
性
が
な
い
点
な
の
で
、
自
分
が
対
応

で
き
る
範
囲
の
お
付
き
合
い
を
す
れ
ば
い

い
と
考
え
た
ら
楽
に
な
り
ま
し
た
。

　

自
分
の
弱
み
を
認
め
な
い
限
り
、
自
己

肯
定
感
は
上
が
り
ま
せ
ん
し
、
相
手
の
弱

み
も
受
容
で
き
な
い
も
の
で
す
。

　

互
い
の
弱
さ
を
い
た
わ
り
合
い
な
が
ら
、

そ
し
て
、
自
分
が
変
わ
れ
ば
相
手
も
変
わ

る
か
も
し
れ
な
い
、
く
ら
い
の
余
裕
あ
る

気
持
ち
で
過
ご
せ
れ
ば
、
関
係
は
き
っ
と

う
ま
く
い
く
で
し
ょ
う
。

　

居
心
地
の
い
い
関
係
作
り
に
は
も
ち
ろ

ん
、
互
い
の「
価
値
観
の
近
さ
」も
大
切
で

す
。

　

人
の
基
本
的
欲
求
に
は
愛
・
所
有
・

力
・
価
値
・
楽
し
み
・
自
由
・
生
存
な
ど

が
あ
り
ま
す
が
、
ど
こ
に
価
値
を
見
出

す
か
は
人
に
よ
っ
て
様
々
。
価
値
観
が
異

な
っ
て
も
調
整
し
な
が
ら
や
っ
て
い
け
な

く
は
な
い
の
で
す
が
、
そ
れ
に
は
コ
ス
ト

が
か
か
り
ま
す
。

自
分
の
弱
み
を
さ
ら
け
出
せ
ま
す
か
？

あ
り
の
ま
ま
で

居
心
地
の
い
い
関
係
を
作
る
た
め
に

と
上
か
ら
目
線
で
叱
る
の
で
な
く
、「
そ
う

だ
っ
た
の
、
大
変
だ
っ
た
ね
」と
慰
め
の
言

葉
を
か
け
て
く
れ
ま
す
か
。
そ
ん
な
相
手

な
ら
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
や
っ
て
い
け
る

で
し
ょ
う
。

　

心
理
学
者
ゴ
ッ
ト
マ
ン
博
士（
１
９
４
２

～
）に
よ
れ
ば
、
新
婚
カ
ッ
プ
ル
の
会
話
を

10
分
間
聞
け
ば
、
10
年
後
に
離
婚
す
る
か

ど
う
か
が
ほ
ぼ
９
割
当
た
る
と
い
い
ま
す
。

二
人
の
会
話
の
中
に
相
手
を
非
難
す
る
言

葉
や
上
か
ら
目
線
の
モ
ノ
の
言
い
方
が
ど

れ
だ
け
含
ま
れ
て
い
る
か
を
調
べ
れ
ば
い

い
そ
う
で
す
。

　

相
手
を
非
難
す
る
と
い
う
の
は
、
弱
み

に
つ
け
こ
ん
で
、
自
分
の
思
う
と
お
り
に

相
手
を
変
え
よ
う
と
し
た
い
か
ら
で
す
。

　

た
と
え
ば
片
付
け
下
手
な
相
手
に「
ど

う
し
て
で
き
な
い
の
！
」と
小
言
を
言
っ
て

批
判
し
ま
す
。
だ
か
ら
と
い
っ
て
相
手
は

片
付
け
が
好
き
に
な
る
で
し
ょ
う
か
。
小

言
を
言
わ
れ
る
た
び
に
嫌
な
思
い
に
な
る

の
で
は
？

　

本
来
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
に
は
役
割
分

担
は
あ
っ
て
も
立
場
に
高
低
は
な
い
は
ず
。

ど
ち
ら
か
が
批
判
し
た
り
上
か
ら
モ
ノ
を

　

誰
で
も
自
分
の
弱
み
は
隠
し
た
い
で
す

よ
ね
。
も
し
見
せ
た
ら
格
好
悪
い
し
、
こ

と
に
よ
っ
た
ら
非
難
さ
れ
た
り
攻
撃
さ
れ

た
り
す
る
か
も
し
れ
な
い
か
ら
。
そ
れ
で

多
く
の
人
は
、
良
い
面
だ
け
人
に
見
せ
て

生
活
し
て
い
る
わ
け
で
す
。

　

そ
れ
で
い
て
、
相
手
の
弱
み
が
ち
ょ
っ

と
で
も
見
え
る
と
、
す
か
さ
ず
指
摘
し
、

あ
る
い
は
批
判
す
る
。

　

こ
ん
な
こ
と
を
繰
り
返
し
て
い
た
ら
、

友
人
で
も
パ
ー
ト
ナ
ー
で
も
、
い
つ
ま
で

経
っ
て
も
お
互
い
の
本
当
の
姿
な
ん
て
わ

か
ら
な
い
し
、
い
い
人
間
関
係
な
ん
て
築

け
ま
せ
ん
よ
ね
。

　

そ
も
そ
も
人
が
弱
み
を
見
せ
ず
に
隠
そ

う
と
し
て
い
る
と
、
見
栄
を
張
る
こ
と
に

な
っ
て
余
計
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
も
使
う
か
ら

疲
れ
る
ば
か
り
で
す
。
そ
の
分
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
も
上
が
り
ま
せ
ん
。

　

大
事
な
こ
と
は
、
自
分
の
弱
み
を
さ
ら

け
出
す
こ
と
な
ん
で
す
。

　

あ
な
た
は
何
か
ミ
ス
を
し
た
と
き
、「
こ

ん
な
失
敗
し
ち
ゃ
っ
た
」と
相
手
に
話
せ
ま

す
か
？

　

相
手
は「
だ
か
ら
お
前
は
ダ
メ
な
ん
だ
」

たどり着きたいのは

「ありのままで居心地のいい 関係」
 ～誠実で信頼できる社会も そこから生まれる～



　区では、全ての人が家庭・地域・職場で、自らの意欲と能力を活か
し、その人らしく、いきいきと働き暮らすことができる社会をめざすために、
ワーク・ライフ・バランス（仕事と生活の調和）を推進しています。その実
現には、働く場としての企業の理解や取り組みの促進が重要です。
　仕事と生活の両立支援や、女性の活躍推進などに積極的に取り組む
「平成30年度世田谷区男女共同参画先進事業者」が決まりました。

た
ら
よ
い
か
。
仕
事
と
家
庭
生
活
の
時
間

配
分
は
ど
う
か
。
二
人
で
ワ
ー
ク
・
ラ
イ

フ
・
バ
ラ
ン
ス
に
つ
い
て
考
え
、
本
当
の

居
心
地
の
よ
さ
を
共
有
す
る
こ
と
で
幸
せ

が
実
感
で
き
る
は
ず
で
す
。

　

幸
福
に
な
る
必
要
条
件
が
潤
沢
な
お
金

で
な
い
こ
と
に
人
は
薄
々
気
づ
き
始
め
ま

し
た
。
そ
し
て
、
居
心
地
の
い
い
人
間
関

係
こ
そ
が
人
を
幸
せ
に
す
る
の
だ
と
い
う

こ
と
に
も
。

　

誠
実
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
日
々
過
ご
し
、

信
頼
で
き
る
パ
ー
ト
ナ
ー
と
の
居
心
地
の

い
い
関
係
が
保
た
れ
れ
ば
、
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
も
上
が
り
ま
す
。
そ
ん
な
循
環
が
自

然
に
広
が
る
世
の
中
に
な
れ
ば
、
や
が
て

は
持
続
的
社
会
の
実
現
も
夢
で
は
な
い
で

し
ょ
う
。

　

元
気
で
仕
事
も
順
調
な
と
き
は
い
い
の

で
す
が
、
仕
事
や
体
調
が
不
調
に
な
る
と
、

価
値
観
の
違
い
を
埋
め
る
コ
ス
ト
調
整
が

難
し
く
な
り
、
す
れ
違
い
が
増
え
て
き
ま

す
。
最
初
か
ら
、
調
整
コ
ス
ト
が
あ
ま
り
高

く
な
い
─
価
値
観
が
近
い
─
相
手
を
選
ぶ

ほ
う
が
楽
な
の
は
、
そ
う
い
う
わ
け
で
す
。

　

ま
だ
パ
ー
ト
ナ
ー
の
い
な
い
人
は
こ
れ

か
ら
心
す
れ
ば
い
い
で
す
が
、
す
で
に
相

手
の
い
る
人
は
、
自
分
の
意
識
も
変
え
つ

つ
居
心
地
の
よ
さ
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

　

今
の
時
代
、
も
は
や
以
心
伝
心
は
望
め

ま
せ
ん
。
言
い
た
い
こ
と
も
言
わ
ず
に
わ

か
っ
て
も
ら
う
の
は
ム
リ
な
話
。
自
己
主

張
が
必
要
で
す
。
た
だ
し
、
相
手
を
批
判

し
な
い
こ
と
。
感
情
的
に
な
っ
て
も
い
い

し
喧
嘩
を
し
て
も
い
い
が
、
相
手
を
傷
つ

け
な
い
こ
と
。

　
「
あ
な
た
を
こ
う
変
え
た
い
」で
は
な
く
、

「
私
は
こ
う
し
て
ほ
し
い
け
れ
ど
、
あ
な

た
は
ど
う
思
う
？
」と
率
直
に
話
し
合
え

ば
い
い
の
で
す
。

　

長
年
連
れ
添
っ
た
夫
婦
で
も
、
不
満
を

表
明
で
き
ず
に
我
慢
を
重
ね
て
過
ご
し
て

き
た
な
ら
、
や
が
て
は
爆
発
。
別
居
婚
や

セ
ッ
ク
ス
レ
ス
な
ど
実
質
的
に
は
関
係
破

綻
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
二
人
の
率
直
な
話
し
合
い
を
支

え
る
の
は
、
な
ん
と
言
っ
て
も
信
頼
や
誠

実
さ
で
す
。

　

パ
ー
ト
ナ
ー
が
ど
こ
ど
こ
へ
行
く
と

言
っ
た
ら
、
そ
れ
を
信
じ
れ
ば
い
い
こ
と
。

信
頼
し
て
な
い
か
ら
、
携
帯
電
話
を
盗
み

見
た
り
す
る
の
で
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
約
束
の
時
刻
に
遅
れ
そ
う
な
と

き
。
本
当
は
10
分
の
遅
刻
と
わ
か
っ
て
い

る
の
に「
５
分
く
ら
い
遅
れ
そ
う
」と
言
っ

て
し
ま
う
。
自
分
自
身
に
も
誠
実
で
な
い

証
拠
で
す
。

　

世
の
中
も
、
信
頼
や
誠
実
さ
を
犠
牲
に

し
て
目
先
の
利
益
や
効
率
を
優
先
し
て
い

ま
す
よ
ね
。
た
と
え
ば
、
Ｔ
Ｖ
シ
ョ
ッ
ピ

ン
グ
の「
７
万
５
千
円
の
商
品
を
４
万
５

千
円
に
」な
ん
て
い
う
フ
レ
ー
ズ
。
お
か
し

い
と
わ
か
っ
て
い
る
の
に
繰
り
返
さ
れ
る
。

も
う
言
葉
に
信
頼
が
な
い
か
ら
で
す
。

　

こ
う
し
た
社
会
の
不
誠
実
や
理
不
尽
を

見
過
ご
し
て
い
る
と
、
い
つ
の
間
に
か
自

分
も
そ
れ
に
染
ま
っ
て
し
ま
い
、
人
間
関

係
も
信
頼
を
欠
く
も
の
に
な
る
の
で
す
。

　

ま
ず
は
自
分
自
身
に
誠
実
さ
を
取
り
戻

し
ま
し
ょ
う
。
ど
ん
な
小
さ
な
こ
と
で
も

誠
実
な
行
動
を
習
慣
に
す
れ
ば
、
そ
れ
は

相
手
に
も
伝
わ
り
ま
す
。

　

誠
実
に
生
き
る
た
め
に
は
何
を
優
先
し

住　所：粕谷4-15-3
　　　  粕谷KMビル2階
電　話：6279-5846
代表者：坂口　輝昭
創　業：平成21年3月
業　種：電気工事業
社員数：１３人

【主な表彰理由】
◦保育園や幼稚園の送迎がある社員について、勤務時

間を調整している。
◦事務処理やデータ入力、図面の作成など、テレワー

クを導入している。テレワークを活用し働けるよう専
門分野の講習会を実施している。

◦建築士の免許を持つパート（女性）を社員登用すること
で、「建設業」の業種を新たに取得した。

住　所：玉川3-6-1
　　　  第6明友ビル6階
電　話：5797-2730
代表者：山下　智嗣
創　業：平成17年9月
業　種：医療サービス
社員数：１１３人

【主な表彰理由】
◦「育児・介護休業規程」を制定し、人事担当者（女性）

が休業前から休業後の復帰時に至るまで、カウンセリ
ングを実施している。

◦産前産後休暇や育児休業制度を設け、男性社員も積
極的に出産時及び育児にかかる休暇を取得できる職
場環境を整備している。

◦短時間勤務、在宅勤務、変形労働、週休３日等を導
入して長く働ける環境を整備している。

住　所：池尻2-23-11
電　話：3424-9113
代表者：山辺　重雄
創　業：昭和14年4月
業　種：専修学校
社員数：７６人

【主な表彰理由】
◦育児休業と短時間勤務をそれぞれ２名の職員が取得中

である。休業復帰後、有給休暇が取りやすい部署への
異動を考慮している。

◦パワハラ、セクハラ防止についてのビデオ教材を用い
て研修を行っている。

◦心理カウンセラーを配属し、職場環境の改善に努めている。
◦目安箱を設置し、職場環境の改善に努めている。

住　所：北烏山7-9-5
　　　  （烏山事業所）
電　話：5315-8501
代表者：伊澤　彰英
創　業：昭和35年12月
業　種：プラスチック切削
           加工部品製造
社員数：１7人

【主な表彰理由】
◦全社員受講必須でハラスメント防止研修を行っている。
◦情報システム課の女性リーダーが在宅勤務をしてい

る。管理職に積極的に女性を登用している。
◦会社での業務に繋がる自己啓発の研修については、業

務時間内での受講が可能であり、費用を会社が負担し
ている。

株式会社エス．ディー．ケイ

医療法人社団マイスター

学校法人食糧学院 東京栄養食糧専門学校

株式会社伊澤製作所
http://www.izawa-ss.co.jp

http://www.dietitian.ac.jp

http://meister-group.jp

http://www.sdknet.co.jp

世田谷区男女共同参画先進事業者表彰
受賞者決定

人
間
関
係
を
支
え
る

キ
ー
ワ
ー
ド
は「
信
頼
」「
誠
実
」

人に親切にすることも

実は幸せになる特効薬。

とりわけ見知らぬ人への親切は、

報いが期待できない分だけ効果的。

しかも善意は伝播するので

幸せも広がります。

オススメの映画
 「ペイ・フォワード 可能の王国」には

幸せについてのヒントが
描かれています。

H30年10月19日



　

配
偶
者
や
恋
人
か
ら
の
暴
力
は
、
犯
罪
行
為
を
も
含
む
重
大
な
人
権
侵
害
で
す
。

　

自
分
が
当
事
者
に
な
ら
な
い
た
め
、
ま
た
被
害
を
受
け
た
場
合
に
速
や
か
に
解

決
を
図
る
た
め
に
、
Ｄ
Ｖ
に
つ
い
て
の
正
し
い
知
識
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

配
偶
者
や
恋
人
か
ら
の
暴
力
で

悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

配
偶
者
や
恋
人
か
ら
の
暴
力
で

悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

特
集　

Ｄ
Ｖ
と
は
、
配
偶
者
、
パ
ー
ト
ナ
ー
や

恋
人
な
ど
親
密
な
関
係
に
あ
る
相
手
や
、

過
去
に
こ
の
よ
う
な
関
係
に
あ
っ
た
相
手

か
ら
振
る
わ
れ
る
暴
力
の
こ
と
を
言
い
ま

す
。
内
閣
府
の「
男
女
間
に
お
け
る
暴
力
に

関
す
る
調
査
報
告
書
」に
よ
る
と
、
女
性
の

４
人
に
１
人
が
配
偶
者
か
ら
の
暴
力
を
経

験
し
、
10
人
に
１
人
が
繰
り
返
し
暴
力
を

受
け
て
い
ま
す【
表
1
】。

　

Ｄ
Ｖ
は
男
性
か
ら
女
性
へ
の
暴
力
と
い
う

イ
メ
ー
ジ
を
持
た
れ
る
こ
と
が
多
い
で
す

者
③
離
婚
や
事
実
婚
解
消
後
の
元
配
偶
者

④
生
活
の
本
拠
を
共
に
す
る
交
際
相
手
が

含
ま
れ
ま
す
。

　

身
体
的
暴
力
を
受
け
た
被
害
者
が
加
害

者
か
ら
逃
れ
、
安
全
な
生
活
を
す
る
た
め

に
、
裁
判
所
が「
保
護
命
令
」を
発
令
す
る

仕
組
み
が
あ
り
ま
す
。
保
護
命
令
に
は
①

退
去
命
令
②
被
害
者
へ
の
接
近
禁
止
命
令

③
被
害
者
の
子
又
は
親
族
等
へ
の
接
近
禁

止
命
令
④
電
話
等
禁
止
命
令
が
あ
り
、
違

反
し
た
場
合
は
1
年
以
下
の
懲
役
又
は
罰

金
が
課
せ
ら
れ
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

い
と
い
う
点
で
は
、
や
は
り
暴
力
で
す
。

　
「
配
偶
者
か
ら
の
暴
力
の
防
止
及
び
被
害

者
の
保
護
等
に
関
す
る
法
律
」は「
Ｄ
Ｖ
防

止
法
」と
呼
ば
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。　

　
「
Ｄ
Ｖ
防
止
法
」は
、
配
偶
者
や
生
活
の

本
拠
を
共
に
す
る
交
際
相
手
か
ら
の
暴
力

を
防
止
し
、
被
害
者
を
保
護
す
る
た
め
の

法
律
で
す
。
被
害
者
に
は
①
婚
姻
の
届
出

け
を
し
て
い
る
配
偶
者
②
事
実
婚
の
配
偶

【表 1】配偶者からの暴力の被害経験

引用：内閣府男女共同参画局「男女間における暴力に関する調査報告書」30年 3月

0 20 40 60 80 100

9.7％ 16.4％ 72.3％
1.5％

3.7％
13.7％ 80.6％

2.0％

5.8％
7.9％ 83.3％

3.0％

3.3％ 3.4％

90.0％

2.2％ 3.9％
90.7％

3.2％

3.3％

（％）

配偶者からの
被害経験の有無

身体的暴行

心理的攻撃

経済的圧迫

性的強要

1、2度あった何度もあった まったくない 無回答

が
、
女
性
か
ら
男
性
へ
の
暴
力
も
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
同
性
の
カ
ッ
プ
ル
間
や
デ
ー
ト

Ｄ
Ｖ
と
よ
ば
れ
る
恋
人
間
で
起
こ
る
暴
力

も
含
ま
れ
ま
す
。

　 　
「
暴
力
」と
言
え
ば
ま
ず
、
殴
る
、
蹴
る
、

髪
を
引
っ
張
る
、
首
を
絞
め
る
、
物
を
投

げ
つ
け
る
な
ど
身
体
に
直
接
痛
み
を
与
え

る「
身
体
的
暴
力
」を
思
い
浮
か
べ
ま
す
。

し
か
し
、
他
の
様
々
な
暴
力
行
為
も
Ｄ
Ｖ

の
範
疇
に
あ
り
ま
す
。

　

た
と
え
ば
、
大
声
で
怒
鳴
り
つ
け
た
り
、

デートの費用は、
いつも、すべて
払わされている 
 （デートDV）

区で配布している
リーフレットも
ご覧ください

これもDVです！

相談は無料、秘密は厳守します。あなたの味方になります

身体的暴力

性暴力

精神的暴力

デジタル暴力

・大声で怒鳴る
・バカにする
・無視する など

・性行為を強要する
・避妊に協力しない

など・インターネット上で
  誹謗中傷する
・携帯電話などで
  監視する   など

・殴る、蹴る
・首をしめる
・モノを投げる 
  など

経済的暴力

・わずかな生活費 
  しか渡さない
・仕事に就くことを 
　禁止する など

Ｄ
Ｖ（
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・

バ
イ
オ
レ
ン
ス
）と
は
？

世田谷区ＤＶ電話相談

０３ー６８０４ー０８１５
毎週火・金曜日

午前１０時～午後９時

※12月28日～1月４日を除く。

世田谷区ＤＶ相談専用ダイヤル

０５７０ー０７４７４０
月曜日～金曜日　

午前８時３０分～午後５時

※祝・休日、年末年始を除く。

警察（事件発生時）
１１０番

東京都女性相談センター
０３ー５２６１ー３９１１

夜間・緊急時

　

Ｄ
Ｖ
は
親
密
で
身
近
な
関
係
の
中
で
起

こ
る
た
め
、「
た
だ
の
夫
婦
喧
嘩
み
た
い
な

も
の
」「
自
分
に
も
悪
い
と
こ
ろ
が
あ
る
か
ら

仕
方
な
い
」な
ど
と
考
え
て
相
談
し
な
い
人

も
多
い
よ
う
で
す
が
、
い
か
な
る
理
由
で

あ
っ
て
も
、
ど
ん
な
間
柄
で
あ
っ
て
も
、
許

さ
れ
る
行
為
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
自
分
が

Ｄ
Ｖ
被
害
者
か
も
し
れ
な
い
と
感
じ
た
ら
、

で
き
る
だ
け
速
や
か
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

露
骨
に
無
視
す
る
、
人
前
で
バ
カ
に
す
る
、

大
切
な
も
の
を
壊
す
、
と
い
っ
た
行
為
は
、

「
精
神
的
暴
力
」と
捉
え
ら
れ
ま
す
。
相
手

の
恐
怖
心
を
煽
る
こ
と
で
関
係
を
支
配
し

よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　

最
近
で
は
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
上
で
誹
謗
中
傷
し
た
り
、
公
開
さ

れ
た
く
な
い
写
真
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上

で
拡
散
し
た
り
す
る
な
ど
の「
デ
ジ
タ
ル
暴

力
」も
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
携
帯

電
話
を
無
断
で
覗
き
見
る
こ
と
で
相
手
の

交
友
関
係
や
行
動
を
監
視
し
た
り
、
制
限

し
た
り
と
い
う
暴
力
行
為
も
見
ら
れ
ま
す
。

　

嫌
が
っ
て
い
る
の
に
ポ
ル
ノ
を
見
せ
た

り
望
ま
な
い
性
行
為
を
強
要
し
た
り
、
避

妊
に
非
協
力
的
だ
っ
た
り
す
る
こ
と
は「
性

暴
力
」で
す
。
夫
婦
・
恋
人
同
士
だ
っ
た
と

し
て
も
、
性
関
係
の
支
配
は
紛
れ
も
な
い

暴
力
行
為
に
当
た
り
ま
す
。

　

ま
た
生
活
費
を
十
分
に
渡
さ
な
か
っ
た

り
働
か
な
か
っ
た
り
な
ど
経
済
的
負
担
を
一

方
的
に
押
し
付
け
る「
経
済
的
暴
力
」も
あ

り
ま
す
。
経
済
負
担
に
つ
い
て
は
お
互
い
の

同
意
に
よ
っ
て
様
々
な
形
が
考
え
ら
れ
ま

す
が
、
一
方
的
に
相
手
に
負
担
を
押
し
付

け
る
の
は
、
こ
れ
も
ま
た
紛
れ
も
な
い
暴

力
で
す
。
反
対
に
仕
事
に
就
く
こ
と
を
禁

止
す
る
の
も
、
相
手
の
意
思
を
尊
重
し
な

暴力の
種 類

Ｄ
Ｖ
の
種
類
と
特
徴

Ｄ
Ｖ
防
止
法

ひ
と
り
で
悩
ま
ず

相
談
し
て
く
だ
さ
い

パートナーから
頻繁にメールが届き、
返事が遅れると
怒鳴られる



昭和女子大学

バス停
「昭和女子大」

太子堂歩道橋

三茶おしごとカフェ
［世田谷産業プラザ 2階］

田園都市線
三軒茶屋駅
南口A出口

世田谷線
三軒茶屋駅
キャロット
タワー

銀行

レ
ン
タ
カ
ー

至渋谷至渋谷

至二
子玉
川

至二
子玉
川

世
田
谷
通
り

世
田
谷
通
り

R246（玉川通り）R246（玉川通り）

病院

世田谷区立
男女共同参画センター

らぷらす

午前9時〜午後10時
毎月第3月曜日および年末年始
研修室、情報・交流コーナー、子ども室、
ライブラリー、授乳室　ほか

〒154-0004 東京都世⽥⾕区太子堂1-12-40　
グレート王寿ビル3〜5階（受付3階）
☎03-6450-8510・FAX03-6450-8511

http://www.laplace-setagaya.net

東急⽥園都市線・世⽥⾕線「三軒茶屋」駅下車徒歩7分

世田谷区立男女共同参画センター

世田谷区立男女共同参画センターらぷらす 検 索

開館時間
休 館 日

URL

施設概要

らぷらすには、子育て中の方にやさしい、安心で便利な
スペースがあります。また、研修室・活動コーナーや
印刷機の利用、図書資料の閲覧、貸出を通じて、男女
共同参画に取り組む団体や地域の子育てを支援する団
体の活動もサポートします。

渋谷方面から見た昭和女
子大学正門横に「らぷら
す」の看板があります。

三軒茶屋の「らぷらす」をご利用ください！三軒茶屋の「らぷらす」をご利用ください！

お子さんがくつをぬいで過ごせる子どもスペース。
約750冊の絵本・児童書をご用意しています。

▶絵本コーナー
　お子さんと 楽しい時間を ！

約19,000冊の図書資料の閲覧、貸出、らぷら
すのホームページからインターネット検索もで
きます。

図書・資料

検索について

らぷらす利用者
の昭和女子大学
図書館の
利用について

▶館内で
らぷらすライブラリーに所蔵する図書・

資料を館内の検索専用端末のタッチパネ

ルから、検索できます。

▶館外から
ご自宅やお出かけ先の、パソコンやス

マートフォンなどで検索できます。

らぷらすの「情報・資料コーナー図書利

用カード」の登録をしている方は、お探し

の本がらぷらすにないとき、その本が昭

和女子大学図書館「女性文庫」にある場合

は、昭和女子大学図書館で閲覧（複写）を

申し込むことができます。

ライブ
ラリー


